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Dette produkt er i overensstemmelse med regulativ
(EU) 2017/745 for medicinske produkter. 

Brugsanvisning



Uno Seat

Sit
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beregnet til langvarig trykfordeling. 
Puden har integreret støtte i forkant 
af sædeknuderne. Puden kan leveres 
med enten 3D eller Easy Care betræk.  
Puden egner sig godt til forebyggelse 
af tryksår forbrugere der sidder i køre-
stol i mange timer.
Netti Sit er en tryksårsforebyggende 
siddepude bygget op af flere lag 
polyuretan skum, som giver langvarig 
trykfordeling. Puden har sidestøtte for 
øget stabilitet og trykfordelingsflade. 
En integreret abduktionskile medvirker 
til den rette holdning på overkroppen. 
En snittet overflade i det øverste lag 
skum reducerer overfladespændingen 
og tillader hurtig nedsynkning. Puden 
har integreret støtte i forkant af sid-
deknuderne. Puden egner sig godt til 
forebyggelse af tryksår for brugere, 
der sidder mange timer i kørestolen, 
hvor man i tillæg øger stabiliteten for 
brugeren.

3. Tekniske data

Netti Uno Seat

kernen
4 lag polyuretanskum. Puden er opbyg-
get af polyuretan skum med forskellige 
vægtbærende egenskaber. To af lagene 
ligger horisontalt ved siden af hinanden 
i midterlaget. I bagkant er der lagt et 
blødere lag skum, mens der i forrest 
ligger et noget fastere lag. Dette sta-
biliserer bækkenet i forkanten af sidde-
knuderne.
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1. Formål med produktet

Netti Uno Seat og Netti Sit er sidde-
puder designet til alle typer kørestole. 
De er bygget op omkring principperne 
om enkelthed i brug, kombineret med 
gode tryksårsforebyggende 
egenskaber. De tryksårsforebyggende 
egenskaber omfatter både 
trykfordeling og mikroklima.Puderne 
har en et skridsikkert betræk 
kombineret med velcro på undersiden, 
som gør den kompatibel med alle 
eksisterende kørestolsmodel-ler på 
markedet.

Kontraindikationer:
Trykskade, der forhindrer brugeren i at 
sidde ned i kort eller lang tid eller i det 
hele taget.

2. Brugsområde
Netti Uno Seat er en enkel tryksårs-
forebyggende siddepude, bygget 
op af flere lag af polyuretan skum 
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Netti Sit

kernen
4 lag polyuretanskum. Puden er opbyg-
get af polyuretan skum med forskellige 
vægtbærende egenskaber. To af lagene 
ligger horisontalt ved siden af hinanden 
i midterlaget. I bagkant er der lagt et 
blødere lag skum, mens der i forrest 
ligger et noget fastere lag. Dette sta-
biliserer bækkenet i forkanten af sidde-
knuderne.

Oven på det nederste bærende skum-

lag, er der indlagt et tekstil der binder 

skummets overflade. Dette giver 

mulighed for at reducere pudens vægt 

og øge dens vægtbærende egenskaber. 

Der er integreret sidestøtter i 

yderkanten af kernen. Dette øger 

sidestøtten og øger den totale 

kontaktflade.

yderbetræk: 
netti sit/netti uno seat 

Variant 1: 3D 

100% strikket polyester med 3D-struk-

tur. Betrækket er meget slidstærkt og 

strækbart, og er meget ventilerende.

Kun Netti Sit med 3D yderbertræk har 

en mellombetræk ved navn Netti 

Protex. Her er kernen er omgivet af et 

hvidt beskyttelsesbetræk, Protex, som 

beskytter kernen mod snavs. Protex er 

et semi-permeabelt polyuretan -

materiale som “ånder”. 
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Det vil sige at det lader vand-damp 
(vandmolekyler) slippe i gennem, 
mens væske i dråbeform forhindres i 
at trænge ind. Protex er meget 
elastisk.

Variant 2: Easycare (EC)

100% polyester, meget elastisk, nem at 
rengøre/tørre af og har en vis luftgen-
nemtrængelighed.

På yderbetrækkets underside er 
der påsyet en friktionsdug med 
påsyet velcro, om sørger for at puden 
ligger stabilt i kørestolen uafhængig af 
kørestolsmodel og typen af underlag.

Terapeuten er ansvarlig for valg af 
pude-model til kørestolsbrugeren.

4. Risikofaktorer
Puderne er kler til bruk og 
behøver ingen videre tilpasning, så 
længe monterings- og 
vaskeanvisningen følges. Hvis 
brugeren har åbne sår, anbefales det 
at vedkommende ikke sidder på 
puden.
For dette produkt er der ingen 
urimelig samlet risiko tilbage efter 
produktrisikoanalysen udført i henhold 
til ISO 14971. 
Risiko-fordel-forholdet viser en 
overvejende fordel for brugeren.
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5. Monteringsvejledning
Puden tages ud af emballagen 
og placeres i kørestolens sæde. 
Placer puden i sædet, i henhold 
til den etiket der er syet fast på 
betrækketsunderside. Pas på at 
friktionsdugen med etiket vender 
ned mod sædepladen. Siddepla-
den skal have den modsatte velcro 
fastgjort. Sørg for, at velcroen fra 
siddepladen og bunden af ​​skum-
puden sidder direkte mod hinan-
den for at sikre en sikker placering 
af puden.

6. Vedligeholdelse
Eneste vedligeholdelse for puderne er 
vask:
1. Åbn lynlåsen bagerst på puden og

tag betrækket af.
2. Åbn lynlåsen på undersiden  af

mellembetrækket (gælder kun Netti
Sit med 3D betræk.

3. Tag kernen ud og sæt den på højkant
til luftning, mens betrækket vaskes.

4. Følg vaskeanvisningen som beskre-
vet på etiketten, som er syet fast på
undersiden af henholdsvis mellem- 
og yderbetræk.

5. Kernen placeres i betrækkene med
etiketten vendt nedad. For rigtig
frem / bag placering, se etiket.

6. Påsæt mellembetrækket. Pas på at
det placeres med lynlåsen i bagerst
og med etiketten vendt nedad.

7. Påsæt yderbetræk. Pas på at det pla-
ceres med lynlåsen bagerst og med
etiketten vendt nedad.

7. Rutiner ved eftersyn
Før du positionerer brugeren, skal 
du kontrollere, at puden er placeret 
korrekt i henhold til instruktionerne på 
etiketten under puden. Kontroller 
regelmæssigt, at kernen og 
betrækkene er placeret korrekt.

Før du sidder ned i længere 
perioder, skal du begynde med at 
bruge din pude til korte sessioner, 5 
minutter første gang, hvis du har 
problemer med tryksår. Efter hver 
session skal du kontrollere de 
hudområder, der har været i kontakt 
med puden. Hvis du bemærker rødme, 
bør den forsvinde inden for 10 til 30 
minutter. Hvis rødmen varer længere 
end 30 minutter, skal du kontakte 
din læge eller terapeut.

Hvis dine hudkontroller ikke viser 
nogen vedvarende rødme, kan du 
langsomt øge din siddetid med 5-30 
minutter til 1 time hver dag, 
afhængigt af din huds følsomhed. 
Fortsæt med at kontrollere din hud 
efter hver øgning. Generelt er det at 
sidde i 2 til 4 timer ad gangen det 
anbefalede maksimum. Selv efter at 
din hud har vænnet sig til puden, 
skal du fortsætte med at kontrollere 
den mindst én gang om dagen.

Sørg for regelmæssigt at aflaste 
trykket ved at løfte dig selv eller 
bruge en tilt, som anbefalet af din 
sundhedsudbyder.

Model: Netti Uno Seat & Sit 
Version: 2026-02
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løbende kontroller og 
justeringer

Med tiden kan din pude blive kompri-
meret, eller din vægt kan ændre sig. 
Regelmæssige kontroller er nødven-
dige for at sikre, at der er tilstrækkelig 
plads under dine siddeknogler (iskial 
tuberositeter). Hvis du ikke gør det, 
kan det føre til skade.

vigtig advarsel

Hvis rødmen fra brugen af Precision-
puden varer ved i mere end 30 minut-
ter, skal du stoppe med at bruge puden 
og straks kontakte din læge.

opfølgende pleje

Det anbefales at få din kropsholdning 
og hudtilstand gennemgået af en 
sundhedsperson mindst én gang om 
året, eller tidligere, hvis du bemærker 
ændringer i din vægt, kropshold-
ning eller generelle helbred, der kan 
påvirke din siddekomfort og sik-
kerhed. Behovet for at vaske kerne 
og betræk vil variere fra bruger til 
bruger afhængigt af graden af ​​inkon-
tinens osv. En tommelfingerregel kan 
være at tage kernen ud af betræk-
kene en gang om ugen og lade 
den stå på højkant mens betrækket 
vaskes. 

Det anbefales at bestille et ekstra 
betræk, så siddepuden  kan bruges 
under vask af for betrækket.
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8. Vaskeanvisning / recirkulation

Netti Uno Seat Netti Sit

KERNE

Vask Håndvask 40 °C Håndvask 40 °C

Desinficering Virkon S* Virkon S*

Autoklavering 105 °C Autoklavering 105 °C

Tørring Tørretumbles Tørretumbles

Lufttørres stående Lufttørres stående

MELLEMBETRÆK Ikke standard

Vask Maskinvaskes 70 °C

Tørring Tørretumbles maks. 80 °C

YDERBETRÆK

Vask Maskinvaskes 70 °C Maskinvaskes 70 °C

Tørring Tørretumbles maks. 80 °C Tørretumbles maks. 80°C

*Læs brugsanvisningen på pakningen.

Alu Rehab anser siddepuder for at være et intimt og personligt hjælpemiddel. Ved 
recirkulering anbefales det i det mindste at udskifte yderbetræk og evt. inderbe-
træk på puden.

Model: Netti Uno Seat & Sit 
Version: 2026-02
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garanti

Holdbarheden og levetiden for Netti 
Sit og Netti Uno Seat siddepuder 
afhænger af designet, de valgte hård-
heder og den belastning, der påføres.

Nettis skumpuder (PU og PUR) er af 
meget høj kvalitet. Derfor ydes der 2 
års garanti på alle Nettimærkede sid-
depuder fremstillet af skum.

Alu Rehab kan ikke holdes 
ansvarlig for skader som følge 
af forkert eller uautoriseret 
brug, reparation, slid, vedlige-
holdelse eller vask samt for-
sætlig skade, der ikke er god-
kendt af Alu Rehab eller som 
er forårsaget af tredjepart. I 
sådanne tilfælde bortfalder 
garantien.

Garantien gælder kun, når bru-
geren anvender, vedligeholder 
og håndterer siddepuden som 
beskrevet i denne brugerma-
nual.

Garantien er kun gyldig, hvis 
brugeren har fulgt vores anbe-
falinger beskrevet under “Ruti-
ner for inspektion”.

9. Test & Garanti
TEST 

Netti siddepuder er testet og 
godkendt til både indendørs og 
udendørs brug. 
Netti siddepuder er CE-mærkede og 
produceret efter kravene i Medical 
Device Regulation (EU) 2017/745.

Maksimal brugervægt for Netti Sit og 
Netti Uno Seat  

Siddepude med sædebredde < 500 
mm = 160 kg 

Siddepude med sædebredde over 500 
mm = 200 kg.  

Netti kørestole med Netti puder 
er testet af et akkrediteret tysk 
testlaboratorium i henhold til EN 12183. 
Netti kørestole med Netti puder er 
også blevet crashtestet hos TASS 
International AS, Holland, og vurderet 
af et akkrediteret tysk testlaboratorium 
efter ISO 7176-19. Begge er godkendt 
til brug som sæde i bil.  

Netti Sit og Netti Uno Seat siddepuder 
er testet efter følgende øvrige 
standarder: 
Brandmodstand: EN 1021-1 og 2. 
Hudkontakt og cellekontakt: 
Cytotoksicitet i henhold til ISO 
10993-5.
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reklamation

Hvis der opstår en fejl på produktet i 
garantiperioden, som skyldes design- 
eller fabrikationsfejl, kan du indsende 
en garantireklamation. 
• Reklamationer skal indsendes straks,
når en fejl opdages, og senest 2 uger
efter, at fejlen er konstateret.
• Reklamationer skal sendes til
forhandleren af kørestolen. Bemærk,
at salgsdokumentation skal
udfyldes og underskrives korrekt
med serienummer, fakturanummer
og eventuelt NeC-nummer for at
dokumentere tid og sted for købet af
kørestolen.
• Forhandleren og Alu Rehab vurderer
herefter, om fejlen er dækket af
garantien. Du vil blive informeret om
beslutningen så hurtigt som muligt.
• Hvis reklamationen godkendes, afgør
forhandleren og en repræsentant
fra Alu Rehab, om produktet skal
repareres, udskiftes eller om kunden
har ret til en prisreduktion.
• Hvis en garantireklamation
vurderes som ugyldig – efter grundig
undersøgelse af fejlen (fx fejl
som følge af forkert brug og/eller
manglende vedligeholdelse) – kan du
frit vælge, om du vil have produktet
repareret for egen regning (såfremt
det er muligt), eller om du ønsker at
købe et nyt produkt.

Almindelig slitage, forkert  
brug eller forkert håndtering  
berettiger ikke til reklamation.

kombination
med andre produkter.

Kombinationer af Nettis sidde- og ryg-
puder med andre kørestole, der ikke 
er fremstillet af Alu Rehab, kan være 
tilladt.  

Generelt forbliver CE-mærkningen og 
garantien gyldig, hvis en af følgende 
betingelser er opfyldt:  

1. Alu Rehab har indgået kombinati-
onsaftaler med relevante producenter
om specifikke produktkombinationer.

2. Andre produkter overholder kravene
i MDR (EU) 2017/745 samt andre rele-
vante standarder og er dokumenteret
sikre for brugeren.

PRODUKTANSVAR

Netti siddepuder Netti Sit und Netti 
Uno Seat er testet og risikovurderet af 
Alu Rehab.

Udskiftning eller ændring af Netti sid-
depuder fra tredjepartsleverandører 
kræver risikovurdering samt accept 
af produktansvar og sikkerhed for 
brugen af kørestolen fra den produ-
cent, der foretager udskiftningen eller 
ændringen.

Model: Netti Uno Seat & Sit 
Version: 2026-02

Information om produktsikker-   
hedsmeddelelser og tilbage-    
kaldelser findes på www.my-
netti.com
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miljø og affaldshåndtering

Alu Rehab og deres leverandører 
ønsker at tage vare på miljøet. Dette 
indebærer: 

• At vi undgår at bruge miljøskadelige
stoffer og processer så vidt muligt.

• At Alu Rehabs produkter har lang
levetid og stor fleksibilitet – til gavn for
både miljøet og økonomien.

• At al emballage kan genanvendes.

• At siddepuden er designet for at gøre
genbrug nemmere.

• Kontakt din lokale genbrugsstation
for opdateret information om, hvilke
komponenter og materialer der kan
genanvendes, og hvordan de skal sor-
teres.

En genbrugsmanual til Netti 
kørestole kan downloades 
på my-netti.com.

Manualer og brochurer til syns-   
hæmmede kan hentes på 
my-netti.com.
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Alu Rehab ApS
Kløftehøj 8
DK-8680 Ry
Denmark

netti@meyragroup.com
T: +45 87 88 73 00
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Alu Rehab AS
Bedriftsvegen 23
N-4353 Klepp Stasjon
Norway

post.klepp@meyragroup.com
T: +47 51 78 62 20
my-netti.com
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