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1. Om denne brugsanvisning

For at undga skader ved brug af Netti Precision 1 og 2 sidddepuder, anbefales det at lzese
denne brugervejledning grundigt fer du tager puden i brug.

A Advarselsikon. Nar dette symbol vises, skal der udvises forsigtighed.
@ Symbol for vigtige oplysninger.

® Symbol for veerktaj.

MD Medicinsk udstyr

c € Pa produkter solgt inden for Det Europaeiske @konomiske Samarbejdsomrade (E@S) indikerer
dette, at producenten har sikret, at produktet opfylder EU’s krav til sikkerhed, sundhed og milje.

M Producent - navn og adresse.

& Fremstillingsdato.
@Laes brugsanvisningen.

Maksimal belastning for seedepuden

Bemaerk venligst, at denne manual opdateres i henhold til arstal og dato angivet pa hver side.
Brugsanvisning kan downloades pa www.my-netti.com

For bedre laesbarhed (saerligt for brugere med nedsat syn) findes vores brugermanual pa vores
hjemmeside www.my-netti.com opdateringer af manualen,

sikkerhedsnoter, adresser og anden produktinformation sdsom tilbagekaldelser offentliggeres pa vores
hjemmeside.

2. Produktets formal

Netti Precision 1 og 2 er siddepuder designet til at passe til alle typer kgrestole. De er fremstillet med
Ergomise™-teknologi, som forbedrer trykfordelingen, giver ekstra siddekomfort og stotte, og beskytter
huden. Den isotrope struktur sikrer optimal trykfordeling for bade 100 % passive og 100 % aktive
kerestolsbrugere. Kombinationen af et friktionsstof og velcro pa undersiden af puden ger den kompatibel
med hele udvalget af korestole pd markedet.

Kontraindikationer

Trykskade, der forhindrer brugeren i at sidde i kortere eller leengere perioder, eller helt udelukker at sidde.
Produktet overholder kravene i MDR (EU) 2017/745) og kerestolsstandarden EN 12183:2022.

Netti Precision-materialet, konstruktionen, geometrien og ergonomien opfylder kravene til teknisk
hjeelpemiddel i henhold til MDR.

Samspillet mellem produktet og brugeren bliver ngje vurderet i risikonalysen. Alle nedvendige og
pakraevede forholdsregler er taget for at forhindre uacceptable resterende risici.

Model: UM0147 Netti Precision
Sprog: Dansk  Version: 2026-01 my-netti.com



¥ Nett

3. Anvendelsesomrade

Vores siddespecialister har forfinet alle aspekter af puderne - fra trykfordeling og aflastning af udsatte

omrader til minimering af hgjt tryk samme sted og materialevalg. Resultatet er topmoderne puder
med flere hardheder, som med Ergomise™-teknologi giver enestaende komfort, stabilitet og avanceret
hudbeskyttelse: Netti Precision 1 og Netti Precision 2.

Vi har skabt den optimale tredimensionelle balance mellem blgde og faste stgttezoner og lag, hvilket sikrer
god kropsholdning og beskyttelse af huden.

Puderne er udviklet til langvarig brug og til personer med falsom hud eller gget risiko for trykskader. Netti
Precision™ siddepuder er klar til brug, hygiejniske og designet til at holde lzenge.

NETTI PRECISION 1 NETTI PRECISION 2

«Til brugere med risiko for hud- og trykskader. « Til brugere med folsom hud, aget risiko

- Fordeler trykket og giver aflastning. for hudskader eller allerede opstaede hudskader.
- Beskytter udsatte knogleomrader. - Effektiv trykfordeling og aflastning.

- Stotte til baekkenet sikrer en ergonomisk « Forsteerket trykaflastning af haleben
siddestilling. + 0g baekkenbund.

« Optimal nedsynkning reducerer risikoen for at + Baekkenstgtte sikrer ergonomisk siddeposition.
glide fremad. - Optimal nedsynkning reducerer risikoen

for at glide fremad.

UDVIKLET MED ERGOMISE™-TEKNOLOGI

Med Ergomise™-teknologi garanterer vi, at vores siddepuder leverer dokumenterede resultater. Netti
Precision ™-seedepuderne og den bagvedliggende teknologi er testet mod konkurrerende produkter —
ikke kun af Netti, men ogsa af testinstituttet ved University of Pittsburgh (ISO 16840-2, -6, -12-13) - og
resultaterne viser enestaende ydeevne.
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TEMPERATURREGULERING

Hgje temperaturer kan gge fugtigheden
og skabe risiko for hudskader. Netti
Precision™-materialet holder
temperaturen nede og mindsker
dermed risikoen for skader. Ifalge
testinstituttet ved University of
Pittsburgh er temperaturen mellem
brugeren og Netti Precision™-materialet
kun 32,7 °C efter 3 timer. Tilsvarende
puder maler mellem 33,7 °C og 35,7 °C.

REGULERING AF FUGT

Fugtighed

over 60 % kan gere huden mere sarbar
og give aget friktion mellem hud og
tekstil, hvilket kan fore til trykskader.
Derfor bestraeber vi os pé at holde
fugtigheden lav. Test fra University of
Pittsburgh viser, at puden med Netti
Precision™-materiale har en fugtighed
pa 62 % efter 3 timer, sammenlignet
med et gennemsnit pa 81,2 % for de 14
tilsvarende puder.

EFFEKTIV TRYKAFLASTNING

Nar et tryksar forst er opstéet, kan
kerestolsbrugere risikere smertefulde
behandlinger, langvarig sengeleje og
hospitalsindlzeggelse. Netti Precision™
sikrer en effektiv trykfordeling hvilket er
afgerende for at forebygge tryksar.
Trykmalinger har vist, at Netti Precision
™ overgdr andre trykaflastende puder,
nar det gaelder reduktion af maksimalt
tryk.
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4, Tekniske specifikationer

KRENE

Kernen er fremstillet af biokompatibel
termoplastisk polyurethan (TPU). Materialet
indeholder ingen tilsatte ftalater.

YDRE BETRAK
Du kan vaelge mellem to forskellige betraek:

« Andbar og elastisk Stella+ med integreret skumindleeg
- Andbar, elastisk og let at rengere EasyCare+ med integreret skumindlzeg

SAMLET VAGT:
Seedebredde 350 mm - 0,7 kg
Seedebredde 600 mm - 1,9 kg

@Det er terapeutens ansvar at veelge den rigtige
pude til kerestolsbrugeren. Hvis vores
almindelige lasninger ikke passer til dine
behov, er du velkommen til at kontakte vores
kundeservice for en specialtilpasset lgsning.

@TEMPERATUROMRADE:

Precision puder kan trygt anvendes i
temperaturer fra -10 °C og opefter.

Puden ber ikke bruges ved temperaturer under
-10 °C, da materialet bliver hardt. Vi anbefaler,
at siddepuden altid opbevares under 65 °C.
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5. Risikofaktorer

Puderne er“forudtilpassede” og kraever ingen
yderligere tilpasning, sa l&enge monterings- og
vaskeanvisningerne overholdes. Har brugeren
tryksar, anbefaler vi at kontakte egen lzege for
radgivning. For dette produkt er der ingen
urimelig samlet risiko tilbage efter
risikovurderung af produktet, udfert i henhold til
ISO 14971. Risikovurderingen viser en
overvejende fordel for brugeren.

6. Monteringsvejledning

Siddepuden tages ud af emballagen og placeres i
kerestolens szede. Placerpuden i henhold til
anvisningerne pa meerkaterne, der sidder pa
undersiden af yderbetraekket. Tjek at velcroband
og det skridsikre stof vender mod saedepladen.
Saedepladen skal have modsatte velcroband
sikkert fastgjort. Serg for, at velcroen fra
sadepladen og bunden af Precision-puden
sidder direkte oven pa hinanden, sa puden ligger
sikkert fast.

Forreste kant af siddepuden skal flugte praecist
med forkanten af seedepladen.
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7. Lebende kontrol og eftersyn

A For brugeren saetter sig, skal du kontrollere, at puden er placeret korrekt i henhold til instruktionen pa
maerkaten under puden. Tjek jeevnligt, at kernen og betraekket sidder rigtigt.
Inden du sidder i laengere tid, start med korte perioder - for eksempel fem minutter forste gang, hvis
du har problemer med tryksar. Efter hver session skal du undersgge de hudomrader, der har veeret i
kontakt med puden. Hvis du bemzerker redme, skal den forsvinde inden for 10 til 30 minutter.
Hvis redmen varer leengere end 30 minutter, skal du kontakte din lzege eller terapeut.

Hvis hudtjek ikke viser vedvarende redme, kan du gradvist ege den tid, du sidder, med 5-30 minutter
op til én time om dagen - afthaengigt af dine tryksarsproblemer. Fortseet med at kontrollere huden efter
hver forlaengelse. Som tommelfingerregel anbefales det ikke at sidde mere end 2 til 4 timer ad gangen.
Selv nar huden har veennet sig til puden, ber du stadig tjekke den mindst én gang om dagen. Husk at
aflaste trykket jeevnligt ved at lofte dig selv eller benytte elektrisk tilt, som din sundhedsfaglige visitator
har anbefalet.

AVigtig advarsel:

Hvis du oplever redme efter brug af Precision-siddepuden, og den ikke forsvinder inden for 30
minutter, skal du straks stoppe med at bruge puden og kontakte din sundhedsfaglige visitator.

@ Lobende kontrol og justeringer

Med tiden kan puden blive trykket sammen, eller din vaegt kan aendre sig. Det er vigtigt at tjekke
regelmaessigt, at der er tilstraekkelig plads under dine siddeknogler (seedeben). Hvis du ikke ger dette,
kan det fore til skader.

@ Opfelgende pleje

Det anbefales, at din siddestilling og hudtilstand vurderes af en sundhedsprofessionel mindst én gang
om aret, eller tidligere hvis du oplever andringer i vaegt, kropsholdning eller generel helbredstilstand,
som kan pavirke din siddekomfort og sikkerhed.

Behovet for at vaske kerne og betraek varierer fra bruger til bruger afhaengigt af eksempelvis graden af
inkontinens. Som tommelfingerregel kan man tage kernen ud af betraekket én gang om ugen, stille
den pa hgjkant for at lufte ud og samtidig vaske betraekket.

Det anbefales at bestille et ekstra betraek, sa siddepuden kan bruges, mens betraekket vaskes.
8. Vedligeholdelse

@ Vask af kerne og betraek skal foretages seperat. Til Easycare+ betraekket kan der anvendes mildt
vaskemiddel. BRUG IKKE KLORIN. Efter vask ber kernen rystes for at fierne overskydende vand og stilles
til luftterring. Undga skrappe rengeringsmidler som skuresvampe, kraftige affedtningsmidler eller
oplgsningsmidler som acetone. Til pletter og snavs kan almindelige husholdningsrenggringsmidler og
en blgd klud anvendes. Ved genstridige, indterrede pletter kan det veere ngdvendigt forst at opblede

omradet, og dette lgses ofte bedst ved maskinvask.
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8.1 Renggring og vask

Det eneste vedligehold, som puden krzever, er rengering:

1. Abn lynlasen bagpa og fiern betraekket.

2.Tag kernen ud og lad den lufte, mens betraekket vaskes. Den indvendige kerne kan ogsa skylles
under hanen eller i bruseren ved 65 grader, eller vaskes pa et skansomt program i vaskemaskinen ved
maks. 65 grader i op til 30 minutter. Ryst kernen et par gange for at flerne vandet, og lad den luftterre
kort, hvis ngdvendigt.

3. Folg vaskeanvisningen, som star pa meerket i bunden af betraekket.

4. Kernen lzegges i betraekket med maerkaten nedad. For at sikre korrekt placering af for- og bagside,
tjek venligst maerkaten.

5. Seetyderbetraekket pé igen. Seorg for at lynlasen vender bagud, og etiketten peger nedad.
@ Folg altid vaskeanvisningen pa pudens og betraekkets etiket.
@ Brug vaskepose til betraekket - velcrolukningen kan give ekstra slid under vask.

® Den “han-delen” af velcroen kan renses med en stalbgrste.

Kerne: Precision 1+ 2

Vask Skyl i handen under koldt vand i bruseren, eller maskinvask
ved maks. 65 °Ci op til 30 minutter uden centrifugering

Regelmaessig Alkoholbad (isopropylalkohol eller ethanol med en

sterilisation* koncentration pa 70% eller mere) i 15-30 minutter.

Sjeelden sterilisation* Dampsterilisering ved 121 °C i 20 minutter.

Betraek

Vask Maks. maskinvask 70 °C

Terring Torretumbling maks. 80 °C

*Laes instruktionerne pa kernen, pa puden og pa emballagen.
8.2 Genbrug.

& Alu Rehab betragter siddepuder som et intimt og meget personligt medicinsk
tilbehorsprodukt. Ved genbrug anbefaler det mindst at udskifte betreekket eller hele puden.

& Det er pakraevet at udskifte puden, hvis den tidligere bruger har haft infektion - iseer med
multiresistente bakterier.
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9. Tests & garanti

9.1 Tests

Netti siddepuder er testet og godkendt til badde indenders og udenders brug. Netti siddepuder er
CE-maerkede og produceret i overensstemmelse med med kravene i Medical Device
Regulation(EU) 2017/745.

Maksimal brugervaegt for Netti Precision 1 og 2.
Siddepude med saedebredde < 500 mm = 160 kg
Siddepude med saedebredde over 500 mm = 200 kg.

Netti korestole med Netti puder er testet af et akkrediteret tysk testlaboratorium i
henhold til EN 12183.

Netti korestole med Netti puder er desuden crashtestet hos

TASS International AS i Holland og vurderet af et akkrediteret tysk
testlaboratorium i henhold til ISO 7176-19.

Begge er godkendt til brug som saede i bil.

Netti Precision siddepuder er testet efter felgende ovrige standarder:
Brandmodstand: EN 1021-1 og 2.

Hudkontakt og cellekontakt: Cytotoksicitet i henhold til ISO 10993-5.
TPU-materialet indeholder hverken bisphenol eller ftalater.

9.2 Garanti

Holdbarheden og levetiden for Netti Precision siddepuder afhanger af designet, den valgte hardhed og
den belastning, produktet udsaettes for.

Sammenlignet med skumpuder af tilsvarende hardhed (PU og PUR) er Netti Precision siddepuder
exceptionelle. Derfor gives der 2 ars garanti pa alle Netti-maerkede precision siddepuder.

A Alu Rehab kan ikke drages til ansvar for skader, der skyldes forkert eller uautoriseret
installation, reparationer, slitage, vedligeholdelse eller vask, samt forsaetlig skade, der ikke er
godkendst af Alu Rehab eller er forarsaget af tredjepart. | sddanne tilfaelde bortfalder garantien.

A Denne garanti geelder kun, hvis brugeren anvender, vedligeholder og handterer siddepuden
som beskrevet i denne brugervejledning.

A Garantien geelder kun, hvis brugeren har fulgt vores anbefalinger som beskrevet under
“Lebende kontrol og eftersyn’.

Model: UM0147 Netti Precision
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9.3 Reklamation

Hvis der opstar en fejl pa produktet i garantiperioden, som skyldes en fejl i design eller
produktion, kan du indsende en reklamation.

- Reklamationer skal indsendes straks efter, at fejlen er opdaget, og senest 2 uger efter fejlen er
konstateret.

- Reklamationen skal rettes til den forhandler, hvor karestolen er kabt. Bemaerk, at kebsdokumentationen
skal udfyldes og underskrives korrekt med serienummer, fakturanummer og eventuelt NeC-nummer for
at dokumentere tid og sted for kabet.

« Forhandleren og Alu Rehab vurderer, om fejlen er deekket af garantien. Du vil fa besked om afgerelsen
hurtigst muligt.

» Hvis reklamationen godkendes, afger forhandleren og Alu Rehab, om produktet skal repareres, ombyttes
eller om du far en prisreduktion.

- Bliver reklamationen afvist - efter grundig undersogelse af fejlen (fejl som skyldes forkert brug og/eller

manglende vedligeholdelse) - kan du frit vaelge, om du vil have produktet repareret for egen regning
(hvis muligt), eller om du @nsker at kabe et nyt produkt.

& Almindelig slitage, forkert brug eller ukorrekt handtering giver ikke ret til reklamation.

9.4 Kombination med andre produkter

Kombinationer af Netti og andre produkter, som ikke er fremstillet af Alu Rehab:

Generelt er CE-maerkningen for alle involverede produkter ikke gyldig i disse tilfelde. Dog har Alu Rehab
indgaet aftaler med visse producenter om specifikke kombinationer, hvor CE-maerkning og garantier
stadig er geeldende. For yderligere information, kontakt venligst din forhandler eller Alu Rehab Norge
direkte.

PRODUKTANSVAR

Netti siddepuder Precision 1 og 2 er testet og risikovurderet af Alu Rehab.

Udskiftning eller eendring af Netti siddepuder fra tredjepartsleveranderer kraever risikovurdering samt

accept af produktansvar og sikkerhed for brugen af kerestolen fra den producent, der foretager
udskiftningen eller eendringen.

A Information om produktsikkerhed og tilbagekaldelser findes pa www.my-netti.com

Model: UM0147 Netti Precision
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9.5 Miljo og affaldshandtering
Alu Rehab og deres leverandgrer gnsker at passe pa miljget. Det indebaerer:
« Vi undgar brug af miljgskadelige stoffer og processer, sa vidt det overhovedet er muligt.

« Alu Rehab sikrer, at produkterne har lang levetid og stor fleksibilitet - til gavn for bade miljo
og gkonomi.

- Alt emballage kan genanvendes.

- Siddepuden er designet, sa den er nem at genbruge.

- Kontakt din lokale genbrugsstation for opdateret information om, hvilke dele og materialer
der kan genanvendes, samt hvordan de skal sorteres.

@ En genbrugsguide for Netti-kgrestole kan downloades pa my-netti.com

@ For personer med synsnedszettelse kan manualer og kataloger downloades pa www.my-netti.com
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