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III HD	 precision 1 and 2

Dette produkt er i overensstemmelse med regulativ
(EU) 2017/745 for medicinske produkter.

Brugsanvisning
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2.	 Produktets formål

Netti Precision 1 og 2 er siddepuder designet til at passe til alle typer kørestole. De er fremstillet med
Ergomise™-teknologi, som forbedrer trykfordelingen, giver ekstra siddekomfort og støtte, og beskytter
huden. Den isotrope struktur sikrer optimal trykfordeling for både 100 % passive og 100 % aktive
kørestolsbrugere. Kombinationen af et friktionsstof og velcro på undersiden af puden gør den kompatibel 
med hele udvalget af kørestole på markedet.

Kontraindikationer

Trykskade, der forhindrer brugeren i at sidde i kortere eller længere perioder, eller helt udelukker at sidde.

Produktet overholder kravene i MDR (EU) 2017/745) og kørestolsstandarden EN 12183:2022. 

Netti Precision-materialet, konstruktionen, geometrien og ergonomien opfylder kravene til teknisk 
hjælpemiddel i henhold til MDR. 

Samspillet mellem produktet og brugeren bliver nøje vurderet i risikonalysen. Alle nødvendige og 
påkrævede forholdsregler er taget for at forhindre uacceptable resterende risici.

1.		  Om denne brugsanvisning

For at undgå skader ved brug af Netti Precision 1 og 2 sidddepuder, anbefales det at læse
denne brugervejledning grundigt før du tager puden i brug.

	 Advarselsikon. Når dette symbol vises, skal der udvises forsigtighed.

	 Symbol for vigtige oplysninger.

	 Symbol for værktøj.

 Medicinsk udstyr 

 

	 Producent – navn og adresse.

	Fremstillingsdato. 

Læs brugsanvisningen.

Max 
160 kg

 Maksimal belastning for sædepuden

Bemærk venligst, at denne manual opdateres i henhold til årstal og dato angivet på hver side.
Brugsanvisning kan downloades på www.my-netti.com

For bedre læsbarhed (særligt for brugere med nedsat syn) findes vores brugermanual på vores
hjemmeside www.my-netti.com opdateringer af manualen,
sikkerhedsnoter, adresser og anden produktinformation såsom tilbagekaldelser offentliggøres på vores
hjemmeside.

På produkter solgt inden for Det Europæiske Økonomiske Samarbejdsområde (EØS) indikerer
dette, at producenten har sikret, at produktet opfylder EU’s krav til sikkerhed, sundhed og miljø.
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3.	 Anvendelsesområde

Vores siddespecialister har forfinet alle aspekter af puderne – fra trykfordeling og aflastning af udsatte

områder til minimering af højt tryk samme sted og materialevalg. Resultatet er topmoderne puder 
med flere hårdheder, som med Ergomise™-teknologi giver enestående komfort, stabilitet og avanceret 
hudbeskyttelse: Netti Precision 1 og Netti Precision 2.

Vi har skabt den optimale tredimensionelle balance mellem bløde og faste støttezoner og lag, hvilket sikrer 
god kropsholdning og beskyttelse af huden.

Puderne er udviklet til langvarig brug og til personer med følsom hud eller øget risiko for trykskader. Netti

Precision™ siddepuder er klar til brug, hygiejniske og designet til at holde længe.

NETTI PRECISION 1

• Til brugere med risiko for hud- og trykskader.
• Fordeler trykket og giver aflastning.
• Beskytter udsatte knogleområder.
• Støtte til bækkenet sikrer en ergonomisk
siddestilling.
• Optimal nedsynkning reducerer risikoen for at
glide fremad.

NETTI PRECISION 2

• Til brugere med følsom hud, øget risiko
for hudskader eller allerede opståede hudskader.
• Effektiv trykfordeling og aflastning.
• Forstærket trykaflastning af haleben
• og bækkenbund.
• Bækkenstøtte sikrer ergonomisk siddeposition.
• Optimal nedsynkning reducerer risikoen
for at glide fremad.

UDVIKLET MED ERGOMISE™-TEKNOLOGI

Med Ergomise™-teknologi garanterer vi, at vores siddepuder leverer dokumenterede resultater. Netti
Precision ™-sædepuderne og den bagvedliggende teknologi er testet mod konkurrerende produkter –
ikke kun af Netti, men også af testinstituttet ved University of Pittsburgh (ISO 16840-2, -6, -12-13) – og
resultaterne viser enestående ydeevne.
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TEMPERATURREGULERING
Høje temperaturer kan øge fugtigheden
og skabe risiko for hudskader. Netti
Precision™-materialet holder
temperaturen nede og mindsker
dermed risikoen for skader. Ifølge
testinstituttet ved University of
Pittsburgh er temperaturen mellem
brugeren og Netti Precision™-materialet
kun 32,7 °C efter 3 timer. Tilsvarende
puder måler mellem 33,7 °C og 35,7 °C.
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REGULERING AF FUGT
Fugtighed
over 60 % kan gøre huden mere sårbar
og give øget friktion mellem hud og
tekstil, hvilket kan føre til trykskader.
Derfor bestræber vi os på at holde
fugtigheden lav. Test fra University of
Pittsburgh viser, at puden med Netti
Precision™-materiale har en fugtighed
på 62 % efter 3 timer, sammenlignet
med et gennemsnit på 81,2 % for de 14
tilsvarende puder.
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EFFEKTIV TRYKAFLASTNING
Når et tryksår først er opstået, kan
kørestolsbrugere risikere smertefulde
behandlinger, langvarig sengeleje og
hospitalsindlæggelse. Netti Precision™
sikrer en effektiv trykfordeling hvilket er
afgørende for at forebygge tryksår.
Trykmålinger har vist, at Netti Precision
™ overgår andre trykaflastende puder,
når det gælder reduktion af maksimalt
tryk.
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KRENE

Kernen er fremstillet af biokompatibel
termoplastisk polyurethan (TPU). Materialet
indeholder ingen tilsatte ftalater.

YDRE BETRÆK

Du kan vælge mellem to forskellige betræk:
 
• Åndbar og elastisk Stella+ med integreret skumindlæg
• Åndbar, elastisk og let at rengøre EasyCare+ med integreret skumindlæg

SAMLET VÆGT:
Sædebredde 350 mm – 0,7 kg 
Sædebredde 600 mm – 1,9 kg

Det er terapeutens ansvar at vælge den rigtige
	 pude til kørestolsbrugeren. Hvis vores
	 almindelige løsninger ikke passer til dine
	 behov, er du velkommen til at kontakte vores
	 kundeservice for en specialtilpasset løsning.

 TEMPERATUROMRÅDE:

	  Precision puder kan trygt anvendes i
	 temperaturer fra -10 °C og opefter.
	 Puden bør ikke bruges ved temperaturer under
	 -10 °C, da materialet bliver hårdt. Vi anbefaler,
	 at siddepuden altid opbevares under 65 °C.

4.	 Tekniske specifikationer
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5.	 Risikofaktorer

Puderne er “forudtilpassede” og kræver ingen
yderligere tilpasning, så længe monterings- og
vaskeanvisningerne overholdes. Har brugeren
tryksår, anbefaler vi at kontakte egen læge for
rådgivning. For dette produkt er der ingen
urimelig samlet risiko tilbage efter
risikovurderung af produktet, udført i henhold til
ISO 14971. Risikovurderingen viser en
overvejende fordel for brugeren.

6.	 Monteringsvejledning

Siddepuden tages ud af emballagen og placeres i
kørestolens sæde. Placerpuden i henhold til
anvisningerne på mærkaterne, der sidder på
undersiden af yderbetrækket. Tjek at velcrobånd
og det skridsikre stof vender mod sædepladen.
Sædepladen skal have modsatte velcrobånd
sikkert fastgjort. Sørg for, at velcroen fra
sædepladen og bunden af Precision-puden
sidder direkte oven på hinanden, så puden ligger
sikkert fast.

Forreste kant af siddepuden skal flugte præcist
med forkanten af sædepladen.
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7.		   Løbende kontrol og eftersyn

Før brugeren sætter sig, skal du kontrollere, at puden er placeret korrekt i henhold til instruktionen på
mærkaten under puden. Tjek jævnligt, at kernen og betrækket sidder rigtigt.
Inden du sidder i længere tid, start med korte perioder – for eksempel fem minutter første gang, hvis
du har problemer med tryksår. Efter hver session skal du undersøge de hudområder, der har været i
kontakt med puden. Hvis du bemærker rødme, skal den forsvinde inden for 10 til 30 minutter.
Hvis rødmen varer længere end 30 minutter, skal du kontakte din læge eller terapeut.

Hvis hudtjek ikke viser vedvarende rødme, kan du gradvist øge den tid, du sidder, med 5-30 minutter
op til én time om dagen – afhængigt af dine tryksårsproblemer. Fortsæt med at kontrollere huden efter
hver forlængelse. Som tommelfingerregel anbefales det ikke at sidde mere end 2 til 4 timer ad gangen.
Selv når huden har vænnet sig til puden, bør du stadig tjekke den mindst én gang om dagen. Husk at
aflaste trykket jævnligt ved at løfte dig selv eller benytte elektrisk tilt, som din sundhedsfaglige visitator
har anbefalet.

Vigtig advarsel:

Hvis du oplever rødme efter brug af Precision-siddepuden, og den ikke forsvinder inden for 30
minutter, skal du straks stoppe med at bruge puden og kontakte din sundhedsfaglige visitator.

Løbende kontrol og justeringer

Med tiden kan puden blive trykket sammen, eller din vægt kan ændre sig. Det er vigtigt at tjekke
regelmæssigt, at der er tilstrækkelig plads under dine siddeknogler (sædeben). Hvis du ikke gør dette,
kan det føre til skader.

Opfølgende pleje

Det anbefales, at din siddestilling og hudtilstand vurderes af en sundhedsprofessionel mindst én gang
om året, eller tidligere hvis du oplever ændringer i vægt, kropsholdning eller generel helbredstilstand,
som kan påvirke din siddekomfort og sikkerhed.

Behovet for at vaske kerne og betræk varierer fra bruger til bruger afhængigt af eksempelvis graden af
inkontinens. Som tommelfingerregel kan man tage kernen ud af betrækket én gang om ugen, stille
den på højkant for at lufte ud og samtidig vaske betrækket.

Det anbefales at bestille et ekstra betræk, så siddepuden kan bruges, mens betrækket vaskes.

8.		  Vedligeholdelse 

Vask af kerne og betræk skal foretages seperat. Til Easycare+ betrækket kan der anvendes mildt
vaskemiddel. BRUG IKKE KLORIN. Efter vask bør kernen rystes for at fjerne overskydende vand og stilles
til lufttørring. Undgå skrappe rengøringsmidler som skuresvampe, kraftige affedtningsmidler eller
opløsningsmidler som acetone. Til pletter og snavs kan almindelige husholdningsrengøringsmidler og
en blød klud anvendes. Ved genstridige, indtørrede pletter kan det være nødvendigt først at opbløde
området, og dette løses ofte bedst ved maskinvask.
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8.1 Rengøring og vask

Det eneste vedligehold, som puden kræver, er rengøring:

1. Åbn lynlåsen bagpå og fjern betrækket.

2. Tag kernen ud og lad den lufte, mens betrækket vaskes. Den indvendige kerne kan også skylles
under hanen eller i bruseren ved 65 grader, eller vaskes på et skånsomt program i vaskemaskinen ved
maks. 65 grader i op til 30 minutter. Ryst kernen et par gange for at fjerne vandet, og lad den lufttørre
kort, hvis nødvendigt.

3. Følg vaskeanvisningen, som står på mærket i bunden af betrækket.

4. Kernen lægges i betrækket med mærkaten nedad. For at sikre korrekt placering af for- og bagside,
tjek venligst mærkaten.

5.	 Sæt yderbetrækket på igen. Sørg for at lynlåsen vender bagud, og etiketten peger nedad.

	 Følg altid vaskeanvisningen på pudens og betrækkets etiket.

	 Brug vaskepose til betrækket – velcrolukningen kan give ekstra slid under vask.

	 Den “han-delen” af velcroen kan renses med en stålbørste.

Kerne: Precision 1 + 2

Vask Skyl i hånden under koldt vand i bruseren, eller maskinvask
ved maks. 65 °C i op til 30 minutter uden centrifugering

Regelmæssig
sterilisation*

Alkoholbad (isopropylalkohol eller ethanol med en
koncentration på 70% eller mere) i 15-30 minutter.

Sjælden sterilisation* Dampsterilisering ved 121 °C i 20 minutter.

Betræk

Vask Maks. maskinvask 70 °C

Tørring Tørretumbling maks. 80 °C

*Læs instruktionerne på kernen, på puden og på emballagen.

8.2 Genbrug.

	 Alu Rehab betragter siddepuder som et intimt og meget personligt medicinsk
		  tilbehørsprodukt. Ved genbrug anbefaler det mindst at udskifte betrækket eller hele puden.

	 Det er påkrævet at udskifte puden, hvis den tidligere bruger har haft infektion – især med
		  multiresistente bakterier.
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9.	 Tests & garanti

9.1 Tests
Netti siddepuder er testet og godkendt til både indendørs og udendørs brug. Netti siddepuder er
CE-mærkede og produceret i overensstemmelse med med kravene i Medical Device
Regulation(EU) 2017/745.

Maksimal brugervægt for Netti Precision 1 og 2.
Siddepude med sædebredde < 500 mm = 160 kg
Siddepude med sædebredde over 500 mm = 200 kg.

Netti kørestole med Netti puder er testet af et akkrediteret tysk testlaboratorium i
henhold til EN 12183.
Netti kørestole med Netti puder er desuden crashtestet hos
TASS International AS i Holland og vurderet af et akkrediteret tysk
testlaboratorium i henhold til ISO 7176-19.
Begge er godkendt til brug som sæde i bil.

Netti Precision siddepuder er testet efter følgende øvrige standarder:
Brandmodstand: EN 1021-1 og 2.
Hudkontakt og cellekontakt: Cytotoksicitet i henhold til ISO 10993-5.
TPU-materialet indeholder hverken bisphenol eller ftalater.

9.2 Garanti

Holdbarheden og levetiden for Netti Precision siddepuder afhænger af designet, den valgte hårdhed og
den belastning, produktet udsættes for.

Sammenlignet med skumpuder af tilsvarende hårdhed (PU og PUR) er Netti Precision siddepuder
exceptionelle. Derfor gives der 2 års garanti på alle Netti-mærkede precision siddepuder.

	 Alu Rehab kan ikke drages til ansvar for skader, der skyldes forkert eller uautoriseret
		  installation, reparationer, slitage, vedligeholdelse eller vask, samt forsætlig skade, der ikke er
		  godkendt af Alu Rehab eller er forårsaget af tredjepart. I sådanne tilfælde bortfalder garantien.

	 Denne garanti gælder kun, hvis brugeren anvender, vedligeholder og håndterer siddepuden
		  som beskrevet i denne brugervejledning.

 	 Garantien gælder kun, hvis brugeren har fulgt vores anbefalinger som beskrevet under  
		  “Løbende kontrol og eftersyn”.
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9.3 Reklamation

Hvis der opstår en fejl på produktet i garantiperioden, som skyldes en fejl i design eller
produktion, kan du indsende en reklamation.

• Reklamationer skal indsendes straks efter, at fejlen er opdaget, og senest 2 uger efter fejlen er
konstateret.

• Reklamationen skal rettes til den forhandler, hvor kørestolen er købt. Bemærk, at købsdokumentationen
skal udfyldes og underskrives korrekt med serienummer, fakturanummer og eventuelt NeC-nummer for
at dokumentere tid og sted for købet.

• Forhandleren og Alu Rehab vurderer, om fejlen er dækket af garantien. Du vil få besked om afgørelsen
hurtigst muligt.

• Hvis reklamationen godkendes, afgør forhandleren og Alu Rehab, om produktet skal repareres, ombyttes
eller om du får en prisreduktion.

• Bliver reklamationen afvist – efter grundig undersøgelse af fejlen (fejl som skyldes forkert brug og/eller
manglende vedligeholdelse) – kan du frit vælge, om du vil have produktet repareret for egen regning
(hvis muligt), eller om du ønsker at købe et nyt produkt.

		  Almindelig slitage, forkert brug eller ukorrekt håndtering giver ikke ret til reklamation.

9.4 Kombination med andre produkter

Kombinationer af Netti og andre produkter, som ikke er fremstillet af Alu Rehab:
Generelt er CE-mærkningen for alle involverede produkter ikke gyldig i disse tilfælde. Dog har Alu Rehab
indgået aftaler med visse producenter om specifikke kombinationer, hvor CE-mærkning og garantier
stadig er gældende. For yderligere information, kontakt venligst din forhandler eller Alu Rehab Norge
direkte.

PRODUKTANSVAR 

Netti siddepuder Precision 1 og 2 er testet og risikovurderet af Alu Rehab.

Udskiftning eller ændring af Netti siddepuder fra tredjepartsleverandører kræver risikovurdering samt
accept af produktansvar og sikkerhed for brugen af kørestolen fra den producent, der foretager
udskiftningen eller ændringen.

	 Information om produktsikkerhed og tilbagekaldelser findes på www.my-netti.com
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9.5  Miljø og affaldshåndtering
 
Alu Rehab og deres leverandører ønsker at passe på miljøet. Det indebærer:

• Vi undgår brug af miljøskadelige stoffer og processer, så vidt det overhovedet er muligt.

• Alu Rehab sikrer, at produkterne har lang levetid og stor fleksibilitet – til gavn for både miljø
  og økonomi.

• Alt emballage kan genanvendes.

• Siddepuden er designet, så den er nem at genbruge.

• Kontakt din lokale genbrugsstation for opdateret information om, hvilke dele og materialer
  der kan genanvendes, samt hvordan de skal sorteres.

	 En genbrugsguide for Netti-kørestole kan downloades på my-netti.com

	 For personer med synsnedsættelse kan manualer og kataloger downloades på www.my-netti.com
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Distributør

Alu Rehab ApS
Kløftehøj 8
DK-8680 Ry
Denmark

netti@meyragroup.com
T: +45 87 88 73 00
my-netti.com

Alu Rehab AS
Bedriftsvegen 23
N-4353 Klepp Stasjon
Norway

post.klepp@meyragroup.com
T: +47 51 78 62 20
my-netti.com

Producent

my-netti.com   


