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1. UVOD

Koncept dynamického systému Netti:
Co je dynamické sezeni Netti?

Dynamicky systém Netti je polohovaci invalidni
vozik, ktery umoznuje fizené pohyby otevieného
kinetického retézce (OK-C) uzivatele. Statické
polohovaci invalidni voziky Ize vybavit tak, aby
podporovaly distalni segmenty uzivatele. Rizeny
pohyb OK-C ma extra dopad: Distélni segmenty se
mohou pohybovat s mirnym odporem. OK-C
pomaha ziskat kontrolu nad proximalnimi
segmenty, zvlasté kdyz uzivatel nemize pohyby
sval( kviili svému zdravotnimu stavu potlacit.

Dynamicky systém Netti je modularni systém, ktery
Ize prizplsobit a upravit podle potieb uzivatele.

Typicky mGze byt dynamicky systém Netti nebo
jeho komponenty pouzit pro uzivatele invalidniho
voziku s mimovolnimi pohyby.

PRIKLADY MIMOVOLNICH POHYBU JSOU:

« Dystonie - mimovolni, trvalé nebo prerusované
svalové kontrakce, které mohou zpUsobit
krouceni a opakované pohyby, abnormalni drzeni
téla nebo oboji. Svalovy tonus se lisi od
normalniho nebo hypotonie az po hypertonii.

- Atetoéza - pomaly, mimovolni svijejici se pohyb.

« Chorea - kratké, nepravidelné trhavé pohyby.

- Tres - jde o rytmicky pohyb casti téla.

« Hemibalismus - jedna se o divoké mimovolni
pohyby jednou rukou nebo nohou, které se
obvykle vyskytuji v disledku cerebrovaskularni
piihody.

« Clonus - rychlé svalové zaskuby, které se casto
opakuiji.

A\ pred pouzitim dynamického
systému Netti (NDS) nebo
jakékoli jeho soucasti by mélo
byt provedeno posouzeni
sezeni vySkolenym
profesionalem.

OTOMTO NAVODU

Abyste predesli poskozeni pfi pouzivani invalidniho
voziku s dynamickym systémem Netti, prostudujte si
prosim peclivé tento nédvod, nez za¢nete vozik
pouzivat. Invalidni voziky s dynamickym systémem
musi byt nastaveny a provozovany jinak nez statické
invalidni voziky.

Vénujte prosim také peclivou pozornost ndvodu k
pouziti invalidniho voziku, kde je dynamicky systém

namontovan. Nasledujici symboly se pouzivaji k
upozornéni na dilezité informace:

Symbol zakazanych cinnosti.

& Pokud by nékteré z takto oznacenych
cinnosti byly provadény, nelze uplatnit
zadnou zaruku.

A Symbol varovani.

Kdykoliv je pouzit tento symbol, je tieba
dbat opatrnosti.

@ Symbol pro dulezité informace.

@ Symbol pro uzitecné tipy.

® Symbol pro nastroje.

E7. Symbol pro bezpecny sklon pro

parkovaci brzdu

Max.
g 135 kg Symbol pro maximalni hmotnost
uzivatele

Zdravotnicky prostfedek

Vyrobce - nazev a adresa

Datum vyroby

Sériové cislo

SIS 85

&

Viz navod k pouziti

Model: Dynamicky systém Netti
Jazyk: Ceitina  Vydani: 2025-04



JAKY TYP KONFIGURACE DYNAMICKEHO SYSTEMU NETTI MUZE BYT INDIKOVAN?

Pred jakymkoli vybérem produktu by mél vyskoleny odbornik provést hodnoceni sezeni.

1. Pokud vas klient vykazuje pouze mimovolni pohyby dolnich kon¢etin, Ize uvazovat pouze o
dynamickém systému podpory nohou Netti, jedna se o dynamickou soucést pfidanou k Netti lll, Netti
Il HD, Netti 4U CED(S), Netti 4U Base, Netti V, Netti S, Netti AdaptPro, Netti Ill XHD ( max Sife sedu 600
mm).

2. Pokud vas klient vykazuje pouze mimovolni pohyby trupu, Ize uvazovat pouze o polohovacim
dynamickém systému Netti, jedna se o dynamickou soucést pfidanou k Netti lll, Netti [l HD, Netti 4U
CED(S), Netti 4U Base, Netti V, Netti S, Netti AdaptPro, Netti [ll XHD ( max Sife sedu 600 mm).

3. Pokud vas klient vykazuje pouze mimovolni pohyby hlavy, Ize uvazovat pouze o dynamickém systému
podpory hlavy Netti, jedna se o dynamickou soucast pridanou k Netti lll, Netti Ill HD, Netti 4U CED(S),
Netti 4U Base, Netti V, Netti S, Netti AdaptPro, Netti Ill XHD (max Sife sedu 600 mm).

4.  Pokud vas klient vykazuje mimovolni pohyby hlavy a trupu, Ize doporucit polohovaci dynamicky
systém Netti v kombinaci s dynamickou opérkou hlavy Netti, budou to dvé dynamické soucasti pridané
k Netti Il Netti Ill HD, Netti 4U CED(S), Netti 4U Base, Netti V, Netti S, Netti AdaptPro, Netti [ll XHD ( max
site sedu 600 mm).

Pokud vés klient vykazuje mimovolni pohyby hlavy, trupu a dolnich koncetin, je tfeba zvazit pouziti
uplného dynamického systému Netti. Nase kompletni fada Netti Dynamic se sklada z: Netti Dynamic
Il HD, Netti Dynamic 4U CED(S), Netti Dynamic 4U Base, Netti Dynamic S, Netti Dynamic AdaptPro.

Model: Dynamicky systém Netti
Jazyk: Cestina  Vydani: 2025-04



ZAMYSLENE POUZITI

Dynamicky systém Netti je pokrocila pomticka pro
mobilitu pro uZivatele postizené mimovolnimi
pohyby, které zpusobuji nepohodli/poskozeni,
ztratu polohy/funkce a/nebo rozbiti zafizeni - coz
testuje vydrz invalidniho voziku.

Patentovany dynamicky systém Netti umozriuje a
prizplGsobuje se uzivateli béhem mimovolniho
pohybu a pomaha navést uzivatele zpét do spravné
polohy. Invalidni vozik je dynamicky a bude
sledovat pohyby horni i dolni ¢asti téla uzivatele.

DYNAMICKY SYSTEM NETTI
umoziuje pohyby otevieného kinetického fetézce
(OK-Q):

+ Pohyby nohou

« Pohyby kycli

+ Pohyby zad

+ Pohyby hlavy

+ Pohyby chodidel

DULEZITE VYHODY
- Invalidni vozik se pfizplsobi pohybdm
uzivatele.

« Uzivatel bude mit méné nepohodli béhem
kreci, protoze invalidni vozik bude nasledovat
jeho pohyb.

« Po spasmu se uzivatel vrati do pdvodni polohy
vsedé, ¢imz si zajisti dobrou polohu a rozlozeni
tlaku.

« Zabranuje neimysiné zméné polohy.

« Zabranuje klouzani uzivatele z voziku a tim

Spatnému sezeni a nedostate¢nému rozlozeni

tlaku.

« Prodluzuje Zivotnost invalidniho voziku.

KONTRAINDIKACE

Omezeni dynamického systému Netti

« pokud povolené pohyby vedou k
destruktivnimu drzeni téla.

« pokud povolené pohyby zvysuji
extenzni tonus a krece.

« pokud uZivatel neni schopen vratit se
do neutralni polohy.

» hmotnosti uzivatele je vy3si nez 135 kg.

» Maximalni hmotnost uzivatele je 135
kg.

Pro Netti Dynamic S - max. hmotnost
uzivatele: 75 kg

Model: Dynamicky systém Netti
Jazyk: Ceitina  Vydani: 2025-04



DYNAMICKY SYSTEM NETTI

je modularni systém, ktery Ize ptizpUsobit a upravit
podle potieb uZivatele. Sedék a zddovou opérku
dynamického systému Netti Ize objednat s témito
modely voziki:

« Netti Dynamic lll and HD (2 modely)

« Netti Dynamic 4U CED (S) (2 modely)

« Netti Dynamic 4U BASE

« Netti Dynamic AdaptPro ma kompletni dynamicky
systém prizpUsobeny tomuto pokrocilému voziku.

« Netti Dynamic S méa podobné dynamické funkce
pfizpisobené mensimu voziku.

« Netti V Ize vybavit vétsinou dynamickych modull
kromé dynamické desky sedadla.

UZIVATELSKE POZADAVKY

* Pokud si vyberete model Netti lll, doporu¢ujeme
zesilené ramy Netti lll HD z dGvodu naro¢ného
pouzivani a nekontrolovatelnych svalovych
pohyb{ uzivatele. Aby byl vybran spravny model,
Sitka, vyska atd., mél by vyskoleny lékaf provést
hodnoceni sezeni.

Komponenty Netti Dynamic:

Dynamickou opérku hlavy Netti a podnozky Ize
namontovat na Sirokou skalu nasich statickych
polohovacich vozik(: modely Netti lll, modely
Netti 4U CED/S a BASE a Netti V.

JAK POUZIT TENTO NAVOD

Tato prirucka se zaméfuje na nastaveni a
pouziti dynamického systému Netti s
dynamickymi podnozkami.

A\ Tento navod je nutné pouzivat
spole¢né s navodem k
invalidnimu voziku.

Navod k pouziti UM0115 pro dynamické podnozky
Netti obsahuje viechny nezbytné informace o
montazi, sefizeni a pouzivani dynamickych
podnozek Netti “Dual”.

Névody k pouziti ke kazdému pfislusnému modelu
statickych invalidnich vozikd Netti obsahuji vsechny
nezbytné informace o montazi, sefizeni a pouzivani
statickych ¢asti invalidniho voziku a zakladniho
ramu dynamického systému Netti, a jsou dodavany
jako soucast kompletniho produktu.

Model: Dynamicky systém Netti
Jazyk: Cestina  Vydani: 2025-04

Netti Dynamic lll HD s dynamickym systémem s
panevni stabilizaci a objimkami kotnikd

Netti Dynamic CED



DYNAMICKY SYSTEM NETTI

Dynamické prvky se piesunuly do maximalniho prodlouzeni aplikovaného na invalidni vozik Netti Ill.

Hlavova opérka
zatlacena dozadu

Zadova opérka v
maximalnim zaklonu

Zvednuta sedacka
Zvednuté a
protazené podnozky

Naklonéna stupacka

Prodluzovac ramu

Model: Dynamicky systém Netti
8 Jazyk: Cetina  Vydani: 2025-04



2.1 ROZSIRENY POHLED NA DYNAMICKY SYSTEM NETTI

Dynamicka hlavova
opérka Netti
Sedaci deska dynamického
systému Netti

Podnozky dynamického
systému Netti

Dlouha kolecka proti
% prepadnuti

Zadni plynovy pist Netti Dynamic

Prodluzovac ramu

Podrucka s ochranou prsti

Model: Dynamicky systém Netti
Jazyk: Cestina  Vydani: 2025-04



2.2 VLASTNOSTI OPERKY
NOHOU NETTI DYNAMIC

Opérka nohou Netti Dynamic je specidlné
navrzena pro poskytovéani otevieného
kinetického fetézce pro uzivatele, ktefi tlaci
dolnimi konéetinami nerovnomérnou silou.
Jednostranné prodlouzeni ky¢le; (leva nebo
prava cast opérky nohou jde dold).

Plynové pisty na opérkach nohou funguji
nezavisle a umoznuji rizné vysunuti opérek
- naklonéni stupacky do strany a také
naklonéni dopredu.

Toto mnozstvi moznych flexibilnich pohybt -
déva uzivateli svobodu provadét dobrovolné i
nedobrovolné pohyby nohou ve velmi vysoké
mife.

Kdyz se sila natazeni snizi, plynové pisty jemné
vrati chodidla a nohy zpét do plvodni polohy
nohou.

@ Opotiebeniinvalidniho voziku je podstatné
snizeno, protoze pouzité sily jsou absorbovany
pruznym systémem.

Model: Dynamicky systém Netti
10 My-Netticom Jazyk: Ceitina  Vydani: 2025-04



2.3 PREHLED FUNKCi OPERKY NOHOU
NETTI DYNAMIC

Opérky nohou Netti Dynamic umozniuji
kontrolované pohyby dolnich koncetin uzivatele s
otevienym kinetickym fetézem (OK-C).

Na rozdil od statickych invalidnich voziki jsou
distalni segmenty uZivatele podporovény, ale
mohou se pohybovat. To pomaha ziskat kontrolu
nad proximalnimi segmenty, zejména kdyz
uzivatel nemuze branit pohybu kv(ili svému
zdravotnimu stavu.

Uzivatelé s nerovnomérnymi pohyby dolnich
koncetin musi pouzivat opérky nohou Netti
Dynamic.

Podpora nohou Netti Dynamic System umoznuje
dynamickeé:

- Plantarni flexe chodidel (opérka nohou se otaci
dopfredu)

+ Jednostranné prodlouzeni kyc¢le (opérka jedné
nohy klesd)

+ Prodlouzeni kolen: (opérky nohou se posunou
dopfredu)

@ P¥i poklesu tonusu budou dolni koncetiny

podepieny smérem k jejich klidové
poloze.

Model: Dynamicky systém Netti
Jazyk: Cestina  Vydani: 2025-04
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2.4 NASTAVENI OPERKY NOHOU

Pro kazdého uzivatele jsou nutné Upravy, aby byly
naplnény jedine¢né potreby uzivatele.

Nastaveni by mél provadét
vyskoleny odbornik
Sortiment stupacek Netti Dynamic se hodi pro

rtizné sitky sedadel.
Dostupné velikosti: viz tabulka na strané 22.

NETTI DYNAMIC DUALNi OPERKA NOHOU

Opérka nohou Netti Dynamic je nabizena ve dvou

raznych délkach.

Opérky nohou Netti Dynamic kratke délky jsou

vhodné pro osoby s délkou bérce od cca 350 mm do
cca 500 mm (méreno pfi 90° ohnuti kolen, od spodni

Casti stehna az pod patu - vcetné normalni obuvi).

Opérky nohou Netti Dynamic normalni délky jsou

vhodné pro osoby s délkou bérce vic nez 500 mm. Viz

tabulka a velikosti na strané 22 této uZivatelské
prirucky.

12 My-Netticom
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3. NASTAVENI
INVALIDNIHO
VOZIKU UZIVATELI

3.1 POCATECNIi UPRAVY
Zacnéte v normalni uvolnéné pozici sezeni.

SERIZENI SEDACKY - VYVAZENI VOZIKU
Je dulezité spravné nastavit sedacku.

Nastaveni sedacky méni tézisté, coz ovliviuje
rovnovahu invalidniho voziku.

Spravné nastavena sedacka poskytuje stabilitu a
moznost manévrovani invalidnim vozikem i pfi
maximalnim vysunuti dynamickych ¢asti invalidniho
voziku.

«  Spravna hloubka sedu zavisi na délce stehen
uzivatele a méfi se pfi sezeni - viz Cervena
vodorovna Sipka na obrazku.

+ Hloubku sedacky Ize nastavit na opéradle voziku
posunutim drzakd zadniho zdvésu a naslednym
nastavenim hlavy zadniho pistu.

«  Hloubku sedacky Ize nastavit vpredu sefizenim
nastavcd, které jsou v misté montaze podnozek.

+  Vztah mezi thlem sedacky a uhlem zadové
opérky by mél byt konstantni, kdyz je pouzivana
funkce néklonu k vytvoreni zmény pro uzivatele.

« Vysku sedacky je tfeba nastavit spolecné s
podnozkami.

- Podnozky je tieba upravit podle vysky sedacky.

A Prohlédnéte si prosim obrazky na dalsi
strance ohledné nastaveni hloubky
sedaku.

Model: Dynamicky systém Netti
Jazyk: Cestina  Vydani: 2025-04

My-Netti.com
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3.2 NASTAVENI HLOUBKY SEDU
VZADU:

Pokud je vozik vybaven pohanécimi koly vétsimi nez
12" nebo 16 vyjméte nejdfive tyto kola.

Nastaveni zadniho zavésu
« Odstrante Srouby drzici zadni zavés na obou
stranach.
« Nez$rouby opét utdhnete, zatdhnéte drzék na
kazdé strané dozadu nebo jej zatlacte dopredu
do pozadované polohy.

Pozice naklapéci hlavy pistu:
-« Odstrante Sroub, ktery drzi naklapéci hlavu pistu.
«  Premistéte jej do otvoru s odpovidajicim cislem
jako jiz dfive nastaveny drzak zadové opérky
voziku.
+  To bude mit také vliv na uhel zadové opérky
voziku.

@ Vybérem jiného otvoru miizete zménit
uhel opérky zad, coz znamen4, ze thel zad
nebo uhel ky¢cle bude otevienéjsi nebo
uzavienéjsi.

Viz samostatna tabulka v kapitole:
“Technicka specifikace a moznosti
dynamické zadové opérky Netti s podporou
plynového pistu” a samostatny popis
montaze MD0120UK.

3.3 NASTAVENIi HLOUBKY
SEDU VPREDU:

Prodluzovaci dily se nastavuji
odstranénim sroubd, které je drzi a
vytazenim prodluzovacich dild do
pozadované polohy.

Cilem je, aby stied kolenniho
kloubu uzivatele byl vyrovnan se
stfedem stfedu rotace podnozky —
zatimco uzivatel ma zaroven
dobrou oporu spodni ¢asti zad - i
pfi zméné uhlu podnozky.

Model: Dynamicky systém Netti
Jazyk: Cetina  Vydani: 2025-04
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3.4 NASTAVENI UHLU SEDACKY:

Lze kdykoliv upravit pomoci naklapécich pacek.

3.5 NASTAVENI SEDACIi DESKY:

Sedaci deska dynamického systému Netti je
otocnd v predni ¢asti sedacky. To umoziuje, aby
se sedacka zvedla v zadni ¢asti, kdyz dojde k
protazeni kyc¢li. Panevni stabilizator, ktery je
fixovdn na sedaci desku, je nezbytny, aby se to
mobhlo stat. Panevni stabilizator je vzdy nutné
pouzit spolu s dynamickou sedaci deskou.

A\ Panevni stabilizator musi byt pevné
utazen, aby se minimalizovalo riziko
sklouznuti uzivatele dopredu.

Aby se sedaci deska neotocila pfilis vysoko, jsou
mezi sedaci deskou a rédmem voziku omezovace
sedaci desky - pasy. Omezovace sedaci desky Ize
nastavit tak, aby umoznovaly maximalni
otaceni sedacky. Nastaveni
omezovacl sedaci desky se provadi
uvolnénim $roubu drzicim omezo-
vaci pas sedaci desky pod sedackou
a posunutim dozadu nebo dopredu
najdete pozadovany limit pohybu sedaci desky.

3.6 ZAMEK SEDACI DESKY

V nékterych pfipadech muize byt z bezpecnostnich
dlvodu nutné zablokovani pohybu sedacky. To
nastava, kdyz se invalidni vozik pouziva jako
sedacka ve vozidle nebo kdyz se jede vozikem na
nerovném povrchu, kde nahlé spastické protazeni
muze zpUsobit nestabilitu voziku a uzivatele.

Zamek sedaci desky se snadno pouziva; pro
uvolnéni vyjméte stlacenim QR-axle a presurite ji
z horni polohy a zatlacte ji do spodni polohy.

A Aby dynamicky systém Netti spravné
fungoval, nezapomeiite sedaci desku na
hladkém povrchu znovu odemknout.

Model: Dynamicky systém Netti
Jazyk: Cestina  Vydani: 2025-04

My-Netti.com
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3.7 NASTAVENI VYSKY OPERKY NOHOU

Zméfte délku dolni ¢asti nohy uzivatele (F) - pfi 90
stupn ohnutém kolenu - zméite od spodni

strany stehna ke spodni strané paty boty. Stfedovy
kloub opérky nohou je skryty pod ¢alounénim
kolenniho kloubu.

Obrézek s odstranénym ¢alounénim ukazuje stfed
kolenniho kloubu. Ten musi byt vyrovnan
vodorovné i svisle s kolennim kloubem uzivatele co
doséhnete prizplsobenim hloubky sedadla a vysky
stupacky.

POZNAMKA! SPRAVNA HLOUBKA
SEDADLA:

« Uvolnéte suché zipy na zadové opérce.
Zkontrolujte, zda uzivatel dobfe sedi na
voziku opfeny o opéradlo.

- Nastavte zadovou oporu zatazenim za
popruhy suchého zipu. Kolena uzivatele
by méla byt zarovnana s kloubem
stupacky jak do vysky, tak do hloubky.
To zajisti, Zze uzivatel ziska dobrou
oporu zad a dobré rozlozeni tlaku pod
stehna.

« Ponechejte 30 - 40 mm volného
prostoru mezi stehnem uzivatele a
predni ¢asti sedaku.

Hloubku sedédku Ize nastavit:

posunutim nastavcu stupacek a tim
zvysit hloubku seddku vpredu a
premisténim pantt opéradla pro
nastaveni hloubky sedédku dozadu.

Zvazte rovnovahu invalidniho voziku.

16 My-Netticom
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3.8 NASTAVENI VYSKY STUPACKY

« Povolte Srouby M6 drzici délkovy profil
stupacky na vnéjsi strané pomoci 5 mm
imbusového klice.

« Nastavte stupacku na vysku od horni ¢asti
predni hrany sedaku k stupacce rovnajici se
délce spodni ¢asti nohy — rozmér F.

A Ujistéte se, Ze je pod stupackou
dostatek volného prostoru, aby
invalidni vozik mohl pfekonat drobné
prekazky.

Pomoci mize mirné naklonéni sedaci
jednotky. Neni-li dostacujici, je nutné upravit
vysku sedaku tak, jak je popsano v hlavni
uzivatelské pfirucce pro dany model
invalidniho voziku.

Kdyz jsou obé opérky nohou ve spravné
vysce, musi byt opérky lytek nastaveny:

3.9 NASTAVENI VYSKY OPERKY
LYTKA

« Povolte dva Srouby M6 pomoci 5 mm
imbusového kli¢e - na ptlmésicovych
konzolach - drzicich rameno lytkové
podlozky. To umoznuje, aby se rameno
podlozky lytka pohybovalo nahoru a dol(.
Podpéry lytek by mély navic kromé
podepfieni lytka také pomaha zabranit
sklouznuti nohou ze stupacky dozadu.

« Zvolte vysku pokryvajici stfedni a spodni
Cast lytka uzivatele a utahnéte Srouby.

- Otocte lytkové podlozky do uhlu, ktery
poskytuje oporu pro nohu, kdyz je opérka
nohou naklonéna. Lytkové podlozky se
mohou volné houpat a sledovat

pohyby a pfizplsobit se poloze nohou
uzivatele.

Model: Dynamicky systém Netti
Jazyk: Cestina  Vydani: 2025-04
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3.10 NASTAVENi HLOUBKY

OPERKY LYTKA

« Povolte $roub M8, ktery drzi lytkovou
podlozku na rameni lytkové podlozky
« 2 ks klice 13 mm

- Posunite lytkovou podlozku dovnitf
nebo ven do pozadované hloubky —
lytkova podlozka se sotva dotyka lytka,
zatimco chodidla stoji uprostied
stupacky.

Kromé podpory lytka by také mély
pomoci zabranit sklouznuti chodidel ze
stupacky dozadu.

3.11 OTEVIRANI- ZAMYKANI NETTI
DYNAMIC DUALNI OPERKY NOHOU

@ Cervené knofliky umoziuji uzamknout
dynamickou elevaci podpéry nohou.

@ Pro dynamické pouziti systému Netti
Dynamic System (OK-C) by méla byt tato
funkce ponechana odemcena, aby se kolenni
kloub mohl pohybovat (,pohyb OK-C” pro
kolenni kloub).

Zablokovani opérky nohou muze byt
vyzadovano, pokud nahla extenze muze vést
k tomu, ze opérky zasahnou osoby nebo
okoli. Vyzaduje se také, pokud je invalidni
vozik pouzivan jako sedadlo v auté.

Model: Dynamicky systém Netti
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3.12 NETTI DYNAMIC STUPACKA -
NASTAVENI UHLU

« Povolte Sroub M8 na levé podnozce pomoci 6
mm imbusového kli¢e. To umoznuje otaceni
stupacky.

Vyberte thel stupacky tak, aby vyhovoval thlu
nohy uzivatele.

- Dotdhnéte Srouby tak, aby se stupacka
nepohybovala.

@ Vezméte prosim na védomi, ze stupacka stale
umoznuje urcitou rotaci dopiedu, aby se ohnula,
kdyz uzivatel natahne nohy.

@ Pozor - mazani kluzajicich délkovych profili
bilou vazelinou je dulezité pro zajisténi hladké
funkce stupacek Netti Dynamic System.

Model: Dynamicky systém Netti
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3.13 NETTI DYNAMICKE PODPERKA
NOHOU PRO RUZNE DELKY NOHY

JEDNOSTRANNA STUPACKA -
NASTAVENi HLOUBKY

Podle nerovhomérné délky nohou nebo
polohy nohou:

Opérku nohou a hloubku stupacky Ize nastavit,
aby tohle kompenzovala s pouzitim
prodluzovacich dilt a prodluzovaciho drzaku na
pravé podpére nohou.

Prodluzovaci dil se vytdhne dopredu a zafixuje v
potiebné délce na strané, kde je noha delsi.

Opérka nohou sedi v prodluzovacim dilu a je
proto také posunuta dopredu.

Aby stupacka po jednostranném
nastaveni nastavce zapadla do zamku
stupacky, musi byt stupacka pfemisténa.

prodluzo
vaci
drzék

Zamek stupacky se odstrani z
délkového profilu, kde normalné sedi -
a namontuje se na prodluzovaci drzak.

Prodluzovaci drzak se namontuje na
délkovy profil, kde sedél zamek.

Model: Dynamicky systém Netti
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« Upevnéte prodluzovaci drzak pomoci 2
Sroubl M6 s 5 mm imbusovym klicem skrz
délkovy profil do 2 matic.

+ Upevnéte zamek stupacky jednim
Sroubem M8 s 6 mm imbusovym klicem.

@ Obrazek vpravo ukazuje drzak, ktery se

®

natahuje dopfedu, coz je varianta pro
delsi levi nohu. Opérka pravé nohy a
opérka lytka musi byt posunuty dozadu
- vyhovuje uzivateli s kratsi pravou
nohou.

Obrazek vpravo ukazuje drzak sahajici
dozadu, coz je varianta pro delsi pravou
nohu. Opérka pravé nohy a jeji lytkova
opérka musi byt posunuty dopiedu -
vyhovuje uzivateli s delSi pravou nohou.

Montazni ilustrace pro jednostranné nastaveni

hloubky stupacky jsou zobrazeny pro opérku
nohou Netti Dynamic PARALLEL. Postup

montéze pro jednostranné nastaveni hloubky

stupacky pro dualni opérku nohou Netti
Dynamic je podobny.

Sada prodluzovaci plosiny pro DUAL
opérku nohou: 82940 a 82941.

Model: Dynamicky systém Netti

Jazyk: Cestina  Vydani: 2025-04
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350 82856 82857 82872 82862 82907
380 82856 82857 82873 82862 82908
400 82856 82857 82874 82863 82909
430 82856 82857 82875 82863 82910
450 82856 82857 82876 82864 82911
500 82856 82857 82877 82865 82912

350 82856 82857 82880 82862 82915
380 82856 82857 82881 82862 82916
400 82856 82857 82882 82863 82917
430 82856 82857 82883 82863 82918
450 82856 82857 82884 82864 82919
500 82856 82857 82885 82865 82920

350 82858 82859 82872 82862 82923
380 82858 82859 82873 82862 82924
400 82858 82859 82874 82863 82925
430 82858 82859 82875 82863 82926
450 82858 82859 82876 82864 82927
500 82858 82859 82877 82865 82928

350 82858 82859 82880 82862 82931
380 82858 82859 82881 82862 82932
400 82858 82859 82882 82863 82933
430 82858 82859 82883 82863 82934
450 82858 82859 82884 82864 82935
500 82858 82859 82885 82865 82936

Pro urceni spravné vysky stupacky zméite délku spodni ¢asti nohy s normalnimi botami a
zmensete ji tloustkou sedaku. Pokud je kratsi nez 450 mm, zvolte vysku stupacky 200 mm.
Pokud je delSi nez 450 mm, zvolte vysku stupacky 300 mm.

* A Vyska stupacky 200 mm:
Vzdalenost mezi stupackou a deskou sedadla je minimalné 300 mm az 450 mm.
* B Vlyska stupacky 300 mm:
Vzdalenost mezi stupackou a deskou sedadla je minimalné 450 mm az 600 mm.

. Musi byt namontovany zesilené prodluzovaci konzoly pro upevnéni stupacek.

Model: Dynamicky systém Netti

22 My-Netticom Jazyk: Cetina  Vydani: 2025-04



3.15 VYSKA ZADOVE OPERKY
VOZiKu

Lze jej prodlouzit montézi zddového nastavce.

Vy$8im uzivateldm poskytuje dodatecna vyska
zad lepsi pohodli.

Kdyz se zidle pouziva jako sedadlo v auté, maji
vysoci uzivatelé dalsi bezpec¢nostni vyhodu diky
prodlouzené vysce opérky zad, kterd podpira
ramenni ¢ast pevné v pfipadé nehody.

3.16 DYNAMICKA HLAVOVA
OPERKA NETTI

Dynamicky systém Netti je vybaven
dynamickou opérkou hlavy. Opérka hlavy
sleduje extenzni pohyb krku.

Hloubka opérky hlavy by méla byt nastavena
tak, aby se pfi uvolnéném sezeni sotva
dotykala zadni ¢asti hlavy uZivatele.

Pro nastaveni hloubky opérky hlavy
jednoduse:

- Odjistéte dvé packy, jednu na kazdé strané
drzaku opérky hlavy.

« Posurite opérku hlavy doptedu nebo dozadu
do pozadované polohy.

«Pevné zajistéte obé packy.

Vysku opérky hlavy je treba upravit tak, aby
sedéla pfimo za hlavou:

« Oteviete Sroub na drzdku, ktery drzi vertikalni
ty¢ opérky hlavy.

« Vytdhnéte opérku hlavy do pozadované vysky
a pevné zajistéte Sroub.

Vyskovy drzak hlavové opérky Ize dodat s
pakou misto Sroubu.

Model: Dynamicky systém Netti
Jazyk: Cestina  Vydani: 2025-04
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3.17 POLOHA PODRUCEK

V zavislosti na modelu invalidniho voziku se
podrucky mizou lisit.

Podrucky jsou statické a nastavitelné (Zadny
+koncept pohybu s otevienym kinetickym
fetézem”). Nastaveni podrucek jsou popsana v
navodu k pouziti u kazdého typu statického
komfortniho invalidniho voziku:

Netti Ill (Netti Dynamic lll),

Netti 4U CED (Netti Dynamic CED),

Netti BASE (Netti Dynamic BASE) atd.

Sipka A ukazuje na knoflik nastaveni hloubky na
podrucce na invalidnim voziku s odklapéci
podruckou (Netti Dynamic CED). Nastaveni vysky
se provadi po povoleni Sroubu B a jeho upevnéni
ve spravny vysce.

3.18 MONTAZ, UMISTENI A SERIZENi PANEVNICH
OPEREK A PODPURNYCH PASU

Dynamicky systém Netti muze byt vybaven nékolika
rdznymi typy panevnich stabilizatord a podpurnymi
pasy, kazdy typ vyvinuty tak, aby uZivateli poskytl
nejlepsi stabiliza¢ni podporu v zavislosti na
podminkach:

- Stabilizator panve - (soucasti dynamického
systému Netti)

« Pasy pro horni ¢ast téla

« Objimky kotnikd

- Skofepiny bot

- Stabilizator panve, namontovany na sedaci desce,
pomaha uzivateli udrzet pozici na sedadle i pfi plné
spastické extenzi.

Viz samostatny popis montaze pro pasy horni ¢asti
téla.

JAK NASTAVIT PANEVNI STABILIZATOR

Stabilizator panve je namontovan na vodici kolejnici
pod sedaci deskou, jak je zndzornéno na obrazku.

- Posunte stabilizator panve do polohy, kde prekracuje
horni stehna, thel: 70 - 90 stupnda.

- Nastavte upevnovaci bod past tak, aby bylo mozné
pasy utahnout.

Nezapomeiite zkratit stabilizator pod
naposledy pouzitym otvorem, aby nedoslo ke
konfliktu s ramem zidle.

) Model: Dynamicky systém Netti
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3.19 OBJIMKY KOTNIKU A
SKOREPINY BOT

poméhdji udrzet nohy na stupackach a
nedovoli jim sklouznout béhem extenzni
krece.

Objimky kotnikd se montuji tak, ze je
provléknete stérbinami v stupacce na
opérce nohou a piipevnite pas na spodni
stranu stupacky, zavity jsou uvedeny na
obrazku - postupujte podle ¢isel.

3.20 STOLEK

Provedte prosim uzivatelské hodnoceni, abyste
zZjistili, zda je stolek vhodny. Specialnim nebo
rozsahlym pohybem miize stiil zbrzdit nebo
zpusobit nebezpeci pro uzivatele nebo tieti osoby,
protoze stul je staticky upevnén k podruckam,
zatimco pohyby uzivatele jsou dynamické.

Model: Dynamicky systém Netti
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4. POSOUZENI A VYBER DYNAMICKE
ZADOVE OPERKY NETTI
S PLYNOVYM PISTEM

Poloha zadové opérky voziku je definovana pistem
zadové opérky. Pro dynamicky systém Netti jsou
k dispozici dva rozdilné typy pistt:

4.1 MOZNOST 1: _
NETTI DYNAMICKY POHYB 15°

PiST ZADOVE OPERKY 15° neni nikdy fixovany /
zamceny, ale umoznuje 15° ohnuti v jakékoli poloze,
do které byla zddova opérka sklopena. Pist je
vhodny pro uzivatele s otevienym pohybem
kinetického retézce (OKC) s maximalnim protazenim
mensim nez 15°. Pokud 15° uzavre pohyb
kinetického retézce, vétsi napor bude mit dopad na
podnozky.

A\ Podnozka se miize zlomit, pokud neni
spravné nastavena, coz znamena, ze protazeni

nohy dosahne konce dynamické oblasti podnozky
nebo pokud uzivatel sklouzne dopiedu.

& Invalidni vozik Netti s dynamickym systémem
a s Netti dynamickym pohybem zadové
opérky 15° s podporou pistu neni schvalen pro
pouziti jako sedadlo ve vozidle.

Pisty Netti dynamického pohybu zadové opérky
15° jsou dostupné v sile 80, 120 a 160 N.

Funkce sklapéni se ovlada rukojeti pro sklapéni
na madle za zadovou opérkou. Tento pist NENi
uzamykatelny.

) Model: Dynamicky systém Netti
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4.2 MOZNOST 2: _ )
NETTI DYNAMICKY VOLNY POHYB

PIST ZADOVE OPERKY umozfuje pohyb zadové
opérky dozadu az do Uplného lehu, ¢imz poskytuje
plnou podporu béhem extenzniho pohybu. Kdyz se
zacne uzivatel uvolnovat, posurite pistem zadovou
opérku do plvodni polohy.

A sila pistu pro zcela volny dynamicky
pohyb musi byt nastavena
individualné podle télesné
hmotnosti. Pist, ktery je nastaven pilis
pevné, nedovoli zadové opérce pohyb.
Pist, ktery je nastaven pfili$ volné, nebude
dostatecné silny na to, aby zvedl zadovou
opérku do puvodni polohy. Standardni
sily pistii jsou: 600, 800, 1000 a 1200 N.

PiST NETTI DYNAMICKEHO VOLNEHO POHYBU
ZADOVE OPERKY - ZAMEK

Volny pist je zamykatelny v libovolném uhlu naklonu
- kdyz je naklapéci rukojet za zadovou opérkou
v neutralni poloze. To muize byt nutné / vyzadovéno,
pokud se vozik pouzivd jako sedadlo ve vozidle nebo
je na nerovném povrchu, kde néhlé spastické
protazeni mudze zpUsobit nestabilitu voziku. Nebo
kdyz si uzivatel potfebuje lehnout a odpocinout si.

Pokud na voziku naklonite zadovou

opérku s volnym pistem a uzamknete jej

v naklonéné poloze, budou to pouze

dynamické podnozky Netti, sedaci deska

a hlavova opérka, které budou reagovat

na spastické pohyby.

Pokud zamknete volny pist, je dulezité,

aby byl uzivatel ve spravné poloze a

neposouval se dopfedu, aby nedoslo

k poskozeni kiize a poskozeni podnozky.

Model: Dynamicky systém Netti
Jazyk: Cestina  Vydani: 2025-04

PiST NETTI DYNAMICKEHO VOLNEHO POHYBU
ZADOVE OPERKY - AKTIVACE

Dynamické feSeni zad dynamického systému Netti
se aktivuje zatazenim za naklapéni rukojet.

Mél by byt zvézen pist zadové opérky.

V pfipadé potieby muze byt nahrazen jinym pistem
(vice / méné Newtonu); bud'z divodu novych nebo
zménénych potieb uzivatele, nebo pokud se
zménila hmotnost uzivatele.

Obratte se prosim na svého mistniho prodejce a
pozadejte o radu, jaky novy pist si vybrat. Na konci
tohoto navodu je popséna vyména plynového
pistu.

POSOUZENI SIL PLYNOVEHO PiSTU
DYNAMICKE ZADOVE OPERKY, VYHOVUJICi
UZIVATELSKEMU POUZiVANI A VZORCE
POHYBU

Posouzeni uZivatele je nutné k nalezeni sprdvného
vykonu pistu.

Spravné feseni:

Zadni pist poskytuje pInou podporu pfi pIlném,
otevieném pohybu kinetického fetézce béhem
uzivatelského vzoru protazeni. Kdyz se za¢ne
uzivatel uvolnovat, pist presune zadovou opérku do
pGvodni polohy.
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4.3 JAK POSOUDIT A ZVOLIT SPRAVNY VYKON
PiSTU DYNAMICKE ZADOVE OPERKY?

Hlavni faktory, které musi vyskoleny odbornik zvazit,
jsou:

+ Hmotnost, Sifka a vyska uzivatele

« (harakter a sila, rozsah pohybt a pohybové vzorce.

+ Cile a zlepSeni tykajici se "kazdodennich Zivotnich
aktivit" a zdravotniho stavu uzivatele.

@ Pohybovy vzorec uzivatele a svalovy tonus
se také mohou ¢asem ménit. Je dulezité
posuzovat a monitorovat vhodnost
invalidniho voziku a silu plynového pistu
podle vyvoje pohybového vzoru uzivatele a
svalového tonusu v priibéhu ¢asu. Pokud je
plynova pruzina pfilis silna, uzivatel
nebude moci provést protazeni. Bude to
"uzavieny kineticky retézec" nebo staticka
poloha pro uzivatele.

A Pokud je plynova pruzina pfilis slaba,
uzivatel nebude po zvednuti a protazeni
horni éasti téla uveden zpét do pivodni
polohy.

28 My-Netti.com
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Netti

PREHLED DOSTUPNYCH DYNAMICKYCH NAKLAPECICH PiSTU A SiRKY SEDU
Sitka uzivatele je ukazatel, ktery je tfeba posoudit s ohledem na volbu minimalni sily plynového pistu.
Hmotnost uzivatele je ukazatel, ktery je treba posoudit s ohledem na volbu minimalni sily plynového pistu:

Nevin )
200N 20kg |/ |
300N 30kg | ¢/ | o
400N 40kg & |
500N 50 kg & |
600N 60 kg & |||
700N 70kg VARV ARV ARV AR 4
800N 80kg LSS
900N 90 kg VARV ARV ARV 4
1000 N 100 kg v v |
1100N 110kg & &L |
1200N 120 kg v 4
1300N 130 kg v 4
Fadové oparky 82408 KIT
120 N - 15° pist 82409 KIT
160 N - 15° pist 82410 KIT

TECHNICKA SPECIFIKACE A MOZNOSTI PLYNOVEHO PiSTU DYNAMICKE
ZADOVE OPERKY NETTI

VOLNY POHYB PiSTU ZADOVE OPERKY:
Kombinace hloubky sedacky, pfedniho otvoru konzole a hlavy pistu - kratky a dlouhy.

Rozsah thlu néklonu je pfiblizné 40° a plati pro vsechny modely invalidnich vozik(i s uzamykatelnym pistu
s volnym pohybem.

Upozornéni: Samostatny popis montaze MDO0120UK NDS-volné feseni - matice Uhlu zad pro Netti lll, CED,
BASE poskytuje podrobny popis, jak pisty nastavit a mozné kombinace.

Model: Dynamicky systém Netti
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DOPORUCENE KOMBINACE PRO MODELY NETTI Il

500 A X 98
475 A X 87
475 B X 97
450 B X 85
450 C X 95
425 A X 92
425 B X 101
425 C X 85
400 B X 91

Oranzova barva oznacuje standardni nastaveni pro vybranou hloubku sedu.
Sedou barvou jsou oznaceny dalsi moznosti. Jiné kombinace hloubky sedu, pfedniho otvoru konzole a
hlavy pistu se nedoporucuiji.

DOPORUCENE KOMBINACE PRO MODELY NETTI Il HD

400 B X 91
425 A X 92
450 C X 95
475 A X 87
500 A X 98

o
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UHEL PRO NETTI DYNAMIC CEDS

B: s prvnim otvorem na zavésu pistu 92 104 N/A N/A
B: s druhym otvorem na zavésu pistu 83 92 104 N/A
B: se tfetim otvorem na zavésu pistu N/A 83 92 104
B: se ¢tvrtym otvorem na zavésu pistu N/A N/A 83 92

o
[e]
N
>
-
m
N
Z
2
>
A
-
>
T

PEC

UHEL PRO NETTI DYNAMIC CED / BASE

B: s prvnim otvorem na zavésu pistu 92 104 N/A N/A
B: s druhym otvorem na zavésu pistu 83 92 104 N/A
B: se tfetim otvorem na zavésu pistu N/A 83 92 104
B: se ¢tvrtym otvorem na zavésu pistu N/A N/A 83 92
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5. KAZDODENINI' POUZIVANI
DYNAMICKEHO
SYSTEMU NETTI

Invalidni vozik Netti s dynamickym systémem je 5.1 PRESUN NA VOZIK / Z VOZIKU
pokrocila pomucka pro mobilitu. Po dodani je treba

ji upravit a odbornik ji ptizpGsobi uzivateli. Upravy Se zucastnénymi osobami by mély byt dobfe
uvedené v kapitole 2 nesméji byt ménény s procvicovany techniky presunu na vozik / z voziku.
vyjimkou zmény vyskolenym odbornikem. Zména

nastaveni bude nutna vzdy, pokud uzivatel roste Nékolik diilezitych rad pro pfipravu voziku:
nebo se méni jeho pohybovy vzorec. « Invalidni vozik by mél byt umistén pokud mozno
Pro Upravy se prosim obratte na svého dodavatele. co nejblize k cili ptesunu.

Prostudujte si prosim tento ndvod a seznamte se s « Posunte invalidni vozik 50-100 mm dozadu, aby
invalidnim vozikem a véemi jeho moznostmi. se piedni kole¢ka otoila doptedu.
MAXIMALNi HMOTNOST U2'|VATELE'P|'° « Ujistéte se, ze kolecka proti prepadnuti jsou
invalidni vozik s DYNAMICKYM SYSTEMEM JE otocena dold.

135 KG. PRO NETTI DYNAMIC S JE 75 KG.
» Sejméte podnozku a otocte / sejméte bocnici na

Poté, co je invalidni vozik spravné nastaven na strané pFesunu.

uZivatele popsaného v predchozich kapitolach, se

musite jako obsluha naucit, jak nejlépe vyuzit . Ujistéte se, ze jsou aktivovany brzdy na
dynamickych funkei a funkei néklonu, abyste invalidnim voziku, aby se zabrénilo jeho rozjeti.

uzivateli poskytli co nejvice vyhod, které vozik nabizi.

Zkum%mmjﬂwuqumméw
pro uzivatele tim nejlepsim

zptisobem. 5.2 POUZIVANI PACIENTSKEHO

ZVEDAKU
« Procvicte si aktivaci a deaktivaci dynamickych
funkci a prozkoumejte, jak uzivatel reaguje na + Naklonte vozik trochu dozadu.
volnost pohybu, kterou ziska, kdyz jsou

dynamické funkce aktivovany. « Mirné oteviete Uhel zadové opérky.
« Vyzkousejte si pouzivani funkce naklonu celé + Moznost: sejméte bocnici a pfistupte
sedaci jednotky dozadu a dopiedu, zkousejte blize k pacientovi.
a vyhodnocuijte, jak uzivatel reaguje. Funkce
naklonu se doporuéuje pouzivat pro rizné + Sejméte podnozky.
polohy sezeni, naklon dozadu pro odpocinek -
viz podrobnosti na strané 36-37. « Po dokonceni presunu dily nasadte zpét.

« Procvicte si pouzivani funkce naklonu zménou
uhlu zad. To se pouziva pfi pouziti zvedaku
pro presun uzivatele do a z voziku. Po
provedeni pfesunu prosim vratte dynamickou
funkci zad.

Model: Dynamicky systém Netti
Jazyk: Cestina  Vydani: 2025-04 My-Netticom 31



5.3 OBSLUHA PRO DOPROVOD

TLACNA MADLA A
RUKOJETI

Pro bezpec¢né manévrovani s invalidnim
vozikem a predchazeni zranénim obsluhy
by méla byt tla¢nd madla a rukojeti
nastaveny podle vysky pazi obsluhy, kdyz
je loket v uhlu 90 .

« Oteviete zapadku drzici rukojet a zatlacte nebo
vytahnéte rukojet do pozadované vysky nez ji
znovu zajistite. Opakujte postup na druhé
strané.

Nastaveni tlacného madla se provadi podobné;
oteviete zapadku, zatlacte nebo vytdhnéte
tla¢né madlo do pozadované vysky a zajistéte
zapadku.

5.4 KOLECKA PROTI PREPADNUTI

A Kolecka proti prepadnuti pouzivejte
vzdy, abyste zajistili bezpecnost a
stabilitu invalidniho voziku.

Pokud jsou “OK-C” dily dynamického
systému Netti aktivovany, je nezbytné
vzdy pouzivat kolecka proti prepadnuti.

Pl pfejizdéni prekazek atd. jsou kolec¢ka proti
prepadnuti vytazeny a odklopeny.

5.5 BRZDY

A Brzdy pouzijte vizdy pokud je
invalidni vozik ponechan
stojici bez obsluhy.

« Zatla¢enim cervené brzdové rukojeti
dopfedu brzdu zablokujete.

Model: Dynamicky systém Netti
Jazyk: Cetina  Vydani: 2025-04
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5.6 PODRUCKY

Kdyz chce uzivatel opustit vozik, podrucku Ize
sejmout nebo odklopit dozadu v zavislosti na tom,
jaky typ invalidniho voziku ma. Diky tomu je presun
mnohem jednodussi.

Podivejte se prosim na obrazek voziku s odklopnou
boc¢nici.

5.7 PODNOZKY

Dynamické podnozky Netti se montuji takto:

« Umistéte vertikdlni Sroub ptes drzak opérky nohou.
« Otocte opérku nohou o cca. 30 stupnd smérem ven
a nechte jej vstoupit do drzaku.

« Mirnym zatlacenim jej otocte dovniti. Zapadne na
misto kliknutim.

« Pro odstranéni opérky nohou:

- Odjistéte podnozku a vyklopte ji.
- Pfed zvednutim a sejmutim opérky nohou ji mirné
vytadhnéte nahoru a vyklopte ji smérem ven.

Po sklopeni podnozky je volny prostor pro pienos.
5.8 ZAMEK STUPACKY
S obéma podnozkami na misté nechte stupacku

sklopit dold a zasunte zapadku do otvoru zémku
viz obrézek nize:

Model: Dynamicky systém Netti
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Zamek stupacky se ovlada otacenim zebrovaného
kolecka do oteviené nebo uzaviené polohy.
Uzavieny zdmek zajistuje pevnou stupacku pro
neklidné nohy.

A Stupacku vzdy zajistéte, aby
byla stabilnit

5.9 PATNi POPRUHY

Podnozka je ptipravena pro patni popruhy - k montazi
jako ptislusenstvi. Patni popruhy jsou uzite¢né, kdyz
nechténé pohyby zplsobuji klouznouti nohou ze
stupacky.

5.10 UHEL PODNOZKY

Uhel podnozky dynamického systému Netti Ize
zajistit utazenim cerveného knofliku na vnéjsi strané

podnozky. Viz obrazek:
5.11 PASY
se oteviraji a zaviraji klasickym zdmkem na pés v auté
nebo sponami na batoh.
Pouzivejte pasy, kotnikové objimky nebo skorepiny

pro chodidla, abyste v pfipadé potieby poskytli
uzivateli stabiliza¢ni podporu.

A\ Pripouziti pasu pro horni ¢ast téla je
nutné vzdy pouzit panevni
stabilizacni pas.

Model: Dynamicky systém Netti
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6. DOPORUCENI
TYKAJICI SE
NAKLAPENI A
ZA KLON U STATICKYCH

KOMFORTNICH VOZiKU A SPOLECNYCH
VLASTNOSTI DYNAMICKYCH VOZIKU

Naklapéni a zaklon jsou zakladni vyhody
komfortniho invalidniho voziku. Umozniuje
ménit polohu sezeni béhem doby na voziku.
Prezkoumali jsme klinické dukazy tykajici se
naklapéni a zéklonu a zjistili jsme, Ze existuje
nékolik studii nebo pokynud o osvédcenych
postupech, které naznacuiji, ze sekvence
naklapéni a zaklonu je dulezita pro snizeni
stfihu a sklouznuti:

& NEJDRIVE NAKLONTE POTE SKLOPTE
ZADOVOU OPERKU DOZADU.

Pfi opétovném zvedani klienta do
vzpfimené polohy je tieba nejprve vratit
zadovou opérku do plivodni polohy a poté
cely vozik. Zdalo by se, ze nejvétsi smyk by
byl vyvolan pfi vzpfimeném pohybu z
naklonéné a zaklonéné polohy.

Model: Dynamicky systém Netti
Jazyk: Cestina  Vydani: 2025-04

SNIZTE MOZNOST SKLOUZNUTI, STRIHU A
DEKUBITU:

Pouzijte Uhel ndklonu k dosazeni zmény polohy
sezeni pro uZivatele.

Je vSeobecné znamo, ze zaklon by nemél
byt nastaven poté, co jehel zadové

opérky pfizptsoben nejlepsi poloze sezeni
uzivatele.

Svalovy tonus krku a zad by mél byt co
pieruseni a zni¢eni spravné polohy téla
zménou Uhlu zaklonu, coz by zpusobilo
zvyseny svalovy tonus na krku.

® Pokud je funkce zaklonu pouzivana béhem

pifesunu nebo jiné podobné situace, je
velmi dulezité, aby byl uhel zaklonu
nastaven zpét spravné do puvodni pozice,
kdyz je uzivatel zpét v bézné pozici sezeni.

Nespravné pouziti zdklonu mize mit za nasledek
zvy$enou moznost sklouznuti a tim zvysené
nebezpedi stiihu (svislé a vodorovné sily) a otlaku
(dekubitd).

UJISTETE SE, ZE JE UZIVATEL V BEZPECI,
KDYZ SE FUNKCE NAKLONU A ZAKLONU
BUDOU NASTAVOVAT:

Funkce néklonu a zéklonu véech model
polohovacich invalidnich vozikd Netti je
«ovladani jednou rukou», véetné dynamickych
modelu invalidnich vozikd. Toto je obrovska
vyhoda pro uZivatele: Osetfovatel je schopen
navazat o¢ni kontakt s uzivatelem béhem pouZziti
funkce naklapéni nebo zaklonu.

Osetrovatel je také schopen komunikovat s
uzivatelem jesté pred pouzitim funkce naklonéni
nebo zaklonu. UZivatel se bude citit mnohem
bezpecnéji, kdyz si bude védom, ze bude pouzita
funkce naklonéni nebo zéklonu.
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NAKLON NEBO ZAKLON DYNAMICKYCH
POLOHOVACICH INVALIDNICH VOZiKU
S «OK-C» POHYBEM

Dynamicky systém s pistem pro volny pohyb
z(stava aktivni, i kdyz je vozik naklonén, coz
umoziuje plné protazeni zadové opérky a
podnozek.

Pokud zaklonite a uzamknete
zadovou opérku na invalidnim
voziku s pistem pro volny pohyb,
budou to pouze dynamické
podnozky, sedaci deska a hlavova
opérka, které budou reagovat na
spasticky pohyb.

Invalidni vozik s dynamickym 15° pohybovym
pistem Netti ma 15° prohnuti kdekoliv, kde je
Uhel zaklonu umistén.

Funkce zéklonu a naklapéni jsou ovladany
rukojetmi na zadech voziku. Viz podrobnosti
na dalsi strané.

6.1 OVLADANI RUKOJETI NAKLONU:
POLOHOVANI SEDACI JEDNOTKY

Stisknéte levou rukojet na tlacném madle a tlakem
jednou rukou na tla¢né madlo naklonte sedaci
jednotku, zatimco mate ocni kontakt s uzivatelem a
druhou ruku polozite na boc¢nici.

Spravny relativni Uhel mezi ¢astmi téla zGstava pfi
naklonéni sedaci jednotky stejny.

Kdekoli povolite rukojet, v té poloze sedaci jednotka
z(stane.

Pro zvednuti sedaci jednotky stisknéte rukojet a
naklapéci pist vam pomuze sedaci jednotku
zvednout.

Sedaci jednotka naklonénd dozadu poskytuje
strméjsi Uhel sezeni vzhledem k povrchu a
zabranuje sklouznuti uzivatele invalidniho voziku.

Oznaceni naklonu je na tlaécném madle a vypada
takto:
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6.2 OVLADANI RUKOJETI ZAKLONU:
POLOHOVANI ZADOVE OPERKY

Stisknéte pravou rukojet a zatlacte jednou rukou
do tla¢ného madla pro sklopeni zad, zatimco mate
ocni kontakt s uzivatelem a druhou ruku polozite
na bocnici.

Kdekoli povolite rukojet, tam se zada voziku
zafixuji a uzamknou.

@ Invalidni vozik s pistem 15°
dynamického pohybu zadové opérky
Netti vSak stale umoziiuje 15° ohnuti. Na
obrazku je znazornéna poloha rukojeti
pro sklapéni pro zafixovana zada.

DYNAMICKA ZADOVA OPERKA:

Aby se zadova opérka chovala dynamicky,

musite aktivovat rukojet pro sklapéni s mensi ¢ervenou
packou, kterd je k ni pfipojena.

Pritahnéte rukojet pro sklapéni tésné k tla¢nému
madlu, ¢ervend packa automaticky zaklapne. Pustte.
Rukojet zlistava blizko tla¢ného madla a zadovou
opérkou Ize volné pohybovat dozadu.

Chcete-li zastavit dynamické skldpéni dozadu, /
jednoduse stisknéte rukojet znovu; mala cervena

packa se odjisti a zddova opérka je opét zafixovana.

Oznaceni zaklonu je na tlacném madle a vypada

takto:

Na rukojeti pro skldpéni je stitek, ktery vam
pfipomind, Ze zadova opérka se chova dynamicky

pokud je aktivovana rukojet pro sklapénia ze
zadova opérka je pevné fixovana pokud je rukojet .
uvolnéna. W

6.3 BEZPECNOSTNIi POKYNY PRI PONECHANI UZIVATELE
V INVALIDNIM VOZiKU

Pokud nechdvéte uzivatele v invalidnim voziku, ujistéte se, Ze jsou brzdy
zabrzdéné, jsou aktivo-vana kolecka proti pfepadnuti a bezpecnostni pasy
(pokud jsou pouzity) jsou zafixované.

Model: Dynamicky systém Netti
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7.VYMENA ZADNIHO
PLYNOVEHO PISTU

Popisovano dle obrazkii Netti Il
Funkénost na jinych dynamickych invalidnich vozicich
je tasama.

« Sklopte zddovou opérku voziku dozadu alesporn o
15°.

« Odpojte zavés pistu z plynového pistu zatazenim
za rychloupinaci Sroub (pojistny kolik).

« Vytdhnéte zavés plynového pistu smérem ven.
Z&vésy pistu mohou byt rizného provedeni, ale
funk¢nost je stejna.

Viz obrazek fezu, ktery ukazuje zavés pistu v oranzové
barvé a pist v zelené barvé.

Model: Dynamicky systém Netti
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- Sklopte zadovou opérku voziku doptedu.

« Vyjméte stary plynovy pist. K otevieni matice C
pouzijte 17 mm otevieny klic.

« Pripojte plynovy pist uzamykaci hlavici A,
pokud neni namontovéna, k novému pistu.

Model: Dynamicky systém Netti
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« Nasroubujte plynovy pist do hlavice az po
kiizovy Sroub B, bez vile. Nechte matici C
uvolnénou, dokud pist nebude mit spravnou
hloubku.

« Pokud je pist pfilis volny, nelze jej uvolnit
ovlddaci rukojeti; pokud je pist pfili$ utazeny,
ovlddaci rukojet neuzamkne pist.

« Utdhnéte matici C blizko hlavice pomoci 177 mm
otevieného kli¢e a pfitahnéte plynovy pist
spravné.

« Pripojte uzamykaci hlavici plynového pistu k
zavésu pistu, opét pripojte rychloupinaci Sroub.

« Pokud se zda byt pist pfilis dlouhy, pouzijte
spodni pficku na zadové opérce voziku a pritlacte
pist dokud nezapadne do zavésu pistu.

)
® "\‘\.

€

TABULKU PRO MODELY PLYNOVYCH PisTU
ROZDELENE DLE SiLY A HMOTNOSTI
UZIVATELE NAJDETE NA DALSI STRANE.

Model: Dynamicky systém Netti
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8. KOMPONENTY A PRISLUSENSTVI
NETTI DYNAMIC

KOMPONENTY A PRISLUSENSTVi
PRO DYNAMICKY SYSTEM NETTI

OPERKY HLAVY

POPIS OBRAZKY

Dynamicka hlavova opérka ohnuti

Zamek opérky hlavy dozadu

SEDACI DESKA

Prostudujte si Sirka sedu:

prosim _ —
Sedaci deska katalog 35-38

nahradnich 40-43-45

dild na nasi a50cm

domovské

trance, kd &

Dynamicka sedaci deska - sklopna, ;arf;ecti ¢ Sitka sedu:
s upevnénim pasu, zamek sedaci | viechny 35-38-
desky, zarazka uhlu sedaci desky a \mozné 40 -43 - 45
naraznik sedaci desky ey a50cm

PIST NAKLONU ZADOVE OPERKY

Pist pro volny pohyb dynamické
zadové opérky Netti -
uzamykatelny

Pist pro 15° pohyb dynamické

zadové opérky - neuzamykatelny -
NENI schvalen pro invalidni voziky
pouzivané jako sedadlo ve vozidle

PRODLUZOVAC RAMU

Sada prodlouzeni ramu Netti lll family

Sada prodlouzeni ramu Netti 4U

KOLECKA PROTI PREPADNUTI

Dlouha kolecka proti pfepadnuti
- dlouha s pruzinou - Netti lll

Kolecka proti prepadnuti 4U

Kompletni a vzdy aktualizovany piehled najdete v katalogu produktd na nasi domovské strance
www.My-Netti.com
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KOMPONENTY A PRISLUSENSTVI
PRO DYNAMICKY SYSTEM NETTI POPIS GBRAZIY
PODNOZKY
Prostudujte si
prosim
katalog ...
néhradnich Umoznuje
dilti na nasi plsobeni
Dynamické podnozky Netti DUAL | domovské nerovno-
strance, kde &rné sil
najdete mérné sily
viechny nohou
mozné
alternativy
PASY
. . - Site sedu:
H-sada adaptéru pro pas — Mini 40 cm
A
. . . Site sedu:
H-sada adaptéru pro pas - Medium 45 cm
. . . Site sedu:
H-sada adaptéru pro pas - Dlouhy 60 cm
Panevni podpora Evoflex - Medium Medium
Panevni podpora Evoflex - Dlouhy Dlouhy
4-bodovy pas polstrovany M Medium
4-bodovy pas polstrovany L Dlouhy

Kompletni a vzdy aktualizovany piehled najdete v katalogu produktd na nasi domovské strance
www.My-Netti.com

Model: Dynamicky systém Netti
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KOMPONENTY A PRISLUSENSTVI

PRO DYNAMICKY SYSTEM NETTI S OBRAZKY
VESTY
Vesta Stayflex bez zipu Medium
Vesta Stayflex bez zipu Dlouhy
Medium
Pivotfit M .
Unisex
Dlouhy
Pivotfit L 9” Y
Unisex
DOLNIi KONCETINY
Lytkovy pas Medium
Lytkovy pas Dlouhy
. e Kratky
Ob kotniki S
Jimkey kotnike 17 -20cm
. P Medium
Objimky kotnikd M 19- 23 cm
Objimky kotnikd L Dlouhy
22-29cm
Objimky kotnikii XL X-Dlouhy
28 -33cm

Kompletni a vzdy aktualizovany prehled najdete v katalogu produktd na nasi domovské strance

www.My-Netti.com

Model: Dynamicky systém Netti
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9. PREPRAVA
9.1 INVALIDNI VOZiK POUZIVANY JAKO
SEDADLO VE VOZIDLE

Viz kapitola 6 - Pfeprava a Ndvod UMO0131 jak pouzivat
invalidni vozik jako sedadlo ve vozidle.

/&

)

Invalidni voziky s dynamickym systémem Netti Ize
pouzit jako sedadlo v auté, pokud byl invalidni vozik
testovan a schvalen podle ISO 7176-19.

G} Maximalni hmotnost uzivatele p¥i pouziti
invalidniho voziku s dynamickym systémem
jako sedadla ve vozidle: 135 kg. Netti Dynamic
S ma maximalni hmotnost uzivatele 75 kg.

ﬁ_\' Pokud je invalidni vozik s dynamickym
systémem Netti pouzivan jako sedadlo
ve vozidle, ujistéte se, ze viechny
dynamické funkce jsou uzamceny

« Podnozky jsou umistény ve svislé poloze.
« Sedaci deska je uzamcena.
« Z&dova opérka je uzamcena ve vzpfimené poloze.

To vse proto, aby uzivatel nezranil sebe ani
ostatni ndhlymi mimovolnimi pohyby. Ujistéte
se, ze je uzivatel zajistén tak, jak je uvedeno v
navodu na invalidni vozik.

® Invalidni vozik musi byt upevnén ve vozidle tak,
jak je popsano v navodu pro statické
polohovaci invalidni voziky (Netti Ill, Netti 4U ’
CED, Netti 4U Base, Netti V, Netti AdaptPro..

M Invalidni vozik s dynamickym

systémem Netti s pistem 15°

dynamického pohybu zddové opérky ,’;
neni schvalen pro pouziti jako sedadlo ©
ve vozidle.
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9.2 ZVEDANI INVALIDNIHO VOZiKU

« Vyhnéte se zvedani invalidniho voziku spolu se
sedicim uzivatelem.
- Invalidni vozik vzdy zvedejte tak, Zze se budete

drzet oznacenych zvedacich bodl na ramu voziku.

- Udrzujte pevny, dobfe vyvazeny postoj vedeny z
vasich nohou.

« Nikdy nezvedejte sami.

« Nikdy nezvedejte invalidni vozik za podnozky
nebo podrucky.

9.3 RIZENI INVALIDNIHO VOZIKU S
DYNAMICKYM SYSTEMEM NETTI

Pfi fizeni invalidniho voziku Netti s
dynamickym systémem je nutnd opatrna jizda.
Davejte pozor na prekazky, které by mohly byt
v dosahu, kdyz se dynamické ¢asti voziku plné
vysunou. V opacném piipadé muze dojit ke
zranéni uzivatele, tfetich stran nebo okoli.

@ Vzdy zajistéte dobrou stabilitu voziku,
protoze muze byt narusena pokud dojde
k tplnému vysunuti.

10. UDRZBA

A\ Vsechny invalidni voziky vybavené
dynamickym systémem Netti budou
vyzadovat zvlastni pozornost pfi
udrzbé ve srovnani s invalidnimi
voziky bez dynamického systému
kvUli tézkému a silnému pouzivani.

Postupujte podle popisu Gdrzby invalidniho

voziku v navodu invalidniho voziku.

Zvlastni pozornost vénujte utazeni vsech

Sroubii a pravidelné kontrole vsech spoji kazdy

tyden.

& Zkontrolujte pasy a postroje,
zda nejsou natrzené nebo
opotiebované. V pfipade
potfeby vyménte.

Model: Dynamicky systém Netti
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11. ODSTRANOVANI
PROBLEMU

Prostuduijte si prosim doporuceni v ndvodu pro
invalidni voziky, na které je dynamicky systém
Netti adaptovan.

V nékterych pfipadech se miize

objevit zvuk z pohyblivych casti,
pokud nejsou pravidelné mazany.

My-Netticom 45



12. TESTY & ZARUKA

Néroky na zaruku uvedené v ndvodu pro invalidni

vozik plati také pro invalidni voziky s dynamickym

systémem Netti tehdy, pokud je dynamicky M D
systém Netti nebo jeho ¢asti namontovany a

sefizeny uzivateli pod dohledem osoby
certifikované pro dynamicky systém Netti.

Zdravotnicky prostredek

Invalidni vozik Netti s dynamickym systémem
byl testovan podle EN 12183:2014 v
akreditovaném testovacim laboratoriu v
Némecku.

Systém Neti Dynamic namontovany na Netti lll
HD je narazové testovan podle ISO 7176-19 a je
schvalen pro pouziti jako sedadlo ve vozidle.

invalidni vozik s DYNAMICKYM SYSTEMEM je

MAXIMALNi HMOTNOST UZIVATELE pro ’
135 kg.

Mate-lidotazy tykajici se certifikovanych
osob prodynamicky systém Netti,
kontaktujte svého mistniho prodejce.

Aktualizované udaje o invalidnim
voziku a dynamickém systému Netti
najdete na www.My-Netti.com

Model: Dynamicky systém Netti
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