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1. INTRODUKTION

Netti Dynamic System-konceptet:
Vad &r Netti Dynamic Seating?

Netti Dynamic System &r en tipp- och lutningssystem
som ger utrymme for Open Kinetic Chain (OK-C)-
rorelser for anvandaren i rullstol. | Netti statiska
komfortrullstolar kan anvandaren fa dynamisk hjalp
med distala segment. Effekten med den styrda
OK-C-rorelsen: De distala segmenten kan réra sig
med mattligt motstand. Med hjalp av OK-C far
anvandaren hjédlp med att styra proximala segment,
i synnerhet om anvandaren inte har kraft att stoppa
muskelrorelserna pa grund av det medicinska
tillstdndet.

Netti Dynamic System &r ett modulsystem som kan
anpassas och justeras utifran anvandarens behov.

Vanligtvis kan man anvéanda hela Netti Dynamic
System eller de tillhérande komponenterna for
rullstolsanvandare med offrivilliga rorelser.

EXEMPEL PA OFRIVILLIGA RORELSER:

- Dystoni - ofrivilliga, ihdllande eller intermittenta
muskelsammandragningar som kan orsaka
vridande och repetitiva rorelser, onormal
kroppshallning eller bada. Muskeltonus varierar
fran normal, l1ag (hypoton) eller hog (hyperton).

« Atetos - langsamma, ofrivilliga vridande rorelser.

« Chorea - snabba, oregelbundna ryckande rorelser.

« Tremor - detta ar en rytmisk rorelse av en del av
kroppen.

+ Hemiballism - dessa ar vilda/kastande rorelser av
en arm eller ben, forekommer vanligtvis som ett
resultat av en cerebrovaskuldr handelse.

« Klonus - snabba muskelryckningar som ofta ar
repetitiva.

A\ Innan man borjar anvanda Netti
Dynamic System (NDS) eller
nagon av de tillhorande
komponenterna ska en
utbildad professionell
yrkesutovare bedéma
sittforhallandena.

4 My-Nettise

OM DEN HAR MANUALEN

Las noga igenom den har manualen innan du borjar
anvanda Netti Dynamic System for att forhindra att det
uppstar skador vid anvandningen av stolen. Rullstolar
med dynamiska system maste justeras och mandvreras
annorlunda jamfort med statiska rullstolar.

Lés ocksa anvandarmanualen for den rullstol dar det
dynamiska systemet har monterats noga. Féljande
symboler anvands for att lyfta fram viktig information:
& Symbol for férbjudna atgarder.

Det &r aldrig majligt att gora ansprak pa

garantin om nagon

av dessa atgarder realiseras.

Varningssymbol. Nar den har symbolen
visas uppmanas man att iaktta forsiktighet.

Symbol som anger viktig information.
Symbol for praktiska tips.

Symbol for verktyg.

reee b

7° Symbol for:
Maximal saker lutning for handbroms.

A Max.

135 kg Symbol fér: Maximal anvandarvikt.
Medicinsk utrustning

Tillverkare - Namn och adress
Tillverkningsdatum

Serienummer

Las bruksanvisningen

SIEES X

&
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VILKEN TYP AV NETTI DYNAMIC SYSTEM-KONFIGURATION BOR OVERVAGAS?
Innan man valjer en produkt bor en sittanalys utféras av en utbildad terapeut.

1. Om patienten/anvandaren uppvisar ofrivilliga rérelser endast i de nedre extremiteterna, bor Netti
Dynamic-benstod 6vervagas. Detta kommer att vara en dynamisk komponent som monteras pa en
Netti lll, Netti Ill HD, Netti 4U CED(S), Netti 4U Base, Netti V, Netti S, Netti AdaptPro,

Netti lll XHD (max sb 600 mm).

2. Om patienten/anvandaren uppvisar ofrivilliga rorelser endast i balen, bér Netti Dynamic
lutningssystem Overvdgas. Detta kommer att vara en dynamisk komponent som monteras pa en Netti
I, Netti Il HD, Netti 4U CED(S), Netti 4U Base, Netti V, Netti S, Netti AdaptPro, Netti Ill XHD (max sb
600 mm).

3. Om patienten/anvéndaren uppvisar ofrivilliga rorelser endast for huvudet, bér Netti Dynamic-
huvudstod 6vervdgas. Detta kommer att vara en dynamisk komponent som monteras pa en Netti lll,
Netti Il HD, Netti 4U CED(S), Netti 4U Base, Netti V, Netti S, Netti AdaptPro,

Netti lll XHD (max sb 600 mm).

4. Om patienten/anvandaren uppvisar ofrivilliga rorelser endast for huvudet och i balen, bor Netti
Dynamic lutningssystem i kombination med Netti Dynamic-huvudstod 6vervagas. Dessa kommer att
vara en dynamisk komponent som monteras pa en Netti lll, Netti lll HD, Netti 4U CED(S), Netti 4U Base,
NettiV,

Netti S, Netti AdaptPro, Netti Il XHD (max sb 600 mm).

@ Om patienten/anvandaren uppvisar ofrivilliga rorelser av huvudet, bélen och nedre extremiteterna, bor
hela Netti Dynamic System 6vervagas. Netti Dynamic-utbudet bestar av:
Netti Dynamic Ill HD, Netti Dynamic 4U CED(S), Netti Dynamic 4U Base, Netti Dynamic S,
Netti Dynamic AdaptPro.

Modell: Netti Dynamic System
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AVSEDD ANVANDNING

Netti Dynamic System &r ett avancerat rorelsehjalpmedel
for anvandare med ofrivilliga rérelser som orsakar
obehag/skada, forlust av position/funktion eller att
utrustningen gar sonder, vilket kan paverka rullstolens
hallfasthet.

Det patenterade Netti Dynamic System tillater och stédjer
anvandarens rorelser under de ofrivilliga rorelserna och
hjalper anvandaren att aterga till korrekt lage. Rullstolen
ar dynamisk och foljer anvandarens roérelser med bade
over- och underkroppen.

NETTI DYNAMIC SYSTEM
bidrar till Open Kinetic Chain-rorelser (OK-C):
« Benrorelser &
« Hoftrorelser

- Ryggrorelser

« Huvudrorelser
« Fotrorelser

VASENTLIGA FORDELAR

« Rullstolen anpassar sig efter
anvandarens rorelser.

+ Anvéndaren kdnner inte sa
mycket obehag vid spasmer
eftersom anvandaren fér stod av
rullstolen nér hen ror sig.

- Efter en spasm aterfors anvandaren till den
ursprungliga sittstallningen vilket betyder att
hen sitter i ratt 1dge och trycket fordelas.

- Stolen férhindrar ofrivilliga andringar av sittstallningen.

« Den gor att anvandaren inte glider framat i stolen och
pa sa satt hamnar i en dalig sittstallning eller att trycket
fordelas felaktigt.

« Forlanger rullstolens livslangd.

KONTRAINDIKATIONER

Begransningar for Netti Dynamic-systemet:

+ nartilldtna rorelser leder till destruktiva
stallningar.

-+ nar tilldtna rorelser 6kar extensionsstyrkan och
spasmer.

- nar patienten kanske inte kan aterga till ett
neutralt lage.

-+ nar patientens vikt dverstiger 135 kg.

« Max. anvandarvikt ar 135 kg.
For Netti Dynamic S — max. anvandarvikt: 75 kg

Modell: Netti Dynamic System
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NETTI DYNAMIC SYSTEM

ar ett modulsystem som kan anpassas och justeras
utifran anvandarens behov. Netti Dynamic System-
sitsen och ryggstodet kan bestallas tillsammans med
foljande stolsmodeller:

« Netti Dynamic Il och HD (2 modeller)

« Netti Dynamic 4U CED (S) (2 modeller)

« Netti Dynamic 4U BASE

« Netti Dynamic AdaptPro har hela Dynamic System
anpassat till denna avancerade rullstol.
« Netti Dynamic S har liknande dynamiska

funktioner som justerats for den mindre rullstolen.

« Netti V kan utrustas med de flesta dynamiska
moduler, forutom dynamisk sittplatta.

ANVANDARKRAV

* Om du véljer en Netti lll-modell, sa
rekommenderar vi de férstarkta ramarna
Netti Ill HD pa grund av hard anvandning och
okontrollerbara muskelrérelser hos anvandaren.
For att fa ratt modell, bredd, hojd osv. bor en
sittanalys utforas av en utbildad kliniker.

Netti Dynamic-komponenter:

Det dynamiska huvudstddet och de dynamiska
benstoden kan monteras pa flera av vara statiska
komfortrullstolar:

Netti lll-modeller, Netti 4U CED/S och BASE-modeller
samt Netti V.

SA HAR ANVANDER DU DEN HAR MANUALEN

| den har manualen ligger fokus pa justering och
anvandning av Netti Dynamic System med Netti
Dynamic-benstod.

A Den hdr manualen ska
anvandas tillsammans med
rullstolens anvandarmanual.

| anvdandarmanualerna for tillamplig, statisk Netti-
rullstolsmodell hittar du all nédvandig information
om att montera, justera och anvanda de statiska
rullstolsdelarna som fungerar som basram for Netti
Dynamic System. Rullstolens anvdandarmanual
levereras som en del av den kompletta produkten.

Modell: Netti Dynamic System
Sprak: Svenska  Version: 2024-10
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2. FUNKTIONER FOR NETTI DYNAMIC SYSTEM

De dynamiska enheterna visas med maximalt dynamiskt utslag. Har applicerad pa en Netti lll.

Huvudstod ar fort bakat

Ryggstodet ar i max lutning

Sitsen har lyfts
Benstod ar lyfta
och forlangda

Fotplattan ar tippad

Modell: Netti Dynamic System
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2.1 SPRANGSKISS AV NETTI DYNAMIC SYSTEM

Netti Dynamic-huvudstod

Netti Dynamic-sittplatta

Netti Dynamic System
benstod

Langa tippskydd
L

Netti Dynamic gasfjader for stolrygg

Ramforlangning

Armstod med fingerskydd

Modell: Netti Dynamic System

Sprak: Svenska  Version: 2024-10 My-Netti.se

9



2.2 FUNKTIONER FOR NETTI DYNAMIC-
BENSTOD

Netti Dynamic-benstod ar sarskilt utvecklat for

att ge en 6ppen kinetisk kedja for anvandare som
skjuter pa med ojamna styrkeforhéllanden med de
nedre extremiteterna. Ensidig extension av hoften
(benstodets vénstra eller hogra del sénks).

Gascylindern pa fotstodet arbetar oberoende och
med hjélp av den kan man strécka ut benstéden pa
olika satt — fotbradan kan tippas i sidled, men ocksa
framat.

Eftersom man kan vélja mellan sa manga olika
rorelser har anvandaren maojlighet att i betydande
grad utfora frivilliga eller ofrivilliga benrérelser.

Nar extensionskrafterna reduceras for gascylindern
varsamt tillbaka fotterna och benen till det
ursprungliga fotlaget.

@ Rullstolen slits betydligt mindre eftersom
de krafter som tillampas absorberas av det
flexibla systemet.

10 My-Nettise
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2.3 OVERSIKT OVER FUNKTIONERNA
FOR NETTI DYNAMIC-BENSTOD

Med hjalp av Netti Dynamic-benstéden kan
anvandaren utfora styrda, 6ppna kinetiska
kedjerorelser (OK-C) med sina nedre extremiteter.

Till skillnad mot statiska rullstolar far anvandarens
distala partier stod, och det ar méjligt att rora

pa dem. Pa det har sattet far anvandaren hjalp
med att styra proximala segment, i synnerhet om
anvandaren inte har kraft att stoppa rorelserna pa
grund av det medicinska tillstandet.

Anvéandare vars nedre extremiteter ror sig ojamnt
maste anvanda Netti Dynamic-benstod.

Netti Dynamic System-benstod mojliggor
dynamisk:

« Plantarflexion for fétterna
(benstodet vrids framat)

- Ensidig extension av hoften
(enkelt benstod sanks)

« Kndextension:
(benstodet flyttas fram)

@ Nar muskelspanningen minskar stéds de
nedre extremiteterna mot vilolaget.

Modell: Netti Dynamic System
Sprak: Svenska  Version: 2024-10
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2.4 JUSTERA BENSTOD

Det kravs justeringar for alla anvandare
for att tillgodose de unika anvandarbehoven.

A Justeripgen ska genomféras av
en utbildad professionell
yrkesutovare

Netti Dynamic-produktutbud av benstod
passar till olika sittbredder.
Tillgangliga storlekar: se tabellen pa sidan 23.

NETTI DYNAMIC DUAL-BENSTOD

Netti Dynamic-benstod kan bestallas
i tva olika langder.

Netti Dynamic korta benstodslangder passar till
personer med underbenslangder fran cirka 350 mm
upp till ungefar 500 mm (matt nar knana ar bojda
i90° fran larets undersida till under klacken - med
vanliga skor).

Netti Dynamic normala benstédslangder passar till
personer med langre &n 500 mm underben.

Se tabell och storlekar pa sidan 15 i den héar
anvandarmanualen.

Modell: Netti Dynamic System
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3.STALLA IN
DYNAMIC SYSTEM-
RULLSTOLEN FOR
ANVANDAREN

3.1 INITIALA JUSTERINGAR
Borja i normal avslappnad sittstallning.

SITTJUSTERINGAR - BALANSERA STOLEN

Det ar viktigt att stélla in sittdjupet korrekt.
Justeringar av sittdjupet andrar centrum for
tyngdpunkten vilket paverkar balansen i rullstolen.

Korrekt justerat sittdjup ger stabilitet och férmagan
att mandvrera rullstolen dven vid en max.
forlangning av de dynamiska delarna pa rullstolen.

« Korrekt sittdjup beror pa anvandarens larlangd
och méats medan anvandaren sitter i rullstolen —
se den réda horisontella pilen pa illustrationen.

- Sittdjupet gar att justera pa stolens baksida
genom att man flyttar pa de gangade
ryggstodsfastena genom att justera
ryggcylinderns huvud.

- Sittdjupet kan justeras i framkant genom att
justera benstodsfastena dar benstoden ar
monterade.

« Forhallandet mellan sittvinkeln och ryggstodets
lutning bor vara konstant nar lutningsfunktionen
anvands for att skapa variation for anvandaren.

« Sitthojden ska varderas i forhallande till
benstoden.

« Benstdden maste anpassas till ratt sitthojd.

@ Se bilderna pa nasta sida om hur sittdjupet
justeras.

Modell: Netti Dynamic System
Sprak: Svenska  Version: 2024-10
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3.2 JUSTERINGAR AV SITTDJUPET
BAKTILL:

Nar stolen &r utrustad med ett drivhjul som é&r storre
an 12" eller 16" bor dessa avlagsnas forst.

Justera ryggfastet

« Tabort skruvarna pa varje sida som haller
ryggfastet.

- Dratillbaka fastet pa varje sida eller skjut det
framat till nskad position innan skruvarna
fixeras igen.

Huvudposition for gasfjader for ryggvinkel:

« Tabort bulten som haller fast
gasfjaderns huvud.

« Placera denilampligt numrerat hal precis som
vid den tidigare justeringen av ryggstodsfastet.

« Detta kommer ocksa att paverka stolens
ryggvinkel.

@ Om du viljer ett annat hal kan du éndra
ryggstodets vinkel vilket betyder att
ryggvinkeln eller h6ftvinkeln blir mer 6ppen
eller mer stangd.

Se separat tabell i kapitlet:

"Tekniska specifikationer och alternativ for Netti
Dynamic-ryggstod och gasfjadrar” samt

en separat monteringsbeskrivning MD0120UK.

3.3 JUSTERING AV
SITTDJUPET FRAMTILL:

Benstodsfastena justeras genom
att man tar bort skruvarna

som haller dem. Dra sedan
benstodsfastet ut till Gnskad
position.

Syftet &r att se till att mitten pa
anvandarens knaled ar i linje
med mitten pa benstodets
rotationscenter — samtidigt som
anvéndaren drar fordel av ett
fullgott ryggstod for nedre delen
av ryggen - dven om man justerar vinkeln pa
benstodet.

14 My-Nettise
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3.4 JUSTERING AV SITTVINKELN:

Kan dndras nar som helst genom anvéndning av
handtag for tippningen.

3.5 JUSTERING AV SITTPLATTA:

Netti Dynamic System-sittplatta ar fast i
framkant och roterar kring sin axel och
grenstabiliseraren ar fast i sittplattan. Detta

gor att sitsen kan hojas baktill nér anvandaren
gor en hoftextension med grenstabilisatorn fast
runt hoften. Grenstabilisatorn maste anvéndas
tillsammans med den dynamiska sittplattan.

A Grenstabiliseraren maste dras at
ordentligt fér att minimera risk fér

glidning.

For att forhindra sittplattan fran ett for hogt utslag,
har vi monterat en begransare mellan ram och
sittplatta. Dessa begransare kan justeras for att
gora det mojligt for mer eller mindre svangning.
Sittplattans begransare justeras
genom att man lossar pa den
skruv som hjalper till att halla
begrénsarens balte under sitsen
och skjuter det fram och tillbaka
for att hitta 6nskad rorelse for
sittplattan.

3.6 LAS FOR SITTPLATTA

| vissa fall kan man behdva lasa fast sittplattan sa att
den inte ror sig. Detta galler nar rullstolen anvands
som en stol i en bil eller om rullstolen kors pa hart
underlag da en plotsligt spastisk rorelse kan leda till
att bade stolen och anvandaren kommer ur balans.

Laset till sittplattan ar latt att anvanda: Avldgsna
QR-axeln genom att trycka pa huvudet for att frigora
den, flytta den fran dess 6vre lage och skjut in den i
dess nedre lage.

@ Kom ihag att lasa upp sittplattan nar du ar
tillbaka i en mer gynnsam miljo sa att Netti
Dynamic System kan fungera normalt igen.

Modell: Netti Dynamic System
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3.7 JUSTERA BENSTODET | HOJDLED
Mét langden pa anvandarens underben F -

90 grader bojt knad — mat fran knaets undersida
till skoklackens undersida.

Benstddets led ar dolt under knéledens
stoppning. Pa bilden med den borttagna
stoppningen visas knaledens mittpunkt

pa benstodet. Denna ska bade riktas in
horisontellt och vertikalt mot anvandarens
knaled genom att man justerar bade sittdjupet
och fotbradans hojd.

OBS! KORREKT SITTDJUP:

« Lossa remmarna fran ryggstodet.
Kontrollera att anvandaren sitter bra i stolen
och lutar sig mot ryggdynan.

« Justera ryggstodet genom att dra i
remmarna. Anvandarens knan ska vara
anpassade till benstddets led i bade hojd-
och djupled. Pa detta satt far anvandaren
alltid ett bra stod for ryggen samt bra
tryckférdelningen under laren.

« Lamna 30-40 mm fritt utrymme mellan
anvandarens lar och sittplattans framsida.

Justera sittdjupet genom att:

flytta pa benstédens forlangningsdelar och
pa sa vis oka sittdjupet framtill och genom att
placera om ryggstodsfastena for att justera
sittdjupet baktill.

Beakta rullstolens jamvikt.

16 My-Nettise
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3.8 JUSTERA FOTBRADAN |
HOJDLED

« Lossa pa M6-skruvarna som haller fast
langdprofilen for benstod pa utsidan med
en 5 mm insexnyckel.

« Justera fotbradan till en héjd som utgar
fran 6verst pa sittdynans framkant till
fotbradan, vilket motsvarar langden pa
det nedre benet - F-matt.

A\ Kontrollera att det finns
tillrackligt mycket utrymme
under fotbrddan sa aft man
kan kéra dver mindre hinder
med rullstolen.

Det kan vara en god idé att tippa pa
sittenheten nagot.

Om detta inte ar tillrackligt maste
stolshojden justeras enligt beskrivningen
i huvudanvandarmanualen for
rullstolsmodellen.

Vadstoden maste justeras nar de bada
benstoden har korrekt hojd:

3.9 JUSTERA VADSTODEN |
HOJDLED

« Lossa pa de bada M6-skruvarna med
hjélp av en 5 mm insexnyckel - pa den
halvmaneformade hallaren- som haller
fast vaddynans arm. Nu kan man flytta
vadstddsdynans arm upp och ned.

Forutom att vara ett stod for vaden ska
vadstoden dven forhindra att fotterna glider
bakat fran fotbradan.

« Valj hojden sa att mitten och den nedre
delen av anvandarens vad ar téckt och dra at
skruvarna.

« Vrid vaddynorna till en vinkel for att pa sa
satt stodja benet nar fotstodet &r vinklat.
Vaddynorna kan svanga fritt for att ratta
sig efter rorelserna och justeras utifran
anvandarens benlédge.

Modell: Netti Dynamic System
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3.10 JUSTERA VADSTODEN |

« Lossa pa M8-skruven som haller fast
vaddynan pa vaddynans arm

« 2st. 13 mm skruvnyckel och

« Skjut in eller ut vaddynan till 6nskat
djup - vaddynan ska knappt vara i
kontakt med vaden medan fotterna ar
placerade mitt pa fotbradan.

Forutom att vara ett stod for vaden ska de dven
forhindra att fotterna glider bakat fran fotbradan.

DJUPLED

3.11 OPPNA OCH LASA NETTI DYNAMIC

®

®

®

DUAL-BENSTODET

Med hjalp av de roda vreden
kan man lasa benstddsplattans
dynamiska héjning.

Om man vill anvanda Netti Dynamic
System (OK-C) pa ett dynamiskt satt
ska denna vara I6s sa att knaleden kan
rora sig ("OK-C-rorelse” for kndleden).

Om ett plotsligt utslag kan gora att
benstoden tréffar personer eller
omgivningen kan man behéva lasa
benstodet.

Detta ar ocksa nédvandigt om rullstolen
anvands som en stol i en bil.

Modell: Netti Dynamic System

18  My-Nettise Sprak: Svenska  Version: 2024-10



3.12 NETTI DYNAMIC-FOTBRADA -
JUSTERA VINKELN

« Lossa pa M8-skruven pa vénster fotbrada med
6 mm insexnyckel. Nu ar det méjligt att rotera
fotbradan.

Vélj den vinkel pa fotbradan som
motsvarar anvandarens fotvinkel sa
mycket som mojligt.

« Dra at skruvarna hart sa att
fotbradan inte flyttar pa sig.

@ Observera att det fortfarande finns lite
utrymme for att rotera framat och boja
ndr anvandaren stracker ut sina fétter mot
fotplattan.

@ Observera - det ar viktigt att man smorjer
glidlangdsprofilerna med vitt vaselin sa att
Netti Dynamic System-benstoden fungerar
felfritt.

Modell: Netti Dynamic System
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3.13 NETTI DYNAMIC-BENSTOD FOR
OLIKA BENLANGDER

DJUPJUSTERING AV
ENSIDIG FOTBRADA

Vid ojamn benlangd eller benlage:
Det ar mojligt att justera benstodets
och fotbradans djup for att kompensera
for detta genom att anvanda sig av
forlangningsdelar och férlangningshallare pa
héger benstod.

Dra forlangningsdelen framat och
fixerad den i n6dvandig langd pa den
sida dar benet ar langre.

Benstodet ar placerat i
forlangningsdelen och flyttas ocksa
aven framat.

N&r man har justerat forlangningsdelen pa
en sida maste man placera om fotbradan
for att fotbradan ska hamna i fotbradans
I3s. )

Fotbradans las tas bort fran
langdprofilen dar det brukar vara placerat
- och monteras pa forlangningshallaren.

Forlangningshallaren ska monteras pa
langdprofilen dar laset var placerat.

Modell: Netti Dynamic System
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o Satt fast forlangningshallaren med tva
Mé6-skruvar med hjélp aven 5 mm
insexnyckel genom langdprofilen och
in i tva muttrar.

« Satt fast fotbradans las med en
M8-skruv med hjélp aven 6 mm
insexnyckel.

@ Pa den hogra bilden visas hallaren
i framatlage som ger plats for ett langre
vansterben. Det hogra benstddet och
vaddynan maste flyttas bakat -
for att passa till en anvéandare med kortare
hogerben.

@ Pa den hogra bilden visas hallaren
i bakatlage som ger plats for
ett langre hégerben. Det hogra
benstodet och vaddynan maste
flyttas framat -
for att passa till en anvéandare med langre
hogerben.

Monteringsillustrationer fér djupjustering av
ensidig fotbrada galler for Netti Dynamic
PARALLEL-benstod.

Djupjustering av ensidig fotbrada for

Netti Dynamic DUAL-benstod monteras

pa ungefdr samma satt.

Sats med forlangningsplattform for DUAL-
benstod: 82940 och 82941.

Modell: Netti Dynamic System
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Netti

3.14 STOLSBREDDER, HOJDER OCH TYG FOR NETTI DYNAMIC DUAL-BENSTOD:

350 82856 82857 82872 82862 82907
380 82856 82857 82873 82862 82908
400 82856 82857 82874 82863 82909
430 82856 82857 82875 82863 82910
450 82856 82857 82876 82864 82911
500 82856 82857 82877 82865 82912

350 82856 82857 82880 82862 82915
380 82856 82857 82881 82862 82916
400 82856 82857 82882 82863 82917
430 82856 82857 82883 82863 82918
450 82856 82857 82884 82864 82919
500 82856 82857 82885 82865 82920

350 82858 82859 82872 82862 82923
380 82858 82859 82873 82862 82924
400 82858 82859 82874 82863 82925
430 82858 82859 82875 82863 82926
450 82858 82859 82876 82864 82927
500 82858 82859 82877 82865 82928

350 82858 82859 82880 82862 82931
380 82858 82859 82881 82862 82932
400 82858 82859 82882 82863 82933
430 82858 82859 82883 82863 82934
450 82858 82859 82884 82864 82935
500 82858 82859 82885 82865 82936

' Mat underbenets langd med normala skor och minska med sittdynans tjocklek for att faststélla
korrekt hojd for fotbradan. Om den underskrider 450 mm valjer du fotbradshojden 200 mm.
Om den 6verskrider 450 mm vaéljer du fotbradshojden 300 mm.

*

A Fotbradans hojd 200 mm:
Avstandet mellan fotbrddan och sittplattan & minst 300 mm upp till 450 mm.
B Fotbrédans hojd 300 mm:
Avstandet mellan fotbradan och sittplattan & minst 450 mm upp till 600 mm.

*

' De forstarkta forlangningshallarna maste monteras for att satta fast benstéden.

Modell: Netti Dynamic System
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3.15 STOLSRYGGENS HOJD

Kan forlangas genom montering av en
ryggforlangare.

Den extra rygghdjden ger battre komfort for
langa anvéndare.

Nér stolen anvénds som en stol i en bil far
langa anvandare ytterligare sékerhet fran

den langre rygghdjden som ger ordentligt
stod till skuldrorna om en olycka skulle intréffa.

3.16 NETTI DYNAMIC-HUVUDSTOD

Netti Dynamic System
har ett dynamiskt huvudstéd. Huvudstodet foljer
extensionsrorelsen i nacken.

Huvudstddets djup maste justeras pa sa
satt att det knappt kommer i kontakt med
anvéndarens nacke eller bakhuvud vid
avslappnad stéllning.

Gor pa foljande satt for att justera
huvudstodet:
« Las upp de bada spakarna, en pa vardera sida
om huvudstodets hallare.
- Flytta huvudstodet framat eller
bakat for att uppna onskat lage.
- Dra at de tva spakarna ordentligt.

Hojden pa huvudstddet behover justeras sa att
det hamnar direkt bakom huvudet:
- Oppna skruven pé den hallare
som haller fast huvudstodets vertikala stod.
+ Dra huvudstodet till 6nskad hojd
och fixera skruven ordentligt.

Hojdfastet for huvudstodet kan levereras med en
spak istallet for en skruv.

Modell: Netti Dynamic System
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3.17 ARMSTODETS POSITION

Beroende pa rullstolsmodell kan armstodet
variera.

Armstoden &r statiska och justerbara

(inget "koncept med 6ppna kinetiska
kedjerorelser”). Justering av armstodet

beskrivs i bruksanvisningen for vald modell av
komfortrullstol:

Netti Ill (Netti Dynamic IlI),

Netti 4U CED (Netti Dynamic CED),

Netti BASE (Netti Dynamic BASE) osv.

Pil A pa ratten for djupjustering armstddet pa en
rullstol med svdangbara armstod (Netti Dynamic
CED). Genom att lossa pa skruven B och fixera den
korrekt i hojdled justerar man hojden.

3.18 MONTERA, PLACERA OCH JUSTERA
GRENSTOD OCH STODSELAR

Till Netti Dynamic System kan man lagga flera

olika sorters grenstabiliserare och stodselar,

i vilket fall alla delar har tagits fram for att ge

anvandaren bésta mojliga stabiliseringsstod

beroende pa forhéllandena:

« Grenstabiliserare -
(medfoljer Netti Dynamic System)

« Selar for 6verkroppen

- Vristselar

« Skoskydd

« Med grenstabiliserare som monterats pa
sittplattan far anvandaren hjalp med att bibehalla
positionen pa sitsen trots fullstandig spastisk
extension.

Las mer i den separata monteringsanvisningen for

selar for overkroppen.

SA HAR JUSTERAR DU GRENSTABILISERAREN

Grenstabiliseraren @ monterad pa den styrskena

som sitter under sittplattan, vilket framgar av

illustrationen.

-« Skjut grenstabiliseraren till ett lage dar den korsar
laren, vinkel: 70-90 grader.

- Justera fastpunkten for selen sa att det ar mojligt
att dra at selen.

A Kom ihag att korta av stabilisatorn/baltet
under halet som anvands for att undga
konflikt med stolsramen.

Modell: Netti Dynamic System
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3.19 VRISTSELAR OCH SKOSKYDD

bidrar till att fotterna stannar kvar pa fotplattan sa
att de inte glider vid spasmer.

Justera fastpunkten for vristselarna genom att
tra dem genom skarorna pa fotplattan och fixera
remmen pa undersidan av plattan enligt illustration.

3.20 BORD

@ GOr en bedémning av anvandaren for att
faststdlla om det ar mojligt att anvanda ett
bord. Genom sérskilda eller omfattande
rorelsemonster kan ett bord ga sonder,
orsaka fara for anvandaren eller tredje
part eftersom bordet ar statiskt fixerat vid
armstoden samtidigt som rorelserna hos
anvandaren ar rorliga.

Modell: Netti Dynamic System
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4.BEDOMNING OCH VAL AV
NETTI DYNAMIC SYSTEM
RYGGSTODSFJADRAR

Ryggstodets position definieras av ryggstodets fjadrar.
Det finns tva olika typer av fijadrar tillgangliga for Netti
Dynamic System:

4.1 ALTERNATIV 1: 5
NETTI DYNAMIC 15° RORELSE

DENNA RYGGSTODSFJADER sitter aldrig fast/ar aldrig
fastlast, men man kan utnyttja 15° flexibilitet i vilket
lage som helst nar stolens ryggstod ar bakatlutat.
Fjadern ar lamplig for anvdandare med 6ppna kinetiska
kedjerorelser (OK-C) med en maximal extension som
underskrider 15°. Om den kinetiska kedjerorelsen
stangs vid 15° paverkas benstodet av fler
krafter.

A\ Benstodet kan gé sénder om det
inte &r korrekt justerat, det vill saga att
anvandarens benforlangning antingen nar
slutet pa benstodets dynamiska omrade eller
att anvéndaren har glidit framat.

& Netti Dynamic System-rullstolen med
ryggstodsfijadern Netti Dynamic 15°-rorelse ar
inte godkand for att anvéandas som en stol i ett
fordon.

®

Ryggstodsfjadrarna Netti Dynamic 15°-rorelse
kan bestallas i styrkorna 80, 120 och 160 N.

©

Ryggvinklingsfjadern styrs av handtaget pa
roret bakom ryggstodet. Det ar INTE mojligt att
lasa fjadern.

Modell: Netti Dynamic System
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4.2 ALTERNATIV 2:
NETTI DYNAMIC FREE MOVEMENT

RYGGSTODSFJADERN FOR FRI RORELSE gér

att ryggstodet kan flyttas bakat for fullstandig
bakatlutning sa att anvandaren far fullstandigt stod
vid férlangning. Nar anvandaren borjar slappna av
flyttar fjadern ryggstodet till ursprungslaget.

A Den fullstandigt fria gasfiderns
styrka méste anpassas fran fall till
fo)fl utifran kroppsvikten.

Om fjadern ar for stark kan inte ryggstodet
flyttas. Om man anvander en for svag fjader
ar den inte tillrackligt stark for att hoja
ryggstodet sa att det hamnar i
ursprungslaget. Standardkrafterna for
fjadrar ar: 600, 800, 1 000 och 1200 N.

LASA NETTI DYNAMIC FREE MOVEMENT-
RYGGSTODSFJADER

Det ar mojligt att lasa den fria gasfjadern i vilken
lutningsvinkel som helst — nar lutningshandtaget for
ryggen ar i neutralt lage. Detta kan vara nddvandigt
eller krdvas om stolen anvands som en stol i en

bil eller kors pa hart underlag nér en plétslig
spastisk extension kan gora stolen instabil. Eller om
anvandaren behover luta sig tillbaka for att vila.

@ Om du vinklar ryggstodet pa en rullstol
utrustad med en fri gasfjader med fullt utslag
och laser det i vinklat lage ar det ar bara
Netti Dynamic-benstodet, -sittplattan och
-huvudstodet som kommer att reagera pa en
spastisk rorelse.

Om du laser den fria gasfjadern ar det viktigt
att anvandaren ar korrekt placerad och inte
glider framat for att forhindra att det uppstar
hudskador eller skador pa benstédet.

Modell: Netti Dynamic System
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NETTI DYNAMIC FREE MOVEMENT-
RYGGSTODSFJADER - AKTIVERAD

Den dynamiska rygglésningen for Netti
Dynamic System aktiveras genom att man drar i
lutningshandtaget.

Bedom skicket pa ryggstodsfijadern. Den kan bytas
mot en annan fjader med mer eller mindre Newton
om det behdvs; antingen pa grund av nya eller
andrade anvandarbehov, eller om anvandarens vikt
har andrats.

Kontakta din lokala aterforsaljare for rad om vilken
gasfjader du ska vilja. | slutet av denna manual finns
det beskrivet hur du byter gasfjader.

BEDOMNING AV GASFJADERRAFTERNA FOR DET
DYNAMISKA RYGGSTODET SA ATT DESSA PASSAR
ANVANDARENS STYRKA OCH RORELSEMONSTER.

For att hitta ratt cylinderkraft behéver man bedéma
anvandaren.

Rétt I6sning:

Med ryggstodsfijadern far man fullt stod for en
fullstandig, 6ppen kinetisk kedjerorelse i samband
med att anvandaren utfér omfattande rorelser. Nar
anvandaren borjar slappna av flyttar gasfijadern
ryggstodet till ursprungslaget.
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4.3 HUR GOR MAN FOR ATT BEDOMA
OCH VALJA RATT KRAFT FOR
DET DYNAMISKA RYGGSTODETS
GASFJADER?

Huvudfaktorer som bor beaktas av en utbildad
professionell yrkesutovare:

« Anvéandarens vikt, bredd och hojd

« Kroppsdelsforlangningarnas egenskaper och
styrka samt rérelsemonstren

« Mal och forbattringar avseende anvandarens
"Aktivitet i vardagslivet” och halsotillstand.

@ Anvandarens rorelsemonster och
muskelstyrka kan ocksa férandras 6ver
tid. Det ar viktigt att man bedémer och
overvakar huruvida rullstolen passar, samt
gasfjadrarnas kraft i relation till anvdndarens
rorelsemonster och muskelstyrka over tid.
Om gasfjadern ar for hart spand kan inte
anvandaren utféra nagon forlangning.
Foljden blir en "stangd kinetisk kedja”, eller
ett statiskt lage for anvandaren.

@ Om gasfjadern a andra sidan inte ar
tillrackligt spand lyfts inte anvéandaren
tillbaka till det ursprungliga sittlaget nar en
forlangning for 6verkroppen har utforts.
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¥ Netti

4.4 OVERSIKT OVER TILLGANGLIGA DYNAMISKA GASFJADRAR FOR RYGGVINKEL OCH
SITTBREDDER

Genom anvéndarens bredd far man en indikation om minsta méjliga gasfjaderkraft.
Genom anvéandarens vikt far man en indikation om minsta méjliga gasfjaderkraft:

Newton (N) M | 2 | oo | aom | oen | e | rom | o | 2o
200N 20kg |« |
300N 30kg | o« |
400N 40kg v |
500N 50kg v |/
600N 60 kg |||
700N 70kg VAL A4
800N 80kg VA A2 AR
900N 90kg & |||
1000N 100 kg AR A4
1100N 110kg v ||
1200N 120 kg «
1300N 130 kg v
B taa fiaderfor | 55408 kit
}g?c';"—n der 82409 KIT
}gpc’;l/li_nder SR iINIE

4.5 TEKNISKA SPECIFIKATIONER OCH ALTERNATIV FOR NETTI DYNAMIC-RYGGSTODSFJADRAR
FREE MOVEMENT-RYGGSTODSFJADER:

Kombination av sittdjup, hal i framre hallare samt fijaderhuvud - kort och langt.

Ryggvinklingen &r cirka 40° och géller for alla rullstolsmodeller dér en fjader med fullt utslag & monterad.

Observera: | den separata monteringsbeskrivningen MD0120UK NDS-Free-16sning — Ryggstodsvinkel-matrisen for
Netti lll, CED, BASE far du en utforlig beskrivning av hur du gar tillvaga for att justera fjadrarna och majliga kombinationer.
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REKOMMENDERADE KOMBINATIONER FOR GASFJADERPOSITIONER FOR NETTI llI-MODELLER

500 A X 98
475 A X 87
475 B X 97
450 B X 85
450 C X 95
425 A 92
425 B 101
425 C X 85
400 B 91

Orange férg &r standardjustering for valt sittdjup.
*  Gra farg skulle kunna vara ett alternativ. Vi avrader fran évriga sittdjupskombinationer, hél i framre fasten
eller storlekar pa fijaderhuvuden.

REKOMMENDERADE KOMBINATIONER FOR GASFJADERPOSITIONER FOR MODELLERNA NETTI 1ll OCH
NETTI Il HD

400 B 91
425 A 92
450 C X 95
475 A X 87
500 A X 98

UTGANGSVINKEL FOR NETTI DYNAMIC CEDS

B: | forsta halet pa fjaderfastet 92 104 N/A N/A
B:1andra halet pa fjaderfastet 83 92 104 N/A
B: I tredje halet pa fjaderfastet N/A 83 92 104
B: I fjarde halet pa fjaderfastet N/A N/A 83 92

UTGANGSVINKEL FOR NETTI DYNAMIC CED/BASE

B: | forsta halet pa fjaderfastet 92 104 N/A N/A
B:1andra halet pa fjaderfastet 83 92 104 N/A
B: I tredje halet pa fjaderfastet N/A 83 92 104
B: I fjarde halet pa fjaderfastet N/A N/A 83 92
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5. DAGLIG ANVANDNING
AV NETTI DYNAMIC
SYSTEM

En Netti rullstol med Dynamic System &r ett avancerat
mobilitetshjalpmedel. Vid leverans har den justerats och
anpassats av professionella for att passa anvandaren. De
justeringar som anges i kapitel 3 far inte andras forutom av
utbildad personal. Andringar av justeringar dr nédvandiga
nar anvandaren véxer eller rorelsemonstret dndras.
Kontakta din leverantor for justeringar.

Vénligen anvand tid for att studera den har handboken
och bli bekant med rullstolen och alla dess majligheter.

MAX. ANVANDARVIKT for en rullstol med
DYNAMIC SYSTEM AR 136 KG
FOR NETTIDYNAMIC S AR 75 KG

Nar rullstolen ar korrekt installd till anvandaren som
beskrivits i de foregaende kapitlen behéver du som
assistent veta hur du anvénder de dynamiska funktionerna
samt tipp- och ryggvinklingsfunktionerna for att kunna
utnyttja alla férdelarna med stolen.

A\ Kontrollera att bélten och selar ér
monterade pa bésta majliga sétt for
anvandaren.

« Ovaatt 6ppna och stinga de dynamiska
funktionerna och utforska hur anvandaren reagerar
pa rorelsefriheten han/hon far nér de dynamiska
funktionerna ar 6ppna.

« Ova pa att anviinda tippfunktionen genom att vinkla
hela sittenheten bakat och framat. Pa sa satt kan
du observera och testa hur anvandaren reagerar. Vi
rekommenderar att man anvander tippfunktionen for
olika sittstallningar och vinkling bakat for vilolage - se
sida 36-37 for mer information.

« Ova pa att anviinda ryggvinklingsfunktionen
genom att éndra ryggvinkeln. Den anvands for att
astadkomma ett lyft vid forflyttning av anvandaren till
eller fran stolen. Aterga till dynamisk ryggvinkel efter
forflyttning.

Modell: Netti Dynamic System
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5.1 FORFLYTTNING TILL ELLER FRAN
STOLEN

Tekniker for att forflytta till eller fran stolen bor 6vas
véal med inblandade personer.

Nagra viktiga rad infor en
forflyttning:

« Rullstolen ska sta sa néra forflyttningsmalet som
mojligt.

« Drarullstolen 50-100 mm bakat for att fa
framhjulen att vridas framat.

« Setill att tippskydden &r vanda nedat.

« Tabort benstodet och fall bak eller ta bort
armstodet pa sidan dar forflyttningen ska ske.

« Kontrollera att rullstolens bromsar ar i bruk sa att
den inte rullar ivag.

5.2 ANVANDA EN LYFTSELE
« Tippa stolen bakat.
« Fall bak ryggstodet nagot.

« Alternativ: Ta bort armstoden for att
komma ndrmare patienten.

« Tabort benstodet.

« Satt tillbaka alla delar nar forflyttningen
ar klar.
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5.3 ANVANDNING AV LEDSAGARE
KORBAGAR OCH KORHANDTAG

For saker mandvrering av rullstolen och
for att forebygga skador for ledsagaren
bor kérbagen eller kérhandtagen
anpassas efter ledsagarens hojd pa
armen nar armbagen ar i 90° vinkel.

. Oppna sparren som haller kérhandtagen
och justera till 6nskad hojd, fixera sedan sparren
igen. Upprepa pa andra sidan.

« Justering av korbage gors pa liknande satt;
Oppna spérrarna, justera bagen till dnskad héjd
och 13s sparrarna igen.

5.4 TIPPSKYDD

A\ Anvénd alltid tippskydd for aft
scikerstdlla att rullstolen ar séker
och stapil.

Nér Netti Dynamic System-delarna for "OK-C” ar i

bruk &r det viktigt att man hela tiden anvander sig

av tippskydd.

« Tippskydden dras ut och vrids uppat om man till
exempel behéver kora forbi ett hinder.

5.5 BROMSAR

A\ Anvénd alltid
parkeringsbromsarna
om rullstolen lémnas
utan att en ledsagare
star bakom den.

« Tryck det roda bromshandtaget framat
for att lasa bromsen.
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5.6 ARMSTOD

Nar anvandaren ska lamna stolen, kan armstodet
tas bort eller svdangas bort, beroende pa vilken typ
av rullstol du har. Detta underlattar mycket vid
forflyttning i sidled.

Se bilden pa en stol med bortsvangt armstod.

5.7 BENSTOD

Montera Netti Dynamic-benstod:

- Fixera bulten i vertikalt lage 6ver benstodsfastet.

« Vrid benstddet cirka 30 grader utat och se till att
det hamnar i fastet.

« Rotera det inat med ett latt tryck. Det kommer
hamna pa plats med ett klick.

« Tabort benstodet:

« Las upp och fall upp fotplattan.

« Dra benstodet ndgot uppat och sviang ut det
innan du lyfter av det och frigor
det fran stolen.

Nar fotplattan ar uppfalld finns det utrymme
for att genomfora forflyttningar.

5.8 LASA FOTPLATTA

Med bada benstoden pa plats, lat fotplattan svanga
ner och lat bulten hamna i laset, se bilden nedan:
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Laset till fotplattan 6ppnas och stangs genom att
man vrider pa den rafflade ratten. Nar laset &r stangt
ar fotplattan garanterat tillrackligt stabil for rastlosa
fotter.

A 185 alltid fotplattan fér att
sakerstdlla att den ér stabill

Fotbrédan félls ned fran vénster
och fasts i laset pa hoger sida.
Pa sa satt far man en stadig plattform for fotterna.

5.9 HALREMMAR

Fotplattan ar forberedd for halremmar

som kan monteras som tillbehor.

Halremmar ar anvandbara om fotterna glider av
fotplattan pa grund av ofrivilliga rorelser

5.10 VINKEL PA BENSTODET

Vinkeln fér Netti Dynamic System-
benstod gar att ldasa genom att man
drar at den réda ratten utanpa
benstédet. Se illustrationen:

5.11 SELAR

oppnas eller stangs med traditionella bilbélteslas
eller "ryggsacks”-las.

Anvand selar, hdlremmar och skoskydd for att ge
anvéndaren stod nar det behdvs.

A Eit grenstabiliseringsbélte maste
alltid anvéndas vid anvéndning
av dverkroppssele.
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6. REKOMMENDATIONER
FORTIPPNING OCH
RYGGVINKLING

AV STATISKA KOMFORTRULLSTOLAR SAMT
VANLIGA FUNKTIONER HOS DYNAMISKA
RULLSTOLAR

De grundlaggande fordelarna med en komfortrullstol
ar att man kan utnyttja funktionerna tippning

och ryggvinkling. Dessa gor att man kan variera
sittstallningarna medan anvéandaren sitter in rullstolen.
Vi har gatt igenom de kliniska beldggen for tippning
och lutning och kommit fram till att det finns flera
studier eller riktlinjer for basta praxis dar resultaten
tyder pa att tipp- och lutningssekvensen har betydelse
for att reducera skjuvning och forskjutning:

A\ TIPPA FORST OCH LUTA SEDAN
TILLBAKA.
Nar brukaren behéver komma tillbaka till
uppritt stallning bor man utfora sekvensen:
minska lutningen forst och sedan
tippningsvinkeln. Mest problem med skjuvning
tycks man fa om man gar till ett uppratt lage
fran ett lutat eller tippat lage.
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MINIMERA RISKEN FOR SKJUVNING, GLIDANDE
OCH TRYCKSAR:

Anvand endast tippvinkeln for att variera
anvandarens sittstallning.

@ Det &r allmént kédnt att man inte ska justera
lutningen nar man har anpassat ryggvinkeln
till anvandarens basta sittstéllning.
Muskelspanningen i nacken och ryggen
maste vara sa liten som maojligt for
anvandaren sa att hen inte glider eller sa
att korrekt kroppsstéllning forstors pa
grund av en dandrad lutningsvinkel fran
det ursprungliga laget och orsaka mer
muskelspédnning i nacken.

Om man anvander lutningsfunktionen i
samband med en situation da en forflyttning
pagar eller nagon annan situation ar det
mycket viktigt att lutningsvinkeln justeras
tillbaka till det korrekta, ursprungliga laget
ndr anvandaren aterigen sitter i sin vanliga
stéllning.

Om man anvander lutningen pa fel satt finns det
storre risk att anvandaren glider, vilket medfor 6kad
risk for skjuvning (vertikala eller horisontella krafter)
och trycksar.

FORSAKRA DIG OM ATT ANVANDAREN AR SAKER
NAR TIPP- ELLER RYGGVINKLING SKA JUSTERAS:
Tipp- och lutningsfunktionerna pa alla Netti-
komfortrullstolsmodeller mandvreras med

en hand, vilket dven galler for de dynamiska
rullstolsmodellerna. Det hér ar en stor fordel for
anvandaren: Vardgivaren kan ha 6gonkontakt med
anvandaren nér tippnings- eller lutningsfunktionen
kommer att anvandas.

Vardgivaren kan ocksa kommunicera med
anvandaren fore tippnings- eller lutningsfunktionen
anvands. Anvandaren kommer att kdnna sig

sdkrare om hen &r instélld pa att tippnings- eller
lutningsfunktionen kommer att anvandas.

My-Nettise 35



TIPP OCH RYGGVINKLING FOR DYNAMSKA
KOMFORTRULLSTOLAR MED "OK-C”-RORELSE

Netti Dynamic System med en fjader med fullt utslag
fortsatter att vara aktiv om stolen tippas, vilket
mojliggor full extension av rygg- och benstod.

@ Om du vinklar och laser ryggstodet pa en
rullstol utrustad med en fjader med fullt
utslag ar det bara det dynamiska benstodet,
sittplattan och huvudstodet som kommer att
reagera pa en spastisk rorelse.

En rullstol med Netti Dynamic 15° ryggfjader har 15°
utslag fran installd ryggvinkelposition och kan inte
lasas.

Tippning och ryggvinkling justeras med handtagen
pa baksidan av stolen. Se detaljer pa nésta sida.

6.1 ANVANDA TIPPNINGSHANDTAGET:
TIPPA PA SITTENHETEN

Tryck ned det véanstra handtaget pa skjutstangen
och utdva tryck pa skjutstangen for att tippa
sittenheten med nagondera av dina hander,
samtidigt som du har 6gonkontakt med anvandaren
och ldgger den andra handen pa armstodet.

Den korrekta relativa vinkeln mellan kroppsdelarna
forandras inte nar sittenheten tippas.

Oavsett var eller nar du slapper upp handtaget &r
sittenheten kvar i det har laget.

For att fa upp sittenheten trycker du ned
handtaget och far da hjalp av gasfjadern med att
lyfta upp sittenheten.

Om sittenheten &r tippad bakat far man en kraftigare
sittvinkel i forhallande till ytan vilket forhindrar att
rullstolsanvandaren glider.

Markeringen for tippningen
sitter pa skjutstangen bakom
ryggen och ser ut sa har:

36 My-Nettise

Modell: Netti Dynamic System
Sprak: Svenska  Version: 2024-10



6.2 ANVANDA LUTNINGSHANDTAGET:
LUTA TILLBAKA STOLEN

Tryck ned det hogra handtaget och utéva tryck pa
skjutstangen for att luta pa ryggen med nagondera
av dina hénder, samtidigt som du har 6gonkontakt
med anvdndaren och ldgger den andra handen pa
armstodet.

Oavsett var eller nar du slapper upp handtaget ar
stolsryggen kvar i det har laget och last.

@ Pa rullstolar med Netti Dynamic 15°
ryggstodsfjader kommer man fortfarande kunna
anvanda sig av 15° vinkling. lllustrationen visar
handtaget for ryggvinklingen nér ryggen ér last.

DYNAMISKT RYGGSTOD:

For att ryggstodet ska bli dynamiskt behover du
aktivera ryggvinklingshandtaget med det mindre, réda
handtaget som sitter pa ryggstodet.

Dra ryggvinklingshandtaget sa att det sitter tatt intill
skjutstangen, det roda handtaget klickar fast i det
automatiskt. Slapp upp.

Handtaget forblir néra intill skjutstdngen och det ar
mojligt att flytta ryggstodet fritt bakat.

For att avbryta den dynamiska ryggvinklingen racker
det med att trycka pa handtaget igen; det lilla, réda
handtaget slapps upp och ryggstodet fixeras.
Markeringen for ryggvinklingen sitter pa skjutstangen
och ser ut sa har:

Pa handtaget finns en etikett som paminner dig om att
ryggstodet ar dynamiskt ndr handtaget ar aktiverat (last)
och att ryggstodet ar fixerat nar handtaget ar 6ppet.

6.3 SAKERHETSANVISNINGAR NAR
DU LAMNAR EN ANVANDARE |
RULLSTOLEN

Om du ldamnar en anvandare i en rullstol ska du se till att
bromsarna ar lasta, tippskydden ar aktiva och selar (om
de anvands) ar lasta.
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7. BYTAUT.
RYGGSTODETS
GASFJADER

Beskrivs med hjalp av Netti lll-illustrationer
Funktionen dr den samma som pa andra Netti
Dynamic-modeller.

« Luta stolen minst 15° bakat.

« Koppla bort fijaderhaken fran gasfjadern genom
att dra i snabboppningsbulten (lastapp).

- Drafjaderhaken utat. Det kan finnas olika typer av
fiaderhakar, men funktionen ar den samma.

Se illustration nedan som visar fjaderhaken i orange
och fjadern i gront.
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- Fall tillbaka ryggen framat.

« Tabort den gamla gasfjadern. Anvéand en 17 mm
Oppen skruvnyckel for att slappa pa mutter C.

« Anslut gasfjaderns lashuvud A, om det inte redan
ar monterat, till den nya fjadern.
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« Skruva fast gasfjadern i huvudet tills den kommer
i kontakt med det tvargaende staget B. Det far
inte finnas nagot mellanrum. Lat muttern C vara
10s tills fjadern har ratt djup.

« Om fjadern sitter for |6st kommer inte handtaget
att kunna aktivera den och om fijadern sitter for
hart, kommer inte handtaget att kunna lasa den.

« Dra at muttern C ndra huvudet med den 17 mm
Oppna skruvnyckeln och fixera gasfjadern.

« Anslut gasfjaderns lashuvud till fjladerhaken och
koppla tillbaka snabb&ppningsbulten.

« Om gasfjadern verkar vara for lang ska du
anvanda det lagre tvargdende staget pa
stolsryggen for att trycka ihop fjadern sa att den
blir allt kortare tills den passar i fjaderhaken.

TABELL FOR GASFJADRAR
MODELL SOM PASSAR ANVANDARENS STYRKA
OCH VIKTER PA NASTA SIDA.
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8. NETTI DYNAMIC-KOMPONENTER OCH TILLBEHOR

KOMPONENTER OCH TILLBEHOR

modeller

FOR NETTI DYNAMIC SYSTEM HEL GRS BILDER
HUVUDSTOD
Dynamic huvudstod
Bojs bakat
Las for huvudstod
SITTPLATTA
Se var reserv- .
delskatalog ps | Sittbredder:
. hemsidan fér 35-38-
Sittplatta - fast Sl | A i
oversikt av alla och 50 cm
modeller
.. I Se var reserv- .
Dynamic-sittplatta — gdngad, med | gelskatalogpa | Sittbredder:
faste for balte, las for sittplatta, hemsidan for 35-38-
vinkelstopp for sittplatta och enfullstandig | 40-43-45
dsmpare oversikt av alla och 50 cm

RYGGVINKELFJADRAR

Ryggstodsfjadern Netti Dynamic
Free movement - lasbar

Netti med ryggstodsfjadern
Dynamic 15° - inte lasbar
Observera: INTE godkand for
rullstolar som anvands som stolar
i fordon

RAMFORLANGARE

Kit med ramforlangningar Netti Il
family

Kit med ramforlangare Netti 4U

TIPPSKYDD

Tippskydd langt-langt
med fjader - Netti Il

Tippskydd 4U

3
-
-
55
v Y

For att ta del av en komplett och alltid uppdaterad oversikt hanvisar vi till produktkatalogen pa var webbplats

www.My-Netti.se
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KOMPONENTER OCH TILLBEHOR
FOR NETTI DYNAMIC SYSTEM

BESKRIVNING

BILDER

BENSTOD

Se var reserv-
delskatalog pa

Kan anvandas

. . . hemsidan for vid ojamna

Netti Dynamic DUAL-benstod en fullstindig krafter fran
oversikt av alla benen
modeller

BALTEN

H-béltesadapterkit - Mini SItT(;ecc;:ier:

A

H-baltesadapterkit - Medium SltT;(ec(;i:er:

H-baltesadapterkit - Large Sltt:gecti?er:

Backenstabiliserare Evoflex - Medium

Medium

Backenstabiliserare Evoflex - Large Large

Vadderat fyrpunktsbalte M Medium

Vadderat fyrpunktsbalte L Large

For att ta del av en komplett och alltid uppdaterad 6versikt hanvisar vi till produktkatalogen pa var webbplats

www.My-Netti.se
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KOMPONENTER OCH TILLBEHOR
FOR NETTI DYNAMIC SYSTEM LGNS EaRas
SELAR
Stayflex-vast utan dragkedja Medium
Stayflex-vast utan dragkedja Large
Pivotfit M Medium unisex
Pivotfit L Large
unisex
NEDRE EXTREMITETER
Vadstod Medium
Vadstod Large
. Small
Vristselar S 17-20 em
. Medium
Vristselar M 19-23 em
Vristselar L LETL
22-29cm
. X-Large
Vristselar XL 28-33 em

For att ta del av en komplett och alltid uppdaterad oversikt hanvisar vi till produktkatalogen pa var webbplats
www.My-Netti.se
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9. TRANSPORT

9.1 RULLSTOL SOM ANVANDS SOM STOL
1 EN BIL

Folj beskrivningarna for att fixera stolen

och anvéndaren enligt beskrivningen i
anvandarmanualen UM0131 om hur man anvander
en rullstol som en stol i en bil.

Rullstolar med Netti Dynamic System kan anvandas
som stolar i en bil om rullstolen har provats och
godkants enligt ISO 7176-19.

@ Maximal anvandarvikt nar en rullstol med
Dynamic System anvands som en stol i ett
fordon: 135 kg. For Netti Dynamic S &r max.
anvandarvikt 75 kg.

A\ Funktionerna for Netti Dynamic
mdste vara l&sta nar rullstolen
anvénds som en stol i en bil.

- Benstoden ar lasta i vertikalt lage.

« Sittplattan ar last.

« Ryggstodet ar last i uppratt lage.

Detta &r for att sékerstélla att anvandaren inte skadar
sig sjalv eller andra personer pa grund av plétsliga,
ofrivilliga rorelser.

Kontrollera att anvandaren &r fastspand enligt
bruksanvisningen i anvandarmanualen for rullstolen.

@ Fixera rullstolen i bilen pa det satt som
beskrivs i anvandarmanualen for de statiska
komfortrullstolarna Netti lll, Netti 4U CED,
Netti 4U Base, Netti V, Netti AdaptPro.

A\ Netti Dynamic System-rullstolen
med ryggstodsfiadern Netti
Dynamic 15°-rorelse ér inte
godkénd fér att anvéndas som
en stol i ett fordon.
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9.2 LYFTA RULLSTOLEN 11. FELSOKNING

« Lyftinte rullstolen om anvéandaren sitter i den.
« Lyft alltid rullstolen i de markerade lyftpunkterna Las igenom rekommendationerna i
som ar utmarkta pa ramen. anvandarmanualen for de rullstolar som
- Sta stadigt, kann efter att du hittat ratt balans och Netti Dynamic System har anpassats till.
lyft genom att ta spjarn med benen.
« Lyftaldrig ensam.
« Lyftaldrig rullstolen i benstoden eller i armstoden.

9.3 FRAMFORA EN RULLSTOL MED @ I vissa fall kan det lata om de

NETTI DYNAMIC SYSTEM rérliga delarna om de inte smérjs
regelbundet.

Om du framfér en rullstol med Netti Dynamic

System maste man under alla omstandigheter kora

forsiktigt.

Se upp for hinder som kan vara inom rackhall for

de dynamiska delarna av rullstolen nar den ar fullt

utfalld. Annars finns det risk att anvandaren, en

tredje person eller omgivningen skadas.

@ Hall alltid balansen med stolen
eftersom du eller stolen kan komma ur
balans vid plétsliga utslag.

10. UNDERHALL

A Alla rullstolar som &r utrustade
med Netti Dynamic System
kommer behdva sdrskild
uppmarksamhet nar det galler
underhall jémfért med rullstolar
utan Netti Dynamic System, detta
pa grund av hart slitage och
anvandning av stolen.

F6lj underhallsbeskrivningen for rullstolen i
rullstolens anvandarmanual.

Var sarskilt noga med att dra at alla skruvar och
besikta alla leder regelbundet varje vecka.

A\ Kontrollera bélten och selar sé att
e inte &r trasiga. Byt ut vid
behov.
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12. TESTER OCH
GARANTI

De garantiansprak som finns angivna i
anvandarmanualen for rullstolen galler d@ven for
rullstolar med Netti Dynamic System néar Netti
Dynamic System eller delar dérav har monterats och
justerats for anvandaren under uppsikt av en person
som dr certifierad for Netti Dynamic System.

Netti-rullstol med Dynamic System
har testats vid ett auktoriserat testinstitut
i Tyskland enligt EN 12183.

Netti Dynamic System som monterats pa Netti lll
HD har krocktestats enligt

1SO 7176-19 och &r godkéand

for att anvandas som en stol i ett fordon.

MAX. ANVANDARVIKT for en rullstol med
DYNAMIC SYSTEM ar 136 kg.

@ Kontakta din lokala aterforséaljare om du
har fragor om certifierade personer for Netti
Dynamic System.

@ Aktuell information om rullstolen och

Netti Dynamic System finns pa
www.My-Netti.se
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