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1. WSTEP

Koncepcja Netti Dynamic System:
Czym jest Netti Dynamic Seating?

Netti Dynamic System to odchylany i pochylany
system, umozliwiajacy kontrolowane otwarte ruchy
kinetyczne (OK-C) uzytkownika w wézku inwalidzkim.
Statyczne komfortowe woézki inwalidzkie Netti moga
by¢ stosowane do dynamicznego wspomagania
segmentoéw dystalnych uzytkownika. Wptyw
kontrolowanego ruchu OK-C: segmenty dystalne
moga sie poruszac z umiarkowanym oporem.

OK-C pomaga uzyskac kontrole nad segmentami
proksymalnymi, zwtaszcza kiedy uzytkownik nie
moze hamowac ruchéw miesni ze wzgledu na stan
medyczny.

Netti Dynamic System to modutowy system, ktory
moze by¢ personalizowany i requlowany zgodnie z
potrzebami uzytkownika.

Typowo caty system Netti Dynamic lub niektére jego
komponenty moga by¢ uzywane dla uzytkownikéw
woézkow inwalidzkich z ruchami mimowolnymi.

PRZYKLADY RUCHOW MIMOWOLNYCH TO:

« Dystonia - mimowolne, ciggte lub przerywane
skurcze miesni, ktére moga powodowac ruchy
skrecajace i powtarzajace sie, nietypowa postawe
lub obydwa te objawy. Napiecie miesni zmienia sie
znormalnego lub hipotonii na hipertonie.

« Atetoza - wolny, mimowolny ruch wijacy.

- Plasawica - krétkie, nieregularne ruchy drgajace.

- Drzenie - rytmiczny ruch czesci ciata.

+ Hemibalizm - ruchy gwattowanie ciskajace/
rzucajace jednej reki lub nogi, wystepujace z reguly
wskutek zdarzenia mézgowo-naczyniowego.

« Klonus - gwattowne drgania miesni, ktore sie
czesto powtarzaja.

A\ Przed uzchiem Netti Dynamic
System (NDS) lub
akiegokolwiek jego

omponentu przészkolony
specjalista musi wykonac ocene
sledzenia.

4 My-Netticom

INFORMACJE O TEJ INSTRUKCJI

Aby unikna¢ uszkodzen podczas korzystania z systemu
Netti Dynamic uwaznie przeczytac te instrukcje przed
rozpoczeciem korzystania z wozka. Wézek inwalidzki

z systemem dynamicznym musi byc¢ regulowany i
obstugiwany inaczej niz statyczne wézki inwalidzkie.

Nalezy réwniez dokfadnie zwrdci¢ uwage na instrukcje
obstugi wézka inwalidzkiego, gdzie zamontowany zostat
system dynamiczny. Zastosowano ponizsze symbole
wskazujace wazne punkty:

Symbol zabronionych dziatan.

Nie mozna wnosic roszczen gwarancyjnych,
jezeli doszto do tych dziatan.

Symbol ostrzezenia. Jezeli stosowany jest
ten symbol, nalezy zachowac ostroznos¢.

Symbol waznej informagji.
Symbol przydatnych wskazowek.

Symbol narzedzi.

reee B b

7° Symbol: Maks. bezpieczne nachylenie dla
hamulca parkingowego.

A Max.

135 kg Symbol: Maks. waga uzytkownika.
Wyréb medyczny
Producent - nazwa i adres
Data produkgji

Numer seryjny

Przeczytanie instrukcji obstugi @

SIS 2
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JAKIE TYP KONFIGURACJI NETTI DYNAMIC SYSTEM MOZE BYC WSKAZYWANY?
Przed wybraniem produktu wykwalifikowany specjalista powinien przeprowadzi¢ ocene siedzenia.

1. Jezeli pacjent / uzytkownik ma ruchy mimowolne tylko dolnych koriczyn, mozna rozwazy¢ tylko system
podnézkéw Netti Dynamic, bedzie to komponent dynamiczny dodawany do Netti lll, Netti Ill HD, Netti
4U CED(S), Netti 4U Base, Netti V, Netti S, Netti AdaptPro,

Netti Il XHD ( maks. sw 600 mm).

2. Jezeli pacjent / uzytkownik ma ruchy mimowolne tylko tutowia, mozna rozwazy¢ tylko system
odchylania Netti Dynamic, bedzie to komponent dynamiczny dodawany do Netti lll, Netti [l HD, Netti
4U CED(S), Netti 4U Base, Netti V, Netti S, Netti AdaptPro, Netti [Il XHD ( maks. sw 600 mm).

3. Jezeli pacjent / uzytkownik ma ruchy mimowolne tylko gtowy, mozna rozwazy¢ tylko system
podgtéwkéw Netti Dynamic, bedzie to komponent dynamiczny dodawany do Netti lll,
Netti Il HD, Netti 4U CED(S), Netti 4U Base, Netti V, Netti S, Netti AdaptPro,
Netti Il XHD (maks. sw 600 mm).

4. Jezeli pacjent / uzytkownik ma ruchy mimowolne tylko gtowy i tutowia, mozna rozwazy¢ system
odchylania Netti Dynamic w potaczeniu z zagtéwkiem Netti Dynamic, beda to dwa komponenty
dynamiczne dodawane do Netti lll, Netti [l HD, Netti 4U CED(S), Netti 4U Base, Netti V,

Netti S, Netti AdaptPro, Netti lll XHD ( maks. sw 600 mm).

@ Jezeli pacjent / uzytkownik ma ruchy mimowolne gtowy i tutowia oraz koriczyn dolnych, nalezy
rozwazyc¢ petny system Netti Dynamic. Nasza petna gama Netti Dynamic sktada sie z:
Netti Dynamic Ill HD, Netti Dynamic 4U CED(S), Netti Dynamic 4U Base, Netti Dynamic S,
Netti Dynamic AdaptPro.

Model: Netti Dynamic System
Jezyk: angielski  Wersja: 2025-04 My-Netticom 5



PRZEZNACZENIE

System Netti Dynamic to zaawansowana pomoc w
mobilnosci dla uzytkownikéw dotknietych ruchami
mimowolnymi, ktére powoduja dyskomfort /
uszkodzenie, utrate pozycji / funkgji i/lub niesprawnos¢
sprzetu, co stanowi wyzwanie dla wytrzymatosci wozka
inwalidzkiego.

Opatentowany system Netti Dynamic daje mozliwosci
uzytkownikowi i dostosowuje sie do niego podczas ruchu
mimowolnego oraz pomaga przywracac uzytkownika do
prawidtowej pozycji. Wozek inwalidzki jest dynamiczny i
dostosowuje sie do ruchéw gornej oraz dolnej czesci ciata
uzytkownika.

NETTI DYNAMIC SYSTEM
umozliwia otwarte ruchy kinetyczne (OK-C):
ruchy nég
ruchy bioder
ruchy plecow
ruchy gtowy
ruchy stép

WAZNE KORZYSCI

Wozek inwalidzki dostosowuje
sie do ruchow uzytkownika.
Uzytkownik bedzie miat mniejszy
dyskomfort w trakcie spazmu, poniewaz
wozek inwalidzki wspomaga ruch.

Po spazmie uzytkownik wraca do oryginalnej
pozycji siedzacej, zapewniajacej dobra postawe i
rozpraszanie nacisku.

Zapobiega to niezamierzonej zmianie pozycji.
Zapobiega to zsuwaniu sie uzytkownika do przodu w
wozki i przyjmowaniu niewtasciwej pozycji siedzacej
oraz nieodpowiedniemu rozpraszaniu nacisku.
Wydtuza okres uzytkowania wézka inwalidzkiego.

6 My-Netticom

PRZECIWWSKAZANIA

Ograniczenia systemu Netti Dynamic:

- jezeli umozliwienie ruchéw powoduje
destrukcyjne postawy.

« jezeli umozliwienie ruchéw zwieksza napiecie
rozciggajace i skurcze.

- jezeli klient moze nie by¢ w stanie wréci¢ do
pozycji neutralnej.

- jezeli waga klienta jest wieksza niz 135 kg.

-« Maks. waga uzytkownika 135 kg.
Do Netti Dynamic S — maks. waga uzytkownika: 75 kg

Model: Netti Dynamic System
Jezyk: angielski  Wersja: 2025-04



NETTI DYNAMIC SYSTEM

to modutowy system, ktéry moze by¢ personalizowany
i regulowany zgodnie z potrzebami uzytkownika.
Jednostka siedziska i oparcia w systemie Netti Dynamic
moze by¢ zamawiana z ponizszymi modelami wozkow:
«+ Netti Dynamic Il i HD (2 modele)

« Netti Dynamic 4U CED (S) (2 modele)

« Netti Dynamic 4U BASE

« Netti Dynamic AdaptPro ma caty system dynamiczny
dostosowany do tego zaawansowanego krzesta.

«+ Netti Dynamic S ma podobne funkcje dynamiczne
wyregulowane do mniejszego krzesta.

«+ Netti V mozna wyposazy¢ w najbardziej dynamiczne
moduty z wyjatkiem dynamicznej plyty siedziska.

WYMAGANIA UZYTKOWNIKA

* W przypadku wybrania modelu Ill zalecamy
wzmacniane ramy Netti lll HD ze wzgledu na uzycie
w trudnych warunkach i niekontrolowane ruchy
miesni uzytkownika. Aby uzyskac wtasciwym model,
szerokos¢, wysokosci itd., wykwalifikowany lekarz
powinien przeprowadzi¢ ocene siedzenia.

Komponenty Netti Dynamic:

Zagtéwek i podnozki Netti Dynamic moga

by¢ montowane na wielu naszych statycznych
komfortowych wézkach inwalidzkich:

modele Netti lll, modele Netti 4U CED/S i BASE oraz
Netti V.

W JAKI SPOSOB KORZYSTAC Z TEJ INSTRUKCJI
Ta instrukcja skupia sie na regulacji i uzytkowaniu
systemu Netti Dynamic z podnézkami Netti Dynamic.

A Te instrukcje nalezy stosowac
razem z instrukcja obstugi wézka
inwalidzkiego.

Ta instrukcja obstugi dla kazdego wiasciwego modelu
statycznego wozka inwalidzkiego Netti zawiera
wszystkie niezbedne informacje dotyczace montazu,
regulacji i stosowania czesci statycznego wézka
inwalidzkiego stuzacych jako rama podstawowa dla
systemu Netti Dynamic. Instrukcja obstugi wozka
inwalidzkiego jest dostarczana jako cze$¢ petnego
produktu.

Model: Netti Dynamic System
Jezyk: angielski  Wersja: 2025-04

Netti Dynamic Ill HD z Dynamic System ze
stabilizatorem miednicy i opaskami na kostki

Netti Dynamic CED

My-Netti.com
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2. FUNKCJE SYSTEMU NETTI DYNAMIC

Elementy dynamiczne przesuniete do maksymalnego rozciggniecia stosowanego do wdzka inwalidzkiego
Netti lll.

Zagtéwek przesuniety do tytu

Powrét do maks. odchylenia

Siedzisko podniesione
Podndzki podniesione
i wysuniete

Plyta nozna nachylona ~

Model: Netti Dynamic System
8 My-Netticom Jezyk: angielski  Wersja: 2025-04



2.1 WIDOK ZLOZENIOWY SYSTEMU NETTI DYNAMIC

zagtowek Netti Dynamic

ptyta siedziska Netti Dynamic

Netti Dynamic System
podnézka

Dtugie zabezpieczenia przed przewracaniem

L

Tylna sprezyna gazowa Netti Dynamic

przedtuzacz ramy

Podtokietnik z ochrona palcéw

Model: Netti Dynamic System
Jezyk: angielski  Wersja: 2025-04 My-Netticom 9



2.2 WLASCIWOSCI PODNOZKA NETTI
DYNAMIC

Podnozek Netti Dynamic jest specjalnie
zaprojektowany, aby zapewnic otwarty ruch
kinetyczny uzytkownikom z nieréwnomierng sitg w
konczynach dolnych. Jednostronne rozciggniecie
biodra; (lewa lub prawa cze$¢ podnézka przesuwa
sie w dot).

Cylindry gazowe na podnézkach dziataja niezaleznie
i umozliwiajg rézne wysuwanie podndzkow -
nachylanie ptyty noznej w bok oraz do przodu.

Te réznorodne mozliwe ruchy elastyczne

daja uzytkownikowi swobode wykonywania
zamierzonych i niezamierzonych ruchéw nogami w
bardzo duzym stopniu.

Kiedy sity wydtuzenia sa zmniejszone, cylindry
gazowe delikatnie ustawiaja stopy i nogi ponownie
w oryginalnej pozycji stop.

@ Zuzycie wozka inwalidzkiego jest znacznie
zZmniejszone, poniewaz stosowane sity s
pochtaniane przez system elastyczny.

10 My-Netticom
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2.3 PRZEGLAD FUNKCJONALNY
PODNOZKA NETTI DYNAMIC

Podnozki Netti Dynamic umozliwiajg kontrolowane
otwarte ruchy kinetyczne (OK-C) dolnych koriczyn
uzytkownika.

Inaczej niz w przypadku statycznych wozkéw
inwalidzkich segmenty dystalne uzytkownika sg
wspomagane, ale moga sie poruszac¢. Pomaga to
uzyskac kontrole nad segmentami proksymalnymi
zwiaszcza kiedy uzytkownik nie moze hamowac
ruchéw ze wzgledu na stan medyczny.

Uzytkownicy z nieréownomiernymi ruchami dolnych
konczyn musza korzystac z podnézkéw Netti
Dynamic.

Podnozek Netti Dynamic System umozliwia
dla dynamiki:

Zgiecie podeszwowe stop

(podnodzek obraca sie do przodu)
Jednostronne rozciggniecie biodra
(pojedynczy podndzek przesuwa sie w dot)
Wyciagnieci kolana:

(podnozki przesuwaja sie do przodu)

@ Kiedy napiecie sie zmniejsza, dolne konczyny

beda wspierane w kierunku pozycji
spoczynkowej.

Model: Netti Dynamic System
Jezyk: angielski  Wersja: 2025-04
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2.4 REGULACJA PODNOZKA

Dla kazdego uzytkownika wymagane sa regulacje,
aby spetnic jego unikalne potrzeby.

A Re%uloqe powinny by¢é
nywane przez
przesz olonego specjaliste

Zakres produktowy podno6zkéw Netti Dynamic
pasuje do réznych szerokosci siedziska.
Dostepne rozmiary: patrz tabela na stronie 22.

PODNOZEK NETTI DYNAMIC DUAL

Podndzek Netti Dynamic jest oferowany w
dwoch réznych dtugosciach.

Podnozek Netti Dynamic o dtugosciach krétkich jest
odpowiedni dla 0séb o dtugosci dolnej nogi od ok.
350 mm do okoto 500 mm (pomiar przy kolanach
zgietych na 90°, od dotu uda do ponizej piety - w
zwyktych butach).

Podnozek Netti Dynamic o dtugosciach normalnych
jest odpowiedni dla 0séb o dolnych nogach
dtuzszych niz 500 mm.

Rozmiary podane sg w tabeli na stronie 22 tej
instrukcji obstugi.

Model: Netti Dynamic System
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3. REGULACJA
WOZKA Z
SYSTEMEM
DYNAMICZNYM DO
UZYTKOWNIKA

3.1 POCZATKOWE REGULACIJE

Rozpoczecie z normalng wypoczynkowa pozycja
siedzenia.

REGULACJE SIEDZISKA - ROWNOWAZENIE WOZKA
Kluczowe znaczenie ma prawidtowe wyregulowanie
siedziska.

Regulacje siedziska zmieniaja Srodek ciezkosci, ktory
wptywa na réwnowage wozka inwalidzkiego.

Prawidtowo wyregulowane siedzisko zapewnia
stabilnos¢ oraz mozliwo$¢ manewrowania woézkiem
inwalidzkim, nawet przy maks. wysunieciu czesci
dynamicznych wézka inwalidzkiego.

«  Prawidtowa gtebokos¢ siedziska zalezy od dtugosci
ud uzytkownika i jest mierzona podczas siedzenia -
patrz czerwona pozioma strzatka na ilustracji.

«  Glebokosc siedziska mozna regulowac z tytu
wozka, przesuwajac tylne uchwyty zawiasowe, a
nastepnie regulujac gtowice cylindra tylnego.

« Glebokosc siedziska mozna regulowac z przodu
przez przestawianie elementéw wysuwajacych,
gdzie zamontowane sg podnozki.

«  Proporcje miedzy katem siedziska a katem oparcia
powinny by stafe, jezeli stosowana jest funkcja
nachylenia w celu stworzenia wariantéw dla
uzytkownika.

« Wysokos¢ siedziska nalezy uwzgledniac razem z
podndzkami.

«  Podndzki nalezy regulowac tak, aby uwzgledniaty
wysokos¢ siedziska.

@ Nalezy zapoznac sie z ilustracjami na
nastepnej stronie dotyczacymi regulacji
gtebokosci siedziska.

Model: Netti Dynamic System
Jezyk: angielski  Wersja: 2025-04
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3.2 REGULACJE GLEBOKOSCI SIEDZISKA
ZTYLU:

Jezeli wozek jest wyposazony w gtéwne koto wieksze
niz 12" lub 16" najpierw nalezy zdja¢ gtéwne kota.

Regulacja zawiasu tylnego

« Wykrecic sruby z kazdej strony, ktére przytrzymuja
tylny zawias.
Pociagnac uchwyt z kazdej strony lub pociggnac
go do przodu do zadanej pozycji przed
ponownym dokreceniem srub.

Pozyqa glowicy sprezyny gazowej odchylenia:
Wykreci¢ wkrety mocujace
glowice sprezyny gazowej odchylenia.
Ustawic¢ ponownie w otworze o odpowiednim
numerze jak poprzednio regulowany uchwyt
oparcia wozka.
Wptynie to réwniez na kat oparcia wézka.

@ Wybranie innego otworu umozliwia zmiane
kata podpdrki plecéw, co oznacza, ze kat
plecoéw lub kat bioder bedzie bardziej otwarty
lub bardziej zamkniety.

Patrz oddzielna tabela w rozdziale:

,Specyfikacja techniczna i opcje sprezyny gazowe;j
podporki plecdw Netti Dynamic oraz

oddzielny opis montazu MD0O120UK.

3.3 REGULACJE GLEBOKOSCI
SIEDZISKA Z PRZODU:

elementy wydtuzajace sa
regulowane przez usuniecie srub
utrzymujacych je oraz wyciagniecie
elementow przedtuzajacych do
zadanej pozycji.

Celem jest uzyskanie wyréwnania
stawu kolanowego uzytkownika

ze Srodkiem obrotu podnozka

- podczas gdy uzytkownik
jednoczesnie ma dobre podparcie
tylnej czesci plecow - czyli na przyktad
po zmianie kata podnézka.

Model: Netti Dynamic System
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3.4 REGULACJA KATA SIEDZISKA:

mozna regulowaé w dowolnym momencie przez uzycie
uchwytéw nachylenia.

3.5 REGULACJA PLYTY SIEDZISKA:

Plyta siedziska systemu Netti Dynamic jest
obracana z przodu siedziska, a do ptyty
siedziska zamocowany jest stabilizator
miednicy. Umozliwia to podnoszenie siedziska z
tytu podczas rozszerzania bioder przez uzytkownika
majacego stabilizator miednicy zamocowany wokét
bioder. Stabilizator miednicy musi by¢ uzywany razem z
dynamiczna plyta siedziska.

A\ Stabilizator miednicy musi by¢
dobrze dociggniety, aby
zminimalizowaé ryzyko
przesuwania.

Aby nie dopusci¢ do obracania ptyty siedziska zbyt
wysoko, zamocowane sg jej ograniczniki - pasy - miedzy
plyta siedziska a rama wdzka. Ograniczniki ptyty
siedziska mozna regulowac tak, aby
umozliwi¢ maks. obrét siedziska.
Regulacje ogranicznika plyty siedziska
wykonuije sie przez poluzowanie
Sruby mocujacej pas ogranicznika
plyty siedziska pod siedziskiem i
przesuniecie do tytu lub do przodu w celu
znalezienia zadanego ruchu plyty siedziska.

3.6 BLOKADA PLYTY SIEDZISKA

W niektérych przypadkach ze wzgledéw
bezpieczenstwa konieczne moze by¢ zablokowanie
ruchu siedziska. Na przyktad kiedy wozek inwalidzki

jest stosowany jako siedzisko w samochodzie lub
podczas jazdy woézkiem po nieréwnej powierzchni,
gdzie nagte rozszerzenie spastyczne moze spowodowac
niestabilnos¢ uzytkownika i wozka.

Blokada ptyty siedziska jest tatwa w uzyciu; wyjac QR-
Axcle przez nacisniecie glowicy w celu jej zwolnienia
oraz przesuniecie od pozycji gornej i wsuniecie w
pozycje dolna.

@ Nalezy pamietac o odblokowaniu ptyty
siedziska po powrocie do miejsc rownych, aby
umozliwi¢ dziatanie systemu Netti Dynamic.

Model: Netti Dynamic System
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3.7 REGULACJA WYSOKOSCI
PODNOZKA

Zmierzyc¢ dolng dtugos¢ nogi uzytkownika F -
kolano zgiete pod katem 90 stopni - mierzy¢ od
dolnej czesci uda do spodu piety.

Ztacze srodkowe podndzka jest zastoniete pod
pokryciem stawu kolanowego. Na ilustracji

ze zdjetym pokryciem przedstawiono srodek
stawu kolanowego podnoézka. Powinien by¢
wyréwnany w poziomie i w pionie ze stawem
kolanowym uzytkownika przez wyregulowanie
gtebokosci siedziska oraz wysokosci ptyty
noznej.

NB! PRAWIDLOWA GLEBOKOSC SIEDZISKA:

« Poluzowac pasy na rzep podpoérki plecéw.
Sprawdzi¢, czy uzytkownik dobrze siedzi w
wozku, opierajac sie o poduszke plecow.

« Wyregulowac oparcie plecéw, pociagajac
pasy na rzep. Kolana uzytkownika powinny
by¢ wyréwnane ze zlgczem podndzka na
wysokos$¢ i na gtebokos¢. Zapewni to, ze
uzytkownik uzyska dobre podparcie plecow i
dobre rozpraszanie nacisku pod udami.

« Pozostawic¢ 30 - 40 mm wolnej przestrzeni
miedzy udami uzytkownika a przodem ptyty
siedziska.

Glebokos¢ siedziska mozna regulowac w
nastepujacy sposob:

przesuniecie elementéw wydtuzajacych
podnozka, co zwieksza gtebokos¢ siedziska z
przodu oraz zmiane pozycji zawiaséw oparcia
wozka w celu regulacji gtebokosci siedziska do
tyhu.

Uwzgledni¢ rownowage wozka inwalidzkiego.

16 My-Netticom
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3.8 REGULACJA WYSOKOSCI
PLYTY NOZNEJ

« Poluzowac sruby M6 utrzymujace profil
dtugosci podndzka na zewnatrz za pomoca
klucza imbusowego 5 mm.

« Wyregulowac ptyte nozna na wysokos¢
od gory przedniej krawedzi poduszki
siedziska do ptyty noznej rownej dtugosci
dolnej nogi - wymiar F.

A Upewnic¢ sie, ze pod ptyta
nozng JeSt ostateczna )
pl’ZGSUZGD Na przepcham
wozkiem inwalidzkim przez
niewielkie przeszkody.
Pomocne moze by¢ nieznaczne
nachylenie jednostki siedziska.

Jezeli jest niedostateczne, wysokos¢
wozka nalezy wyregulowac zgodnie z
opisem w gtéwnej instrukgji obstugi
modelu wézka inwalidzkiego.

Kiedy obydwa podndzki znajduja sie we
wiasciwej wysokosci, oparcia tydek nalezy
wyregulowac:

3.9 REGULACJA WYSOKOSCI
OPARCIA tYDKI

« Poluzowac dwie sruby M6 kluczem
imbusowym 5 mm - na uchwytach
potksiezycowych - przytrzymujace
ramie podkfadki tydki. Umozliwia to
przesuwanie ramienia podktadki oparcia
tydki w gére i w dot.

Podparcia tydki powinny réwniez
pomagac w zapobieganiu zsuwania sie stop
do tytu z plyty noznej.

«  Wybrac wysokos¢ zastaniajaca Srodkowa
i dolng czes¢ tydki uzytkownika i dokrecic¢
Sruby.

«  Obréci¢ podktadki tydki pod katem
zapewniajacym podparcie nogi, kiedy

podnoézek znajduje sie pod katem. Podktadki
tydki moga obracac sie swobodnie, podazajac

za ruchami i regulowac sie do pozycji nogi
uzytkownika.

Model: Netti Dynamic System
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3.10 REGULACJA GLEBOKOSCI
OPARCIA LYDKI

« Poluzowac srube M8
przytrzymujaca podktadke tydki na
ramieniu podktadki tydki

«  2klucze imbusowe 13 mmii

«  Wsuna¢ lub wysuna¢ podktadke tydki
na zadana gtebokos¢ - podktadka ledwo
dotyka tydki, natomiast stopy sa ustawione na
srodku ptyty noznej.

Oprécz podparcia tydki powinny one réwniez
pomagac w zapobieganiu zsuwania sie stop do tytu
z plyty noznej.

3.11 OTWIERANIE-BLOKOWANIE
PODNOZKA NETTI DYNAMIC
DUAL

@ Czerwone pokretta umozliwiaja
blokowanie podwyzszania
dynamicznego ptyty podndzka.

@ W przypadku dynamicznego uzywania
system Netti Dynamic (OK-C) powinien
by¢ luzny, aby umozliwi¢ ruch stawu
kolanowego
(»,ruch OK-C” stawu kolanowego).

@ Blokowanie podnézka moze by¢ wymagane,
jezeli nagte wyciagniecie moze spowodowac
uderzenie przez podnézki ludzi lub
elementéw otoczenia.

Jest to rowniez wymagane, kiedy wézek
inwalidzki Netti jest stosowany jako
siedzisko w samochodzie.

Model: Netti Dynamic System
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3.12 PLYTA NOZNA NETTI DYNAMIC -
REGULACJA KATA

« Poluzowac srube M8 na lewej ptycie noznej
kluczem imbusowym 6 mm. Umozliwi do
obrocenie ptyty nozne;j.

Wybrac kat ptyty noznej odpowiedni
do kata stopy uzytkownika.

« Zamocowac sruby scisle tak, aby
plyta nozna nie ruszata sie.

@ Nalezy pamieta¢, ze ptyta nozna nadal
umozliwia nieznaczny obroét do przodu do
elastycznosci, kiedy uzytkownik wyciagnie
stopy.

@ Nalezy pamietac - smarowanie profili
dtugosci slizgowej biatg wazeling jest
wazne dla zapewnienia plynnego dziatania
podnoézkéw systemu Netti Dynamic.

Model: Netti Dynamic System
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3.13 PODNOZKI NETTI DYNAMIC DO
ROZNYCH WYSOKOSCI NOG

REGULACJA GLEBOKOSCI
JEDNOSTRONNEJ PLYTY NOZNEJ

W przypadku nieréwnej dtugosci nogi
lub pozycji nogi:

Podnézek i gtebokos¢ ptyty noznej

mozna regulowac, aby skompensowac do
tego przez uzycie elementdw rozszerzenia
i wspornika rozszerzenia na prawym
podndzku.

Element rozszerzenia jest wyciggany
do przodu i mocowany na
wymaganej dtugosci po stronie, gdzie
noga jest dtuzsza.

Podnozek jest umieszczony w
elemencie rozszerzenia i dlatego jest
przesuwany do przodu.

Aby ptyta nozna znalazta sie w blokadzie
po wyregulowaniu jednostronnego
elementu rozszerzenia, nalezy zmienic

pozycje ptyty noznej.

Wspornik
rozszerzenia

Blokada ptyty noznej jest usuwana z
profilu dtugosci, gdzie jest normalnie
osadzona - i montowana do wspornika
rozszerzenia.

Wspornik rozszerzenia jest
montowany do profilu dtugosci,
gdzie osadzona byta blokada.

Model: Netti Dynamic System
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« Zamocowac wspornik rozszerzenia 2 Srubami
M6 przy uzyciu klucza imbusowego 5 mm
przez profil dlugosci w 2 nakretkach.

« Zamocowac blokade ptyty noznej
jedna sruba M8 przy uzyciu klucza
imbusowego 6 mm.

@ Na zdjeciu z prawej strony
przedstawiono wspornik wysuniety do
przodu, umozliwiajac dtuzszg lewa noge. Prawy
wspornik i podktadke tydki nalezy przesunac
do tylu - odpowiednio dla uzytkownika z
krétsza prawa noga.

@ Na zdjeciu z prawej strony
przedstawiono wspornik wysuniety
do tylu, umozliwiajac dtuzsza prawa
noge. Prawy wspornik i podktadke
tydki nalezy przesuna¢ do przodu -
odpowiednio dla uzytkownika z
dtuzsza prawa noga.

llustracje montazowe do regulacji gtebokosci
jednostronnej ptyty noznej sa przedstawione dla
podndzka Netti Dynamic PARALLEL.
Procedura montazu do regulacji gtebokosci
jednostronnej ptyty noznej dla podnézka Netti
Dynamic DUAL jest podobna.

Zestaw platformy rozszerzenia dla
podnédzka
DUAL: 82940 82941.

Model: Netti Dynamic System
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Netti

3.14 SZEROKOSCI, WYSOKOSCI WOZKA I TKANIA DO PODNOZKA NETTI DYNAMIC DUAL:

350 82856 82857 82872 82862 82907
380 82856 82857 82873 82862 82908
400 82856 82857 82874 82863 82909
430 82856 82857 82875 82863 82910
450 82856 82857 82876 82864 82911
500 82856 82857 82877 82865 82912

350 82856 82857 82880 82862 82915
380 82856 82857 82881 82862 82916
400 82856 82857 82882 82863 82917
430 82856 82857 82883 82863 82918
450 82856 82857 82884 82864 82919
500 82856 82857 82885 82865 82920

350 82858 82859 82872 82862 82923
380 82858 82859 82873 82862 82924
400 82858 82859 82874 82863 82925
430 82858 82859 82875 82863 82926
450 82858 82859 82876 82864 82927
500 82858 82859 82877 82865 82928

350 82858 82859 82880 82862 82931
380 82858 82859 82881 82862 82932
400 82858 82859 82882 82863 82933
430 82858 82859 82883 82863 82934
450 82858 82859 82884 82864 82935
500 82858 82859 82885 82865 82936

' Dla zdefiniowania prawidtowej wysokosci ptyty noznej nalezy zmierzy¢ dtugos¢ dolnej nogi w

zwyktych butach i zmniejszy¢ jg na grubos¢ poduszki siedziska. Jezeli jest krotsza niz 450 mm,
nalezy wybra¢ wysokos¢ ptyty noznej 200 mm.
Jezeli jest dtuzsza niz 450 mm, nalezy wybrac¢ wysokos¢ ptyty noznej 300 mm.

*

A Wysokos¢ ptyty noznej 200 mm:
Odlegtos¢ miedzy ptyta nozna a ptyta siedziska wynosi minimalnie 300 mm do 450 mm.
B Wysokos¢ ptyty noznej 300 mm:
Odlegtos¢ miedzy ptyta nozna a ptyta siedziska wynosi minimalnie 450 mm do 600 mm.

*

' Wzmacniane wsporniki rozszerzenia do mocowania podnézkéw musza by¢ zamontowane.

Model: Netti Dynamic System
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3.15 WYSOKOSC OPARCIA WOZKA

Mozna rozszerzy¢ przez zamontowanie
rozszerzenia oparcia.

Dla wysokich uzytkownikéw dodatkowa
wysokos$¢ oparcia zapewnia wiekszych

komfort.

Kiedy wozek jest uzywany jako siedzisko

w samochodzie, wysocy uzytkownicy majg
zapewnione dodatkowe bezpieczenstwo ze
wzgledu na zwiekszong wysokos¢ oparcia, ktére
mocno podpiera barki w razie wypadku.

3.16 ZAGLOWEK NETTI DYNAMIC

Netti Dynamic System
jest wyposazony w dynamiczny zagtéwek. Zagtowek
przemieszcza sie zgodnie z ruchem rozciggajacym
szyi.

Gtebokos¢ zagtéwka powinna by¢
wyregulowana tak, aby tylko co dotykata
tytu glowy uzytkownika siedzacego w
pozycji spoczynkowe;.

Regulacje gtebokosci zagtéwka wykonuje

sie prosto:

« Odblokowac 2 dzwignie, jedna z kazdej strony
uchwytu zagtéwka.

« Przesunac zagtéwek do przodu lub
do tytu do zadanej pozycji.

« Dobrze zamocowac dwie dzwignie.

Wysokos¢ zagtéwka musi by¢ wyregulowana, aby
pasowata bezposrednio za gtowa:
« Odkreci¢ srube na uchwycie mocujacym
pionowy stupek zagtéwka.
» Wysunac zagtéwek na zadang wysokosc
i dobrze dokreci¢ srube.

Wspornik wysokosci zagtdwka moze zostac
dostarczony z dZwignig zamiast Sruby.
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3.17 POZYCJA PODLOKIETNIKA

W zaleznosci od modelu wézka inwalidzkiego
podtokietnik moze by¢ inny.

Podtokietniki sg statyczne i regulowane

(bez, koncepcji otwartego ruchu kinetycznego”).
Regulacje podtokietnika sg opisane w instrukgji
obstugi dla kazdego typu statycznego
komfortowego wédzka inwalidzkiego:

Netti Il (Netti Dynamic Ill),

Netti 4U CED (Netti Dynamic CED),

Netti BASE (Netti Dynamic BASE) itd.

Strzatka A wskazuje pokretto regulacji gtebokosci na
podtokietniku wézka inwalidzkiego z podtokietnikiem
odchylanym (Netti Dynamic CED). Regulacje wysokosci
wykonuje sie raz przez poluzowanie sruby B i
zamocowanie jej na wiasciwej wysokosci.

3.18 MONTAZ, USTAWIANIE |
REGULACJA PODPOREK
MIEDNICY ORAZ UPRZEZY
WSPOMAGAJACE)J

Netti Dynamic System mozna wyposazy¢ w

wiele réznych typoéw stabilizatorow miednicy

oraz uprzezy wspomadajacej kazdego

typu, zaprojektowanej w celu zapewnienia

uzytkownikowi najlepszego wspomagania

stabilizacji w zaleznosci od warunkéw:

- stabilizator miednicy —
(w zestawie Netti Dynamic System)

+ uprzaz gornej czesci ciata

- opaski na kostki

«  skorupy butow

- stabilizator miednicy, montowany do ptyty
siedziska, pomaga uzytkownikowi utrzymac pozycje
na siedzisku nawet przy petnym rozciggnieciu
spastycznym.

Patrz oddzielny opis montazu uprzezy goérnej czesci

ciata.

JAK REGULOWAC STABILIZATOR MIEDNICY

Stabilizator miednicy jest montowany na prowadnicy
po plyta siedziska, jak pokazano na ilustragji.
«+ Przesunac stabilizator miednicy to pozycji, w ktérej
skrzyzuje sie z gérnymi udami, kat: 70 - 90 stopni.
» Wyregulowac¢ punkt montazu uprzezy, aby mozna
byto dociggnac uprzaz. A Nalezy pamietac o skroceniu stabilizatora
pod ostatnim uzywanym otworem, aby
unikna¢ konfliktu z rama wozka.

Model: Netti Dynamic System
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3.19 OPASKI NA KOSTKI | SKORUPY
BUTOW

pomagaja utrzymac stopy na ptycie noznej,
uniemozliwiajac zsuwanie sie w trakcie skurczu
rozciggajacego.

Opaski na kostki s montowane przez przewlekanie
ich przez szczeliny w plycie noznej na podnézku

i mocowanie pasa na spodzie plyty noznej,
przewlekanie pokazano na ilustracji - przestrzegac
numeracji.

3.20 STOLIK

@ Uzytkownik powinien wykonac oceng, aby
ustalié,
czy stolik jest odpowiedni. Pod wptywem
specjalnych lub nadmiernych schematéw
ruchu stolik moze pekna¢ lub spowodowac
zagrozenie dla uzytkownika badz innych
0s0b, poniewaz stolik jest statycznie
zamocowany do podtokietnikow, natomiast
ruchy uzytkownika sa dynamiczne.
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4.0CENA IWYBOR SPREZYNY GAZOWEJ
PODPORKI PLECOW
NETTI DYNAMIC

Pozycja oparcia wozka jest definiowana przez sprezyne
oparcia wozka. Do systemu Netti Dynamic dostepne sa dwa
rézne typy sprezyn:

4.10PCJAT:
RUCH NETTI DYNAMIC 15°

TA SPREZYNA PODPORKI PLECOW nie jest nigdy
mocowana / blokowana, ale umozliwia 15° elastycznosci w
kazdej pozyciji, do ktdrej oparcie wdzka zostato odchylone.
Sprezyna jest odpowiednia dla uzytkownikéw z otwartymi
ruchami kinetycznymi (OKC) z maks. wysunieciem

mniejszym niz 15°. Jezeli 15° zamyka otwarty ruch

kinetyczny, wieksze sity beda oddziatywac na podndzek.

A Podnozek moze
pQ nqc |eze|| nie zostanie
prawidfowo wyregulowany, czyli
przedtuzenie podnézka uzytkownika dojdzie do
konca obszaru dynamicznego podnézka lub
uzytkownik zsunat sie do przodu.

& System wozka inwalidzkiego Netti Dynamic ze
sprezyna
podporki plecéw Netti Dynamic z ruchem 15° nie
jest zatwierdzony do uzycia jako siedzisko w
samochodzie.

®

Sprezyny podpoérki plecéw Netti Dynamic z ruchem
15° s dostepne z sita 80, 120i 160 N.

©

Funkcja odchylania sprezyny jest requlowana przez
dzwignie odchylania na precie za podpérka plecow.
Sprezyna NIE jest blokowana.

Model: Netti Dynamic System
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4.2 OPCJA 2: ) )
CYLINDER PODPORKI PLECOW
NETTI DYNAMIC O SWOBODNYM
RUCHU

SPREZYNA PODPORKI PLECOW O SWOBODNYM
RUCHU umozliwia przesuwanie podporki plecow
do tytu w celu catkowitego odchylenia, zapewniajac
petne podparcie podczas ruchu wysuwania. Kiedy
uzytkownik zaczyna odpoczywac sprezyna przesuwa
podpodrke plecéw do jej oryginalnej pozyciji.

A ite catkowicie swobodnej

sprezyny gazowej nalezy
opasowa¢ indywidualnie

zgodnie z waggq ciata.
Sprezyna zbyt mocna nie umozliwia
przesuwania podporki plecéw. Sprezyna za
staba nie bedzie odpowiednio mocna do
podniesienia podpérki plecéw do
oryginalnej pozycji. Standardowe sity
sprezyny: 600, 800, 1000 i 1200 N.

SPREZYNA PODPORKI PLECOW NETTI DYNAMIC
O SWOBODNYM RUCHU - BLOKOWANIE

Swobodna sprezyna gazowa jest blokowana

pod kazdym katem odchylonym - jezeli uchwyt
odchylania z tytu znajduje sie w pozycji neutralnej.
Moze to by¢ konieczne/wymagane, jezeli woézek
jest stosowany jako siedzisko w samochodzie lub
przejezdza po nieréwnym podtozu, gdzie nagte
rozszerzenie spastyczne moze spowodowac
niestabilnos¢ wozka. Ewentualnie gdy uzytkownik
musi sie odchyli¢, aby odpoczac.

@ Jezeli oparcie wozka zostanie odchylone na
wozku inwalidzkim za pomoca swobodnej
sprezyny gazowej, blokujac je w pozycji
odchylonej, tylko podnézki Netti Dynamic,
ptyta siedziska i zagtdwek zareaguja na ruchy
spastyczne.

Jezeli swobodna sprezyna gazowa zostanie
zablokowana, wazne jest, aby uzytkownik
byt prawidlowo utozony i nie zsuniety do
przodu, co pozwoli zapobiec obrazeniom
skory oraz uszkodzeniom podnoézka.

Model: Netti Dynamic System
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SPREZYNA GAZOWA PODPORKI PLECOW
NETTI DYNAMIC O SWOBODNYM RUCHU -
AKTYWOWANE

Dynamiczne rozwigzanie plecéw Netti Dynamic
System jest aktywowany przez pociagniecie
uchwytu odchylania.

Sprezyne gazowg podpdrki plecéw nalezy ocenic.
Mozna ja zastapic inng sprezyng (o sile mniejszej/
wiekszej w niutonach) w razie potrzeby; poniewaz
nowy lub zmieniony uzytkownik tego potrzebuje lub
jezeli zmienita sie waga uzytkownika.

Nalezy skontaktowac sie ze swoim dystrybutorem,
aby uzyskac porade co do wyboru nowej sprezyny
gazowej. Na koncu tej instrukgji opisano wymiane
sprezyny gazowej.

OCENA SIt DYNAMICZNEJ SPREZYNY GAZOWE)J
PODPORKI PLECOW, ODPOWIADAJACE)J
WYTRZYMALOSCI UZYTKOWNIKA | SCHEMATOM

Ocena uzytkownika jest potrzebna do znalezienia
sprezyny gazowej o wtasciwej sile/mocy.

Wiasciwe rozwigzanie:

tylna sprezyna gazowa zapewnia petne wsparcie
catego otwartego ruchu kinetycznego w trakcie
rozszerzonego schematu uzytkownika. Kiedy
uzytkownik zaczyna odpoczywad, sprezyna gazowa
przesuwa podpodrke plecéw do jej oryginalnej
pozycji.
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4.3 JAK OCENIC | WYBRAC WLASCIWA
SILE DYNAMICZNEJ SPREZYNY
GAZOWEJ PODPORKI PLECOW?

Gtéwne czynniki, jakie musi uwzglednic
przeszkolony specjalista:

+ waga, szerokosc i wzrost uzytkownika

- charakter i wytrzymatos¢ rozszerzen czesci ciata i
schematéw ruchu

«+ celeiusprawnienie w odniesieniu do stanu
zdrowia i,.aktywnosci w codziennym zyciu”
uzytkownika.

@ Schemat ruchu uzytkownika i napiecie
miesni moga sie réwniez zmienic¢ z czasem.
Ma to znaczenie dla oceny i monitorowania
mocowania wézka inwalidzkiego oraz mocy
sprezyn gazowych zgodnie z rozwojem
schematu ruchu uzytkownika i napiecia
miesni z czasem. Jezeli sprezyna gazowa jest
za mocna, uzytkownik nie bedzie w stanie
wykonac rozciagniecia. Bedzie to ,zamkniety
ruch kinetyczny” lub pozycja statyczna dla
uzytkownika.

@ Jezeli sprezyna gazowa bedzie za staba,
uzytkownik nie zostanie podniesiony
do oryginalnej pozycji siedzenia po
rozciggnieciu gornej czesci ciata.

Model: Netti Dynamic System
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Netti

4.4 PRZEGLAD DOSTEPNYCH DYNAMICZNYCH SPREZYN GAZOWYCH ODCHYLANIA |
SZEROKOSCI SIEDZISKA

Szerokos¢ uzytkownika jest wskaznikiem oceny w zakresie wyboru minimalnej sity sprezyny gazowe;j.
Waga uzytkownika jest wskaznikiem oceny w zakresie wyboru minimalnej sity sprezyny gazowej:

Niuton (N) Minim“k? mm | mm | mm | mm | mm | mm | mm | mm
200N 20kg |/ |
300N 30kg |/ |
400N 40kg |
500N 50kg AW
600N 60 kg l J l J
700N 70kg I L
800N 80kg J vV
900N 90kg v v v v
1000N 100 kg ||
1100N 110kg WPV IV
1200N 120kg v
1300N 130kg v
CSWOBODNASPREZNA
b o 82408 KIT
!S%?y;a 15° 82409 KIT
l;??ei‘y;a 15° 82410KIT

4.5 SPECYFIKACJATECHNICZNA | OPCJE SPREZYN GAZOWYCH PODPORKI PLECOW NETTI
DYNAMIC

SPREZYNA GAZOWA PODPORKI PLECOW O SWOBODNYM RUCHU:

Polaczenie gtebokosci siedziska, otworu przedniego wspornika i glowicy sprezyny - krétkiej i diugie;j.

Zakres kata odchylania wynosi w przyblizeniu 40° i obowigzuje dla wszystkich modeli wézkéw inwalidzkich z blokada
sprezyny gazowej o swobodnym ruchu.

Uwaga: Oddzielny opis montazu rozwigzania MD0120UK NDS-Free — schemat kata oparcia dla Netti Ill, CED, BASE, zawiera
szczegbtowy opis sposobu regulacji sprezyn gazowych i mozliwych kombinadji.

Model: Netti Dynamic System
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¥ Netti

ZALECANE POLACZENIA DLA POZYCJI SPREZYNY GAZOWEJ W MODELACH NETTI Il

500 A X 98
475 A X 87
475 B X 97
450 B X 85
450 C X 95
425 A X 92
425 B X 101
425 C X 85
400 B X 91

*  Kolor pomaranczowy jest standardowa regulacja dla wybranej gtebokosci siedziska.
*  Kolor szary moze by¢ opcja. Inne potaczenia gtebokosci siedziska, otworéw przedniego uchwytu i
rozmiardw gtowicy sprezyny gazowej nie sg zalecane.

ZALECANE POLACZENIA DLA POZYCJI SPREZYNY GAZOWEJ MODELI NETTI Il | NETTI [l HD

400 B X 91
425 A X 92
450 C X 95
475 A X 87
500 A X 98

POCZATKOWY KAT ODCHYLENIA DLA NETTI DYNAMIC CEDS

B: z pierwszym otworem na zawiasie sprezyny 92 104 B/D B/D
B: z drugim otworem na zawiasie sprezyny 83 92 104 B/D
B: z trzecim otworem na zawiasie sprezyny B/D 83 92 104
B: z czwartym otworem na zawiasie sprezyny B/D B/D 83 92

POCZATKOWY KAT ODCHYLENIA DLA NETTI DYNAMIC CED / BASE

B: z pierwszym otworem na zawiasie sprezyny 92 104 B/D B/D
B: z drugim otworem na zawiasie sprezyny 83 92 104 B/D
B: z trzecim otworem na zawiasie sprezyny B/D 83 92 104
B: z czwartym otworem na zawiasie sprezyny B/D B/D 83 92
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5.CODZIENNE
UZYTKOWANIE NETT]
DYNAMICSYSTEM

Wozek inwalidzki Netti z Dynamic System to zaawansowana
pomoc w mobilnosci. W momencie dostarczenia zostat
wyregulowany i przystosowany przez specjalistow
odpowiednio dla uzytkownika. Regulacji wymienionych w
rozdziale 3 nie wolno zmienia¢, z wyjatkiem przeszkolonych
specjalistow. Zmiana regulacji bedzie niezbedna, jezeli
uzytkownik urosnie lub zmieni sie schemat ruchu.
Skontaktowac sie ze swoim dostawca w sprawie regulagji.

Przeczytac te instrukcje i zapoznac sie z wozkiem
inwalidzkim oraz wszystkimi jego mozliwosciami.

MAKS. WAGA UZYTKOWNIKA dla wézka inwalidzkiego z
SYSTEMEM DYNAMICWYNOSI 135 KG
DLA NETTIDYNAMIC SWYNOSI 75 KG

Po prawidtowym wyregulowaniu wézka inwalidzkiego
do uzytkownika opisanego w poprzednich rozdziatach,
opiekun musi sie dowiedzie¢, jak skorzystac¢ z funkgji
dynamicznych oraz funkgji przechylania i odchylania, aby
zapewnic uzytkownikowi najwieksze korzysci z wozka.

A Upewnic sig, ze pasy i uprzeze sq
zamocowane w sposéb najlepszy dla
uzytkownika.

« Przecwiczyc otwieranie i zamykanie funkgji
dynamicznych oraz sprawdzi¢, jak uzytkownik reaguje
na swobode ruchdw, jaka uzyska po otwarciu funkgji
dynamicznych.

« Przecwiczyc korzystanie z funkgji przechylania,
odchylajac catg jednostke siedziska do tytu i do
przodu, sprawdzajac i badajac, jak zareaguje
uzytkownik. Funkcja przechylania jest zalecana
do uzycia w zmiennych pozycjach siedziska, z
odchylaniem do tytu w celu spoczynku - szczegéty
podano na stronach 36-37.

« Przecwiczyc korzystanie z funkgji odchylania,
zmieniajac kat oparcia. Ma to zastosowanie w
przypadku stosowania wciggarki do przenoszenia
uzytkownika na wozek i zwdzka. Po przeniesieniu
wroci¢ do dynamicznej funkdji oparcia.

Model: Netti Dynamic System
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5.1 PRZENOSZENIE NA WOZEK/ Z
WOZKA

Techniki przemieszczania do/z wézka inwalidzkiego
powinny by¢ dobrze stosowane przez uczestniczace
osoby.

Kilka waznych porad dotyczacych przygotowania
wozka:

« wozek inwalidzki nalezy ustawi¢ jak najblizej
miejsca docelowego przemieszczenia.

« Przesuna¢ wozek inwalidzki do tytu 50-100 mm,
aby przednie kétka byty obrécone do przodu.

« Upewnic sie, ze zabezpieczenia przed
przewracaniem sg obrécone do gory.

» Zdjac¢ podnozek i obrdci¢/zdjac podtokietnik z
boku uktadu przemieszczania.

« Upewnic sie, ze hamulce wozka inwalidzkiego sa
aktywne, aby nie dopusci¢ do stoczenia.

5.2 UZYWANIE WCIAGNIKA PACJENTA
« Przechyli¢ wézek do tytu.
« Delikatnie otworzyc kat podporki plecéw.

« Opcja: Zdja¢ podtokietniki i
zblizy¢ sie do pacjenta.

« Zdjac podndzek.

« Wymieni¢ komponenty
po zakoniczeniu przemieszczania.

My-Netticom 31



5.3 KORZYSTANIE PRZEZ OPIEKUNA

PORECZE DO POPYCHANIA|
UCHWYTY DO PCHANIA

Aby zapewni¢ bezpieczne manewrowanie
wozkiem inwalidzkim i unikna¢ obrazen ciata,
porecz do popychania i uchwyty do pchania
powinny by¢ wyregulowane odpowiednio do
wysokosci reki opiekuna, kiedy fokiec jest zgiety pod
katem 90°.

«  Otworzyc zaczep przytrzymujacy uchwyt do pchania
i pociagnac lub popchnaé na zadang wysokos¢ przed
ponownym zamocowaniem. Powtdrzy¢ z drugiej
strony.

« Regulacje poreczy do porecz do popychania wykonuje
sie w podobny sposdb; otworzy¢ zaczepy, pociggnac
porecz do popychania na zagdang wysokos$c i
zablokowac zaczepy.

5.4ZABEZPIECZENIA PRZED
PRZEWRACANIEM

A\ Zawsze stosowaé zabezpieczenia
przed przewracaniem, aby
zapewni¢ bezpieczenstwo i
stabilnos¢ wézka inwalidzkiego.

Jezeli czesci Netti Dynamic System,,OK-C” sg aktywne,

kluczowe jest stosowanie zabezpieczen przed

przewracaniem caly czas.

« Zabezpieczenia przed przewracaniem s wyciggane i
odchylane podczas przejezdzania przez przeszkody itd.

5.5HAMULCE

A Zawsze stosowaé
amulce, kiedy wézek
inwalidzki jest zostawiany
bez opiekuna stojgcego z

tytu.

« Popchnac czerwony uchwyt hamulca do przodu,
aby zablokowa¢ hamulec.

Model: Netti Dynamic System
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5.6 PODLOKIETNIK

Jezeli uzytkownik ma zej$¢ z wozka, podtokietnik mozna
zdjac¢ lub odchyli¢, w zaleznosci od uzywanego wézka
inwalidzkiego. Znacznie utatwi to przemieszczanie w
bok.

Nalezy zapoznac sie z ilustracjg wozka z odchylanym
podtokietnikiem.

5.7 PODNOZKI

Montaz podn6zkow Netti Dynamic:

«  Umiesci¢ wkret mocujacy nad wspornikiem
podndzka.

«  Obrdci¢ podnoézek ok. 30 stopni na zewnatrz, tak aby
wszedt we wspornik.

« Obracac go do wewnatrz delikatnie popychajac. Trafi
na swoje na miejsce z kliknieciem.

« Zdejmowanie podnozka:

« Odblokowac i ztozy¢ plyte nozna.

«  Wysuna¢ podnézek nieznacznie do géry i odchyli¢ na
zewnatrz przed podniesieniem i odfaczeniem
go od wodzka.

Przy ztozonych ptytach noznych ztozonych jest
wolna przestrzen na przemieszczanie.

5.8 BLOKADA PLYTY NOZNE)J

Kiedy obydwa podnozki znajda sie na swoim miejscu,
nalezy pozostawic ptyte nozng opuszczong w dot i
wiozyc¢ wkret w blokade, patrz ilustracja ponizej:

Model: Netti Dynamic System
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Blokada ptyty noznej jest obstugiwana przez obracanie
kétka ztobkowanego do pozycji otwartej lub zamknietej.
Zamknieta blokada zapewnia stabilno$c¢ ptyty noznej dla
niespokojnych stop.

A Zawsze blokowa¢ ptyte nozng, aby
zapewnic
iej stabilno$é!

Plyta nozna skfada sie w dot z lewej strony
i blokuje sie w blokadzie z prawej strony;
zapewnia to stabilng platforme dla stdp.

5.9PASKINAPIETY

Plyta nozna jest przygotowana do paskéw na piety -
do montazu jako akcesoria.

Paski na piety sa przydatne, gdy z powodu ruchéw
mimowolnych stopy zsuwaja sie z plyty noznej.

5.10 KAT PODNOZKA

Kat podndzka systemu Netti Dynamic
mozna zablokowac przez dokrecenie
czerwonego kotka na zewnetrznej czesci
podnoézka. Patrz ilustracja:

5.11 UPRZEZE

nalezy otwierac lub zamykac za pomoca tradycyjnej
blokady pasowej samochodu lub zaczepy plecaka.
Uzywac uprzezy, paskow na piety i skorup butéw, aby
zapewnic uzytkownikowi stabilizujace podparcie w razie
potrzeby.

A\ Stabilizator miednicy musi by¢
zawsze uzywany podczas ©
korzystania z uprzezy gérnej czeéci
ciata.
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6. ZALECENIA
DOTYCZACE

NACHYLANIA |
ODCHYLANIA

STATYCZNYCH KOMFORTOWYCH
WOZKOW INWALIDZKICH ORAZ
TYPOWYCH FUNKCJI DYNAMICZNYCH
WOZKOW INWALIDZKICH

Nachylanie i odchylanie stanowia podstawe zalet
komfortowego wdzka inwalidzkiego. Pozwala to na
zmiane pozycji siedzenia na wdzku inwalidzkim.

Po przeanalizowaniu dowodéw klinicznych
dotyczacych nachylania i odchylania stwierdzono, ze
jest kilka badan lub wytycznych najlepszych praktyk
sugerujacych, ze sekwencja nachylania i odchylania
jest wazna do zmniejszenia obcierania i zeslizgiwania

sie:

A NAJPIERW NALEZY NACHYLIC,
A NASTEPNIE ODCHYLIC.
Po ustawieniu klienta ponownie w pozycji
prostej w sekwencji najpierw nalezy
zmniejszyc¢ odchylenie, a nastepnie
zmniejszy¢ nachylenie. Okaze sig, ze
najwieksze obcieranie zostanie wywotane
podczas prostowania z pozycji odchylenia i
nachylenia.

Model: Netti Dynamic System
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ZMNIEJSZANIE PRAWDOPODOBIENSTWA
ZESLIZGIWANIA SIE, OBCIERANIA | ODLEZYN:

kata nachylenia nalezy uzywac tylko do uzyskiwania
zmian pozycji siedzacej uzytkownika.

@ Powszechnie wiadomo, ze odchylania
nie nalezy regulowac po ustawieniu kata
oparcia w najlepszej dla uzytkownika pozycji
siedzacej.
Napiecie migsni szyi i plecéw powinno
by¢ jak najmniejsze dla uzytkownika,
aby uniknac zeslizgiwania, a zmiana kata
odchylenia z pozycji oryginalnej przerwie
i zniszczy prawidtowa pozycje ciata oraz
spowoduje zwiekszenie napiecie miesni szyi.

Jezeli funkcja odchylania jest uzywana
podczas przenoszenia lub w innych
sytuacjach, wazne jest, aby kat nachylenia
zostat ponownie wyregulowany do
prawidlowej oryginalnej pozycji, kiedy
uzytkownik wréci do normalnej pozycji
siedzenia.

Nieprawidtowe uzycie odchylenia powoduje wieksze
prawdopodobienstwo zeslizgniecia, a to oznacza
wieksze niebezpieczenstwo ocierania (sity poziome i
pionowe) oraz odlezyn.

UPEWNIC SIE, ZE UZYTKOWNIK JEST BEZPIECZNY,
KIEDY FUNKCJE NACHYLANIA LUB ODCHYLANIA
BEDA REGULOWANE:

Funkcje nachylania i odchylania wszystkich

modeli komfortowych wézkéw inwalidzkich

Netti sg ,obstugiwane jedna reka’, w tym modele
dynamicznych wozkdw inwalidzkich. Jest to wielka
korzys¢ dla uzytkownika: Opiekun moze nawiazac
kontakt wzrokowy z uzytkownikiem, kiedy ma by¢
uzyta funkcja nachylenia lub odchylenia.

Opiekun moze komunikowac sie z uzytkownikiem
przed uzyciem funkcji nachylenia lub odchylenia.
Uzytkownik bedzie czut sie bardziej bezpiecznie,
kiedy bedzie miat Swiadomos¢, ze funkcja nachylania
lub odchylania zostanie uzyta.
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NACHYLANIE LUB ODCHYLANIE DYNAMICZNEGO
KOMFORTOWEGO WOZKA INWALIDZKIEGO Z
RUCHEM, OK-C”

System dynamiczny z gazowa sprezyng o
swobodnym ruchu jest nadal aktywny, jezeli wézek
jest nachylony, co pozwala na petne wysuniecie
zagtowkow i podndzkdw.

@ Jezeli oparcie zostanie odchylone i
zablokowane na wézku inwalidzkim za
pomoca sprezyny gazowej o swobodnym
ruchu, tylko podnézki Dynamic, ptyta
siedziska i zagtéwek zareaguja na ruch
spastyczny.

Woézek inwalidzki z gazowa sprezyna ruchu 15°
Netti Dynamic ma elastycznos¢ 15°, w dowolnym
ustawieniu kata odchylenia.

Funkcje odchylania i nachylania sa obstugiwane
za pomocg uchwytéw na oparciu krzesta. Patrz
szczegoty na nastepnej stronie.

6.1 UZYWANIE UCHWYTU NACHYLENIA:
NACHYLANIE JEDNOSTKI SIEDZISKA

Nacisna¢ lewy uchwyt na drazku do pchania i docisnac
drazek do pchania, aby nachyli¢ jednostke siedziska
jedna reka, majac kontakt wzrokowy z uzytkownikiem i
potozyc¢ druga reke na podtokietniku.

Prawidtowy kat wzgledny miedzy czesciami ciata
pozostaje ten sam, kiedy jednostka siedziska jest
nachylona.

Po puszczeniu uchwytu jednostka siedziska pozostanie
w tej pozycji.

Aby podnies¢ jednostke siedziska, nalezy nacisnac
uchwyt, a gazowa sprezyna nachylania pomoze w
podniesieniu jednostki siedziska.

Jednostka siedziska nachylona do tytu powoduje
ostrzejszy kat siedzenia w odniesieniu do powierzchni
i zapobiega zeslizgiwaniu sie uzytkownika wozka
inwalidzkiego.

Znak nachylania jest
umieszczony na drazku do
pchania i wyglada tak:
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6.2 UZYWANIE UCHWYTU ODCHYLENIA:
ODCHYLANIE OPARCIA WOZKA

Nacisna¢ prawy uchwyt i docisna¢ drazek do pchania,
aby odchyli¢ oparcie jedna reka, majac kontakt
wzrokowy z uzytkownikiem i potozy¢ druga reke na
podtokietniku.

Po puszczeniu uchwytu oparcie wézka pozostanie
zatrzymane
i zablokowane.

@ Wozek inwalidzki z gazowa sprezyna zagtowka
o ruchu 15° Netti Dynamic bedzie jednak nadal
umozliwiat elastycznosc dla 15° stopni. Na
ilustracji pokazano pozycje uchwytu odchylania
dla zablokowania oparcia.

DYNAMICZNE OPARCIE:

aby zapewnic¢ dynamiczne dziatanie oparcia, nalezy
aktywowac uchwyt odchylenia z mniejszym czerwonym
uchwytem zamocowanym do niego.

Pociagnac¢ uchwyt odchylenia scisle do drazka do

pchania, czerwony uchwyt automatycznie sie zatrzasnie.

Ruszajmy.
Uchwyt pozostanie blisko drazka do pchania i oparcie
bedzie mozna swobodnie przesuna¢ do tytu.

Aby zatrzyma¢ dynamiczne odchylanie, wystarczy
ponownie nacisna¢ uchwyt; maty czerwony uchwyt
zostanie zwolniony i oparcie bedzie zamocowane.
Znak odchylania jest umieszczony na drazku do
pchania, wyglada tak:

Na uchwycie odchylania znajduje sie oznaczenie
przypominajace o dynamicznym dziataniu oparcia przy
aktywowanym uchwycie odchylania oraz ze oparcie jest
zamocowane przy otwartym uchwycie.

6.3 WYTYCZNE BEZPIECZENSTWA, KIEDY
UZYTKOWNIK POZOSTAJE W WOZKU
INWALIDZKIM

Jezeli uzytkownik pozostaje w wézku inwalidzkim,
nalezy sie upewnic, ze hamulce sa zablokowane,
zabezpieczenia przed przewracaniem sa aktywne, a
uprzeze (jezeli sa stosowane), s3 zamkniete.

Model: Netti Dynamic System
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7. ZMIANA SPREZYNY
GAZOWEJ OPARCIA
WOZKA

Opisano na podstawie ilustracji Netti lll
Funkcjonalnosc¢ innych dynamicznych wozkéw
inwalidzkich jest taka sama.

« Odchyli¢ oparcie wozka do tytu o co najmniej 15°.
« Odczepic¢ zawias sprezyny gazowej od sprezyny

gazowej, pociagajac wkret szybkiego zwalniania
(trzpien blokujacy).

« Pociagnac zawias sprezyny gazowej na zewnatrz.
Moga by¢ rézne rodzaje zawiasdéw sprezyny, ale
funkcja jest taka sama.

Sprawdzi¢ ilustracje ponizej przedstawiajaca zawias
sprezyny w kolorze pomaranczowym i sprezyne w
kolorze zielonym.
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« Ztozyc oparcie krzesta do przodu.

« Zdjac stara sprezyne gazowa. Uzy¢ klucza
ptaskiego 17 mm do odkrecenia nakretki C.

il Ty

« Podtaczy¢ gtowice blokujaca sprezyne gazowa A,
jezeli nie jest zamontowana, do nowej sprezyny.

Model: Netti Dynamic System
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« Wkreci¢ sprezyne gazowa w gtowice, az dotknie
wkretu krzyzowego B, bez luzu. Pozostawic
nakretke C poluzowanag, az sprezyna uzyska
prawidtowa gtebokos¢.

« Jezeli sprezyna jest osadzona za luzno, nie mozna
jej zwolni¢ za pomoca uchwytu obstugi; jezeli jest
zbyt Scista, uchwyt obstugi nie zablokuje sprezyny.

« Dokreci¢ nakretke C blisko do gtowicy kluczem
ptaskim 17 mm i dobrze zamocowac sprezyne
gazowa.

« Podtaczy¢ gtowice blokujaca sprezyne gazowa
do zawiasu sprezyny, podtaczy¢ ponownie wkret
szybkiego zwalniania.

« Jezeli sprezyna gazowa wydaje sie za dtuga,
nalezy uzyc¢ dolnego drazka poprzecznego na
oparciu wozka, aby nacisna¢ sprezyne krocej, az
zmiesci sie w zawiasie sprezyny.

TABELA SPREZYN GAZOWYCH
MODEL PASUJACY DO SItY | WAGI UZYTKOWNIKA
NA NASTEPNEJ STRONIE.
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8. KOMPONENTY | AKCESORIA DYNAMICZNE NETTI

KOMPONENTY | AKCESORIA DO NETTI

alternatywy

DYNAMIC SYSTEM OPIS ZDJECIA
ZAGLOWKI
Zagtowek dynamiczny Elementy ela-
Blokada zagtéwka styczne ztylu
PLYTA SIEDZISKA
Nalezy zapoznac
sie z katalo- Szerokosci
giem CzeécL siedziska:
Plyta siedziska - zamocowana g:z';':t?:m;‘z/ 35-38-
ktérym podane 40-43-45
sq wszystkie i50cm
alternatywy
Nalezy zapoznac
. Lo . sie z katalo- Szerokosci
Dynamiczna plyty siedziska - nazawia- | giem czesci siedziska:
sach, zmocowaniem pasa, blokada ptyty | zamiennych na 35_38 i
siedziska, ogranicznikiem kata plyty naszejstronie, w 404345
siedziska i zderzakiem plyty siedziska e pedie ;
53 wszystkie i50cm

SPREZYNY KATA OPARCIA

Sprezyna podporki plecow Netti Dyna-
mic o swobodnym ruchu - blokowana

Netti z ruchem 15° Dynamic Sprezyna

podparcia oparcia - nieblokowana Uwa-
ga: BEZ atestu dla wézkow inwalidzkich
stosowanych jako siedzisko w pojezdzie

PRZEDLUZACZE RAMY

Zestaw przedtuzaczy ramy rodziny Kit
Netti Ill

Przedtuzacz ramy rodziny Kit Netti 4U

ZABEZPIECZENIA PRZED PRZEWRACANIEM

Zabezpieczenia przed przewracaniem
diugie-dtugie ze sprezyna - Netti lll

Zabezpieczenia przed przewracaniem 4U

3
.
-
¢¢
N \Y

Petne i caly czas aktualizowane informacje podane sg w katalogu produktéw na naszej stronie internetowej

www.My-Netti.com
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KOMPONENTY | AKCESORIA DO

Podnézek Netti Dynamic DUAL

czesci zamien-
nych na naszej
stronie, w kto-

nawet nieréw-
nomierne sity

NETTI DYNAMIC SYSTEM OPIS ZDJECIA
PODNOZKI

Nalezy

zapoznac sie

z katalogiem Umozliwia

podkiadka L

rym podane zndg
sg wszystkie
alternatywy
PASY
Szerokosci
Zestaw adaptera pasa H - mini siedziska:
40 cm :
A A
Szerokosci
Zestaw adaptera pasa H - sredni siedziska:
45 cm
Szerokosci
Zestaw adaptera pasa H - duzy siedziska:
60 cm
F”odp(?rka miednicy Evoflex - ¢rednia
srednia
Podpdrka miednicy Evoflex - duza Duza
4-punktowy pas z miekka < .
podktadka M Sl
4-punktowy pas z miekka Duza

Petne i caly czas aktualizowane informacje podane sg w katalogu produktéw na naszej stronie internetowej

www.My-Netti.com+
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KOMPONENTY | AKCESORIA DO
NETTI DYNAMIC SYSTEM OPIS ZDJECIA
UPRZEZE
Kamizelka Stayflex bez suwaka Srednia
Kamizelka Stayflex bez suwaka Duza
Pivotfit M Sredni Unisex
Pivotfit L Dgzy
Unisex
DOLNE KONCZYNY
Oparcie tydki Srednia
Oparcie tydki Duza
. . Mate
Opaski na kostki S 17-20 cm
. . Srednie
Opaski na kostki M 19-23 cm
. . Duze
Opaski na kostki L 22-29em
. . Duze X
Opaski na kostki XL 2833 em

Petne i caly czas aktualizowane informacje podane sg w katalogu produktéw na naszej stronie internetowej
www.My-Netti.com
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9. SZEROKOSC

9.1 WOZEK INWALIDZKI STOSOWANY
JAKO SIEDZISKO W SAMOCHODZIE

Nalezy przestrzega¢ opisu mocowania wozka i
uzytkownika zgodnie z opisem w instrukgji obstugi
wozka inwalidzkiego oraz instrukgji obstugi UM0131
Jako korzystac¢ z wézka inwalidzkiego jako siedzisko
w samochodzie.

Wézki inwalidzkie z Netti Dynamic System moga
by¢ stosowane jako siedzisko w samochodzie,
jezeli wézek inwalidzki zostat przetestowany i
zatwierdzony zgodnie zISO 7176-19.

@ Maks. waga uzytkownika, kiedy wézek
inwalidzki z Dynamic System jest stosowany
jako siedzisko w pojezdzie: 135 kg. Netti
Dynamic S ma maks. wage uzytkownika 75
kg.

A\ Funkeie systemu Netti Dynamic

nalezy zablokowaé, kiedy wézek

inwalidzki jest stosowany jako
siedzisko w samochodzie
« Podndzki zablokowane w pozycji pionowej.
« Plyta siedziska zablokowana.
« Podporka plecéw zablokowana w pozycji
pionowe;j.

Nalezy sie upewnic, ze uzytkownik nie zrani siebie
ani innych nagtymi ruchami mimowolnymi.
Upewnic sie,ze uzytkownik jest zabezpieczony
zgodnie z opisem w instrukcji obstugi wozka
inwalidzkiego.

@ Woézek inwalidzki nalezy zamocowac w
samochodzie zgodnie z opisem w instrukcji
obstugi statycznego komfortowego wozka
inwalidzkiego (Netti lll, Netti 4U CED, Netti
4U Base, Netti V, Netti AdaptPro.

A System wézka inwalidzkiego
etti Dynamic ze sprezyn
azowq podpdrki plecow Netti
ynamic z ruchem 15° nie jest
zatwierdzony do uzycia jako
siedzisko w samochodzie.
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9.2PODNOSZENIE WOZKA
INWALIDZKIEGO

« Unika¢ podnoszenia wozka inwalidzkiego, kiedy jest na
nim uzytkownik.

« Zawsze podnosi¢ wozek inwalidzki, przytrzymujac za
oznaczone punkty podnoszenia na ramie.

« Zachowac stabilnos¢ i rownowage, podnoszac sie na
nogach.

« Nigdy nie podnosi¢ samodzielnie.

« Nigdy nie podnosic¢ wézka inwalidzkiego za podndzki
lub podtokietniki.

9.3 JAZDA WOZKIEM INWALIDZKIM Z
SYSTEMEM NETTI DYNAMIC

Podczas jazdy wozkiem inwalidzkim z Netti Dynamic
System obowiazkowo nalezy zachowac ostroznosc.
Zwraca¢ uwage na przeszkody, ktére moga znajdowac sie
w zasiegu, kiedy czesci dynamiczne wézka inwalidzkiego
sg catkowicie wysuniete. W przeciwnym razie uzytkownik,
osoby postronne lub znajdujace sie w poblizu moga
zostac zranione.

@ Zawsze uzyskac dobra rownowage wozka,
poniewaz moze by¢ trudno jg utrzymac po
naglym pelnym wysunieciu.

10. KONSERWACJA

A\ Wszystkie wézki inwalidzkie
wyposazone w system Netfj
Dynamic wymagaijq specjalnej
uwagi w przypadku konserwacji w
poréwnaniu do wézkdw
inwalidzkich z systemem
dynamicznym, ze wzgledu na
ciezkie i silne uzytkowanie.

Przestrzegac opisu konserwacji wozka inwalidzkiego w
jego instrukgji obstugi.

Zwrocic szczeg6lng uwage na dokrecenie wszystkich
Srub i sprawdzac wszystkie potaczenia regularnie co
tydzien.

A\ Sprawdzié pasy i uprzeze pod
katem zuzycia. Wymieni¢ w razie
potrzeby.

Model: Netti Dynamic System
Jezyk: angielski  Wersja: 2025-04

11. ROZWIAZYWANIE
PROBLEMOW

Zapoznac sie z zaleceniami w instrukgji
obstugi dla wozkéw inwalidzkich, w ktérych
zastosowano system Netti Dynamic.

@ W niektoérych przypadkach moze by¢ styszalny
dzwiek z
ruchomych czesci, jezeli nie beda one
smarowane
regularnie.
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12. TESTY |
GWARANCIJA

Roszczenia gwarancyjne podane w instrukgji obstugi
dla woézka inwalidzkiego odnosza sie rowniez do
wozkdw inwalidzkich z Netti Dynamic System, jezeli
Netti Dynamic System lub czesci s montowane i
regulowane dla uzytkownika pod nadzorem osoby
przeszkolonej w zakresie Netti Dynamic System.

Woézek inwalidzki Netti z systemem Dynamic
zostal przetestowany zgodnie z

EN 12183 w akredytowanym laboratorium
badawczym w Niemczech.

System Neti Dynamic zamontowany w Netti [ll HD
przeszedt testy zderzeniowe zgodnie z

1SO 7176-19 i zostat zatwierdzony

do uzytku jako siedzisko w samochodzie.

MAKS. WAGA UZYTKOWNIKA dla wézka
inwalidzkiego z
SYSTEMEM DYNAMIC wynosi 135 kg.

@ Skontaktowac sie z lokalnym dystrybutorem
w przypadku pytan dotyczacych oséb
certyfikowanych w zakresie Netti Dynamic
System.

@ Zaktualizowane dane dotyczace wozkéw
inwalidzkich i
Netti Dynamic System znajduja sie na stronie
www.My-Netti.com
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