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1. JOHDANTO

Netti Dynamic System konsepti:
Mita on Netti Dynamic Seating?

Netti Dynamic System on istuin- ja
selkdnojakallistuksella varustettu pyoratuoli, joka
mahdollistaa kdyttdjan ohjatut avoimen kineettisen
ketjun (OK-C) liikkeet pyoratuolissa istuessaan.
Staattisen Netti-mukavuuspyodratuolin voi mukauttaa
dynaamisesti tukemaan kayttajan distaalisia elimia.
Ohjatun OK-C-liikkeen vaikutus: Distaaliset elimet
voivat liilkkua kevytta vastustusta vasten. OK-C auttaa
ohjaamaan laheisia elimig, erityisesti kun kayttaja

ei voi estaa lihasliikkeitaan laakinnallisesta tilastaan
johtuen.

Netti Dynamic System on modulaarinen jarjestelma,
jonka voi asettaa ja sovittaa kdyttdjan tarpeiden
mukaiseksi.

Tyypillisesti koko Netti Dynamic -jarjestlema tai jotkin
sen komponentit on tarkoitettu kayttdjille, joilla on
tahattomia liikkeita.

ESIMERKKEJA TAHATTOMISTA LIIKKEISTA OVAT:

- Dystonia - tahattomat, jatkuvat tai ajoittaiset
lihaskouristukset, jotka voivat aiheuttaa kiertymista
ja toistuvia liikkeitd, eranormaaleja asentoja tai
molempia. Lihaskunto vaihtelee normaalista tai
hypotoniasta hypertoniaan.

. Ateoosi - hitaat, tahattomat kouristuksen omaiset
liikkeet.

« Korea - lyhyet, epasaannolliset nykimisliikkeet.

« Tremor - tdma on ruumiinosan rytmikas liike.

+ Hemiballismi - ndma ovat yhden kaden tai
jalan &killisia laaja-alaisia heittavia liikkeita, jotka
tapahtuvat yleensa aivoverenkiertohairion
seurauksena.

« Kloonus - nopeat lihaskouristukset, jotka ovat
usein toistuvia.

A\ Ennen Netti Dynamic Systemin
NDS) tai jonkinsen ~
omponentin kayttamista,

koulutetun ammattilajsen tulee
suorittaa istuimen arviointi.

4 My-Nettifi

TATA KAYTTOOPASTA KOSKIEN

Vaurioiden valttdmiseksi Netti Dynamic -jarjestelmaa
kaytettdessd, lue tama kayttoohje huolellisesti ennen
pyoratuolin kdyttamisen aloittamista. Dynaamisella
jarjestelmalla varustettuja pyoratuoleja pitaa saataa ja
kayttaa eri tavalla, kuin staattisia pyoratuoleja.

Huomioi tarkasti dynaamisella jarjestelmalla
varustetun pyoratuolin kdyttéopas. Seuraavia
symboleja kdytetaan osoittamaan térkeita pisteita:
& Kiellettyjen toimenpiteiden symboli.
Takuu ei ole voimassa,

jos ndita toimintoja on suoritettu.
Varoitussymboli. Tama symboli viittaa
siihen, ett4, erityinen varovaisuus on
tarpeen.

Symboli térkeille tiedoille.

Symboli hyédyllisille neuvoille.

Symboli tyokaluille.

reee »

7° Symboli:
Jyrkin turvallinen alaméki kasijarrulle.

A Max.

135 kg Symboli: Kayttajan enimmaispaino.
Laakinnallinen laite

Valmistajan nimi ja osoite
Valmistuspaivamaara
Sarjanumero

Lue kdyttoohjeet

SIEES X

&
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MILLAINEN NETTI DYNAMIC SYSTEM -KONFIGURAATIO TARVITAAN?
Koulutetun ammattilaisen on arvioitava istuin ennen tuotteen valintaa.

1. Jos potilaalla/kéyttajalla esiintyy vain alaraajojen pakkoliikkeitd, pelkkaa Netti Dynamic
-jalkatukijarjestelmaa voidaan harkita. Se on dynaaminen komponentti, joka lisatdan malleihin Netti Il
Netti Il HD, Netti 4U CED(S), Netti 4U Base, Netti V, Netti S, Netti AdaptPro,

Netti lll XHD (istuinleveys enint. 600 mm).

2. Jos potilaalla/kayttajalla esiintyy vain vartalon pakkoliikkeitd, pelkkda Netti Dynamic
-kallistusjarjestelmaa voidaan harkita. Se on dynaaminen komponentti, joka lisatdan malleihin Netti
Ill, Netti Il HD, Netti 4U CED(S), Netti 4U Base, Netti V, Netti S, Netti AdaptPro, Netti Ill XHD (istuinleveys
enint. 600 mm).

3. Jos potilaalla/kayttajélla esiintyy vain paan pakkoliikkeitd, pelkkaa Netti Dynamic -péaatukijarjestelmaa
voidaan harkita. Se on dynaaminen komponentti, joka lisatdan malleihin Netti lll,
Netti Il HD, Netti 4U CED(S), Netti 4U Base, Netti V, Netti S, Netti AdaptPro,
Netti Ill XHD (istuinleveys enint. 600 mm).

4. Jos potilaalla/kdyttajalla esiintyy vain paan ja vartalon pakkoliikkeitd, voidaan kayttaa Netti Dynamic
-kallistusjarjestelmaa yhdessa Netti Dynamic -paatuen kanssa; ndma ovat kaksi dynaamista
komponenttia, jotka lisataan malleihin Netti Ill, Netti Ill HD, Netti 4U CED(S), Netti 4U Base, Netti V,
Netti S, Netti AdaptPro, Netti lll XHD (istuinleveys enint. 600 mm).

@ Jos potilaalla/kéyttdjalla on paan, vartalon ja alaraajojen pakkoliikkeitd, saattaa olla jarkevaa kayttaa
taydellista Netti Dynamic -jarjestelmaa. Taydellinen Netti Dynamic -mallistomme sisaltaa:
Netti Dynamic Ill HD, Netti Dynamic 4U CED(S), Netti Dynamic 4U Base, Netti Dynamic S,
Netti Dynamic AdaptPro.

Malli: Netti Dynamic -jdrjestelma
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KAYTTOTARKOITUS

Netti Dynamic -jarjestelma on edistynyt
liikkumisapuvaline kayttdjille, joilla esiintyy pakkoliikkeita,
jotka aiheuttavat epamukavuutta/vaurioita, asennon/
toimintakyvyn menettamista tai laitteiden hajoamista —
haaste pyoratuolin kestavyydelle.

Patentoitu Netti Dynamic -jarjestelma mahdollistaa
kayttdjan pakkoliikkeet ja helpottaa niiden aikana
auttaen kdyttdjaa palaamaan liikkeiden jalkeen takaisin
oikeaan asentoonsa. Pyoratuoli on dynaaminen ja seuraa
kayttdjan yla- ja alakehon liikkeita.

NETTI DYNAMIC -JARJESTELMA
Sallii avoimen kineettisen ketjun liikkeet (OK-C):
. Sariliikkeet &
« Lonkkaliikkeet

« Selkaliikkeet
. Paaliikkeet
« Jalkaliikkeet

TARKEITA ETUJA

« Pyoratuoli sopeutuu kayttdjan
liikkeisiin.

- Kayttdja tuntee vdhemman
epamukavuutta kouristuksen
aikana, koska pyoratuoli tukee
liikkeita.

« Kouristuksen jalkeen kayttaja palaa
alkuperdiseen istuma-asentoonsa, ndin
varmistetaan oikea asento ja painejakautuma.

+ Se estaa tahattoman positiomuutoksen.

« Se estaad kayttajan liukumisen eteenpdin
tuolissa estden ndin huonon istumaposition ja
soveltumattoman painejakautuman.

« Pyoératuolin elinika pitenee.

VASTASYITA

Netti Dynamic -jarjestelman rajoituksia:

- kun sen sallimat liikkeet johtavat destruktiivisiin
asentoihin.

«+ kun sen sallimat liikkeet lisdavat janteyden ja
kouristuksen kestoa.

- kun kayttdja ei ehka kykene kdantymaan takaisin
neutraaliin positioon.

- jos asiakas painaa yli 135 kg.

« Kayttdjan maks. paino on 135 kg.
Netti Dynamic S -malli - kdyttdjan maks. paino: 75 kg

Malli: Netti Dynamic -jérjestelma
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NETTI DYNAMIC -JARJESTELMA

on moduulijarjestelmd, joka voidaan mukauttaa
ja saataa kayttajan tarpeiden mukaisesti. Netti
Dynamic System -istuin ja -selkdosa voidaan tilata
ndihin tuolimalleihin:

« Netti Dynamic lll ja HD (2 mallia)

« Netti Dynamic 4U CED (S) (2 mallia)

« Netti Dynamic 4U BASE

« Netti Dynamic AdaptPro -mallin edistyneeseen
tuoliin on integroitu tdydellinen, dynaaminen
jarjestelma.

« Netti Dynamic S -mallin kohdalla samankaltaiset
dynaamiset toiminnot on mukautettu
pienempaan tuoliin.

« Netti V -malliin voidaan integroida suurin osa
dynaamisista moduuleista, dynaamista istuinlevya
lukuun ottamatta.

KAYTTAJAN VAATIMUKSET
Jos valitset Netti Ill -mallin, suosittelemme
vahvistettuja Netti Ill HD -runkoja kovan kdyton
ja kayttdjan hallitsemattomien lihasliikkeiden
takia. Koulutetun laéakarin on arvioita istuin oikean
mallin, leveyden, korkeuden jne. |6ytamiseksi.

Netti Dynamic -komponentit:

Netti Dynamic -paatuki ja jalkatuet voidaan asentaa
erilaisiin staattisiin mukavuuspyoratuoleihin:

Netti Ill -mallit, Netti 4U CED/S - ja BASE -mallit ja
Netti V.

KUINKA KAYTTAA TATA KAYTTOOPASTA
Tama kayttoopas keskittyy Netti Dynamic
-jarjestelmaan, jossa on Netti Dynamic -jalkatuet.

A Tata kayttdopasta tulee kayttaa
K dessa pyoratuolin
ayttooppaan kanssa.

Staattisen Netti-mukavuuspyoératuolimallin
kayttoopas sisaltaa kaikki tarvittavat tiedot
staattisten pyoratuoliosien ja Netti Dynamic
System -perusrungon asentamisesta. Pyoratuolin
kayttoohjeet toimitetaan osana tdydellista tuotetta.

Malli: Netti Dynamic -jdrjestelma
Kieli: Suomi  Versio: 2025-04
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2. NETTI DYNAMIC -JARJESTELMAN TOIMINNOT

Netti lll -py6ratuoliin kiinnitetyt dynaamiset osat ovat liikutettu enimmaisojentumisasentoonsa.

Paatuki painettu taaksepain

Selkdosa maks. kallistuskulmassa

Istuin nostettu
Jalkatuet nostettu
ja pidennetty

Kallistettu astinlevy

Malli: Netti Dynamic -jérjestelma
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2.1 NETTI DYNAMIC -JARJESTELMAN RAJAYTYSKUVA

Netti Dynamic -paatuen

Netti Dynamic -istuinlevyn

Netti Dynamic -jarjestelma
jalkatuki

Pitkat kaatumisenestotuet

L

Netti Dynamic -selkdtuen kaasujousi

Runkojatke

Kasinoja ja sormisuojat

Malli: Netti Dynamic -jarjestelma
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2.2 NETTI DYNAMIC -JALKATUKIEN
OMINAISUUDET

Netti Dynamic -jalkatuet on erityisesti suunniteltu
mahdollistamaan avoin kineettinen ketju kayttajille,
jotka kdyttavat epatasaista tyontévoimaa
alaraajoissaan. Lanteen yksipuolinen ojennus;
(jalkatuen vasen tai oikea osa menee alas).

Jalkatukien kaasusylinterit toimivat toisistaan
riippumatta ja sallivat jalkatukien pidentymisen eri
tavoin - kallistaen astinlautaa sivuttain ja kallistaen
sitd my0s eteenpadin.

Tama mahdollisten joustavien liikkeiden
moninaisuus— antaa kayttajalle vapauden suorittaa
hyvin korkea-asteisia tahallisia tai tahattomia
jalkaliikkeita.

Kun laajennusvoimat pienentyvat, kaasusylinterit
tuovat helldvaroin jalkaterat ja saaret takaisin
alkuperaiseen jalkapositioon.

@ Pyo6ratuolin kuluminen ja rikkoutuminen on
huomattavasti pienentynyt, koska flexible
system.absorboi kdytetyt voimat.

10 My-Nettifi
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2.3 NETTI DYNAMIC -JALKATUKIEN
TOIMINNALLINEN YLEISKUVAUS

Netti Dynamic jalkatuet mahdollistavat kayttdjan
alaraajojen hallitut avoimen kineettisen ketjun (OK-
Q) liikkeet.

Toisin kuin staattisissa pyoratuoleissa, kayttdjan
raajoja tuetaan, mutta ne voivat liikkkua. Tama auttaa
ohjaamaan laheisia elimia erityisesti, kun kayttdja

ei voi estda lihasliikkeitaan ladkinnallisesta tilastaan
johtuen.

Kayttajien, joilla on alaraajojen epétasaisia liikkeitd,
pitaa kayttaa Netti Dynamic -jalkatukia.

Netti Dynamic -jarjestelman jalkatuki mahdollistaa
dynamiikan, eli:

- Jalan plantaarifleksio
(jalkatuki kaantyy eteenpain)
« Lonkan yksipuolinen pidennys
(yksittdinen jalkatuki menee alaspdin)
« Polvipidennys:
(Jalkatuki liikkuu eteenpain)

@ Kun vastus vaimenee, alaraajoja tuetaan
kohti niiden lepopositiota.

Malli: Netti Dynamic -jarjestelma
Kieli: Suomi  Versio: 2025-04
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2.4 JALKATUEN SAATO

Jokaista kayttajaa varten tarvitaan saatoja, jotta
voidaan vastata kdyttdjan ainutkertaisiin tarpeisiin.

A\ Saadst on jatettdva koulutetun
ammattilaisen suoritettaviksi

Netti Dynamic -jalkatukien tuotevalikoima
soveltuu eri istuinleveyksille.
Saatavilla olevat koot: katso taulukkoa sivulla 22.

NETTI DYNAMIC DUAL -JALKATUKI

Netti Dynamic jalkatuki on tarjolla
kahtena eri pituutena.

Netti Dynamic lyhyt -jalkatuen pituudet sopivat
henkiléille, joiden saarien pituus on noin 350-500
mm (mitattu, kun polvet ovat 90° taivutettuna,
reiden alapuolelta kantapaan alle - tavalliset kengat
mukaan lukien).

Netti Dynamic normaali -jalkatuen pituudet sopivat
henkiléille, joiden saarien pituus on yli 500 mm.
Katso taulukkoa ja kokoja tdman kayttboppaan
sivulla 22.

12 My-Nettifi
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3.DYNAMIC-
JARJESTELMALLA
VARUSTETUN _
TUOLIN SAATO
KAYTTAJALLE

3.1 ALKUSAADOT
Aloita normaalista, rennosta istuma-asennosta.

ISTUIMEN SAATAMINEN - PYORATUOLIN
TASAPAINOTTAMINEN

Istuimen oikea saatdminen on tarkeaa.
Istuimen saadot muuttavat painopistettd, mika
vaikuttaa pyoratuolin tasapainoon.

Oikein saadetty pyoratuoli on vakaa ja helposti
ohjattava myés silloin, kun pyoratuolin dynaamiset
osat ovat ojennettu aarimmilleen.

« Oikea istuinsyvyys riippuu kayttajan reiden
pituudesta ja se mitataan istuessa - katso
punainen vaakasuora nuoli kuvassa.

« Istuinsyvyys voidaan saataa tuolin takaosasta
siirtamalla selkdosan kannattimia ja saatamalla
selkdosan sylinterikantta.

« Istuinsyvyys voidaan saataa etuosasta saatamalla
jatkokappaleita, joihin on asennettu jalkatuet.

« Istuinkulman ja selkdosan kulman vélinen suhde
pitaa olla vakio, kun kayttajélle luodaan vaihtelua
kallistustoiminnolla.

- Istuinkorkeus on katsottava jalkatukien kanssa.

+ Jalkatuet on saddettava istuinkorkeuteen
sopiviksi.

@ Katso istuinsyvyyden saatamiseen liittyvat
piirustukset seuraavalta sivulta.

Malli: Netti Dynamic -jarjestelma
Kieli: Suomi  Versio: 2025-04
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3.2 ISTUINSYVYYDEN SAADOT
TAKANA:

Jos pyo6ratuoli on varustettu 12”tai 16" tai tata
suuremmilla kelauspy®érilla irrota kelauspyorat ensin.

Selkdosan saatéputken saato

« lrrota sitten selkdosan saatoputkessa olevat
ruuvit kummaltakin puolelta.

« Veda kannatinta molemmilta puolilta taaksepéin
tai tydnna sita eteenpdin haluttuun asentoon ja
kiinnita ruuvit uudelleen.

Kallistuksen kaasujousen paaasento:

- lrrota pultti, joka pitaa paikallaan
selké@nojan kallistuksen kaasujousen paata.

« Asetta pultti haluttuun numeroituun reikdan
kuten tuolin selkdnojan kannatin oli ennen
saadetty.

«  Tama vaikuttaa myos pyoratuolin selkdosan
kulmaan.

@ Valitsemalla toisen reidn voit muuttaa
selkatuen kulmaa, jolloin selkdkulma tai
lonkkakulma on suurempi tai pienempi.

Katso erillinen taulukko kappaleessa:

"Netti Dynamic -selkdtuen kaasujousien tekniset
tiedot ja vaihtoehdot” seka

erillinen MD0120UK-asennusohje.

3.3 ISTUINSYVYYDEN SAATO
EDESSA:

Pidennyskappaleita
saadetdan irrottamalla niiden
ruuvit ja vetamalla sitten
pidennyskappaleita ulospédin
haluttuun asentoon.

Tarkoitus on saada kayttdjan
polvinivelen keskiosa samaan
tasoon jalkatuen rotaatiokeskion
keskiosan kanssa — samalla kun
kayttdjaa tuetaan hyvin alaseldsta

- myos silloin, kun jalkatuen kulmaa
muutetaan.

Malli: Netti Dynamic -jérjestelma
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3.4 ISTUINKULMAN SAATO:

Voidaan saataa milloin tahansa kayttamalla
kallistuskahvoja.

3.5 ISTUINLEVYN SAATO:

Netti Dynamic -jarjestelman istuinlevya
kddnnetdan istuimen etuosasta, ja
lannestabilisaattori kiinnitetdan istuinlevyyn.
Nain istuin pystyy nousemaan takaosasta
kayttdjan ojentaessa lantiotaan lannestabilisaattorin
ollessa kiinnitettyna lantion ympdrille. Lantiotukea
on kaytettava yhdessa dynaamisen istuinlevyn
kanssa.

A\ annestabilisaattori on
kiinnitettava tivkasti
iukumisvaaran minimoimiseksi.

Jotta istuinlevya voidaan estaa kaantymasta
liian korkealle, istuinlevyn ja pyoratuolin rungon
vélissa on rajoitinhihnat. Istuinlevyn rajoittimet
voidaan saataa sallimaan istuimen
kaantymisen enimmaismaara.
Istuinlevyn rajoitinta sdadetaan
avaamalla istuinlevyn
rajoitinhihnan ruuvia istuimen
alta ja liu'uttamalla sita taakse- tai
eteenpdin istuinlevyn halutun liikkkeen
[oytamiseksi.

3.6 ISTUINLEVYN LUKKO

Joissain tapauksissa voi olla tarpeen lukita istuimen
liike turvallisuussyista. Nain tehddan esimerkiksi
silloin, kun pyoratuolia kdytetdan auton istuimena
tai kun pyoratuolia tydnnetaan epatasaisella
alustalla, jolloin yhtakkinen kouristus voi aiheuttaa
pyoratuolin ja kdyttdjan epavakauden.

Istuinlevyn lukon kaytto on helppoa. Irrota QR-akseli
painamalla paata sen vapauttamiseksi ja liikuta sita
sen yldasennosta ja paina se ala-asentoon.

@ Muista avata istuinlevyn lukitus, kun alue
on jalleen tasainen, jolloin Netti Dynamic
-jarjestelma pystyy toimimaan.

Malli: Netti Dynamic -jarjestelma
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3.7 JALKATUEN KORKEUSSAATO
Mittaa kdyttdjan saaren pituus F — polvi 90
astetta taivutettuna — mittaa reiden alapuolelta
kengan kannan alapintaan.

Jalkatuen keskinivel on piilossa polvinivelen
pehmusteen alla. Kuvaus pehmuste poistettuna
ndyttda jalkatuen polvinivelen keskustan.
Taman pitaa olla linjassa vaakasuoraan ja
pystysuoraan kayttajan polvinivelen kanssa
saatamalla seka istuinsyvyytta etta jalkalevyn
korkeutta.

NB! OIKEA ISTUINSYVYYS:

« Loysaa selkdtuen tarranauhat.

Tarkasta, etta kdyttdja istuu hyvin tuolissa
nojaten selkdpehmusteeseen.

« Saada selkdtukea vetamalld tarranauhoista.
Kayttdjan polvien tulee olla linjassa
jalkatukien nivelen kanssa korkeus- ja
syvyyssuunnassa. Tamd varmistaa sen, etta
kayttajalla on hyva selkdtuenta ja hyva
painejakautuma reisien alla.

« Jata 30 - 40 mm vapaata tilaa kayttdjan
reiden ja istuinlevyn etureunan valiin.

Istuinsyvyytta voi saataa:

siirtamalla jalkatukien pidennyskappaleita
lisdten taten istuinsyvyytta edessa ja
paikoittamalla uudelleen tuolin selkdnojan
saranat istuinsyvyyden saatamiseksi
taaksepain.

Huomioi pyo6ratuolin tasapaino.
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3.8JALKALEVYN
KORKEUDENSAATO

« Loysaa jalkatuen pituusprofiilia kiinni
pitavat M6-ruuvit ulkopuolelta 5 mm
kuusiokoloavaimella.

« Saada jalkalevy samaan korkeuteen saaren
pituuden kanssa, mitattuna
istuinpehmusteen etureunan yldpinnasta
jalkalevyyn asti — F mitta.

A\ Varmista, et jalkalevyn alla
on riittavasti vapaata tilaa, jotta_
pyoratuoli voi ylittaa pienempia
esteita.
Istuinyksikon pieni kallistaminen voi auttaa.
Jos eiriittavaa, tuolin korkeutta pitaa
saataa, kuten on kuvattu kyseisen
pyoratuolimallin kdyttooppaassa.

Molempien jalkatukien ollessa oikeassa
korkeudessa, pohjetukia pitaa saataa:

3.9 POHJETUKIEN KORKEUSSAATO

«  Loysaa kaksi M6 ruuvia 5 mm
kuusiokoloavaimella - puolikuun
muotoisissa kannattimissa — pitden
kiinni pohjepehmusteen varresta. Tama
mahdollistaa pohjetuen pehmustevarren
siirtdmisen ylos- ja alaspain.

Pohjetuen pitaa pohkeen tukemisen liséksi
auttaa myos estamaan jalan liukumisen
taaksepain pois jalkalevylta.

« Valitse korkeus, joka peittaa kayttédjan
pohkeen keskimmaisen ja alimman osan ja
kirista ruuvit.

« Taita pohjepehmusteet kulmaan, jotta ne
tukevat jalkaa, kun jalkalevy on taitettuna yls.
Pohjepehmusteet voivat heilua vapaasti, jotta
ne voivat seurata kayttajan liikkeita ja mukautua
jalan positioon.

Malli: Netti Dynamic -jarjestelma
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3.10 POHJETUEN SYVYYSSAATO

« LOysaa M8 ruuvi, joka pitaa
pohjepehmustetta kiinni
pohjepehmusteen varressa

« 2 pc 13 mm kiintoavaimella ja

« Siirrd pohjepehmustetta sisdan
tai ulos haluttuun syvyyteen —
pohjepehmuste tuskin koskettaa
pohjetta, kun jalka on asetettuna jalkalevyn
keskelle.

Sen pitda pohkeen tukemisen liséksi auttaa
my0s estdmaan jalan liukumisen taaksepadin pois
jalkalevylta.

3.11 NETTI DYNAMIC DUAL -JALKATUEN
AVAAMINEN/LUKITSEMINEN

@ Punaiset nupit mahdollistavat
jalkalevyn dynaamisen
kohottamisen lukitsemisen.

@ Netti Dynamic -jarjestelméan (OK-
C) dynaamista kayttoa varten niiden
tulisi aina olla I6ysalla polvinivelien
lilkkkumisen mahdollistamiseksi (“OK-C-liike”
polvinivelille).

@ Jalkatukien lukitseminen voi olla tarpeen,
jos akkindinen pidennys voi johtaa
jalkatukien osumiseen henkil66n tai
ymparistoon.

Se on myG0s tarpeen, jos pyoratuolia
kdytetaan istuimena autossa.

Malli: Netti Dynamic -jérjestelma
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3.12 NETTI DYNAMIC -JALKALEVY -

@ Huomioi, ettd astinlevy mahdollistaa

Loysaa M8-ruuvi astinlaudassa 6 mm:n
kuusiokoloavaimella. Tama mahdollistaa
jalkalevyn pyorittamisen.

Valitse jalkalevylle kulma, joka vastaa
kayttdjan jalan kulmaa.

Kirista ruuvit tiukkaan niin, etta
jalkalevy ei voi liikkua.

KULMANSAATO

yha pienen kaantymisen eteenpdin, eli
taipumisen, kun kayttdja oikaisee jalkansa.

Huomioi - liukuvien pituusprofiilien voitelu
valkoisella vaseliinilla on tarkeaa Netti
Dynamic -jalkatukien pehmean toiminnan
varmistamiseksi.

Malli: Netti Dynamic -jdrjestelma
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3.13 NETTI DYNAMIC JALKATUET ERI
JALKAPITUUKSILLE

ASTINLEVYN YHDEN PUOLEN
SYVYYDEN SAATAMINEN

Jalkojen ollessa eri pituisia tai asentoisia:
Jalkatuen ja jalkalevyn syvyytta voi saataa
sen kompensoimiseksi, etta kdytetaan
pidennyspaloja ja paidennyskannattimia
oikeassa jalkatuessa.

Pidennyskappaletta vedetdan eteenpéin
ja kiinnitetaan tarvittavaan pituuteen
silla puolella, jossa jalka on pidempi.

Jalkatuki istuu pidennyskappaleessa
ja on siksi siirrettavissa eteenpain.

Jotta jalkaly voisi pudota jalkalevyn lukkoon
sen jalkeen, kun yhden puolen

pidennyskannatinta on saadetty, jalkalevy
on positioitava uudelleeen. —

Jalkalevyn lukko irroitetaan
pituusprofiilista, jossa se
normaalisti istuu - ja asennetaan
pidennyskannattimeen.

laajennus-
pidike

Pidennyskannatin on asennettu
pituusprofiilin siihen paikkaan, jossa
lukko oli.

Malli: Netti Dynamic -jérjestelma
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« Kiinnita pidennyskannatin 2 kpl M6
ruuvilla pistden ne pituusprofiilin lavitse
ja 2 kpl mutterilla, kdyttden 5 mm
kuusiokoloavainta.

« Kiinnita jalkalevyn lukko yhdella
M8 ruuvilla kdyttéaen 6 mm
kuusiokoloavainta.

@ Kuva oikealla ndyttaa the bracket
reaching forward, sallien pidemman
vasemman jalan. Oikeaa jalkatukea ja
pohjepehmustetta tulee siirtaa taaksepain -
sopivaksi kayttajalle, jonka oikea jalka on
lyhyempi.

@ Kuva oikealla ndyttaa the bracket
reaching backwards, sallien
pidemman oikean jalan. Oikeaa
jalkatukea ja pohjepehmustetta
tulee siirtaa eteenpdin -
sopivaksi kayttajalle, jonka oikea jalka on
pitempi.

Asennuskuvissa astinlevyn yhden puolen
syvyyden saatamiselle on kaytetty Netti
Dynamic

PARALLEL -jalkatukea.

Astinlevyn yhden puolen syvyyden
saatamisen menettely Netti Dynamic
DUAL -jalkatuelle on samankaltainen.

Pidennyssarja DUAL
jalkatuille: 82940 ja 82941.
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3.14 LEVEYDET, KORKEUDET JA VALMISTEET NETTI DYNAMIC DUAL -JALKATUELLE:

*

OIS | AR | I (SRS, oo osae
350 82856 82857 82872 82862 82907
380 82856 82857 82873 82862 82908
400 82856 82857 82874 82863 82909
430 82856 82857 82875 82863 82910
450 82856 82857 82876 82864 82911
500 82856 82857 82877 82865 82912

*|

OIS | A | N (SRS 8y rovssse  osawo
350 82856 82857 82880 82862 82915
380 82856 82857 82881 82862 82916
400 82856 82857 82882 82863 82917
430 82856 82857 82883 82863 82918
450 82856 82857 82884 82864 82919
500 82856 82857 82885 82865 82920

*

TOOUEIES | TS LA oS B o osk
350 82858 82859 82872 82862 82923
380 82858 82859 82873 82862 82924
400 82858 82859 82874 82863 82925
430 82858 82859 82875 82863 82926
450 82858 82859 82876 82864 82927
500 82858 82859 82877 82865 82928

*|

TIPS | M, o SIS SRS B o osa o
350 82858 82859 82880 82862 82931
380 82858 82859 82881 82862 82932
400 82858 82859 82882 82863 82933
430 82858 82859 82883 82863 82934
450 82858 82859 82884 82864 82935
500 82858 82859 82885 82865 82936

@ Astinlevyn oikean korkeuden maarittamiseksi mittaa alaraajan pituus normaalien kenkien kanssa
ja vahenna siita istuinpehmusteen paksuus. Jos se on lyhyempi kuin 450 mm valitse jalkalevyn
korkeudeksi 200 mm.
Jos se on pitempi kuin 450 mm valitse jalkalevyn korkeudeksi 300 mm.

*  Ajalkalevyn korkeus 200 mm:

Jalkalevyn ja istuinlevyn vélinen etdisyys on minimissadan 300 mm ja maksimissaan 450 mm.

* B jalkalevyn korkeus 300 mm:

Jalkalevyn ja istuinlevyn vélinen etéisyys on minimissaan 450 mm ja maksimissaan 600 mm.

@ Jalkatukien kiinnittamiseksi on asennettava vahvistetut laajennuspidikkeet.
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3.15 SELKANOJAN KORKEUS

Sita voidaan pidentda asentamalla
selkdnojan jatkokappale.

Selan lisdkorkeus parantaa pidempien
kayttdjien mukavuutta.

Kun tuolia kdytetaan auton istuimena selan
lisakorkeus parantaa pitkien kayttajien
turvallisuutta tukemalla kunnolla hartioiden
aluetta mahdollisen onnettomuuden
yhteydessa.

3.16 NETTI DYNAMIC -PAATUKI

Netti Dynamic -jarjestelma
On varustettu dynaamisella paatuennalla.
Paatuki seuraa niskan ojennusliiketta.

Paatuen syvyys pitaisi olla saadetty niin,
ettd se hadin tuskin koskettaa kayttdjan
takaraivoa, kun han istuu rentona.

Saada paatuen syvyytta helposti seuraavasti:
« Avaa molemmat vivut, yksi pdatuennan
kummallakin puolella.
- Liikuta paatukea eteenpadin tai
taaksepadin haluttuun asentoon.
« Kiinnita vivut kunnolla.

Paatuen korkeus pitaa saataa niin, etta se tulee
suoraan paan taakse:
- Avaa pddtuen pystysuoran tangon
kannattimen ruuvi.
« Veda paatuki haluttuun korkeuteen
ja kirista ruuvi kunnolla.

Paatuen korkea pidike voidaan toimittaa vivun
kanssa ruuvin sijaan.

Malli: Netti Dynamic -jarjestelma
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3.17 KASINOJAN ASENTO

Kéasinoja voi vaihdella tuotemallista riippuen.
Kasinojat ovat staattiset ja saddettavat (ei
avoimen kineettisen ketjun liikkeita tukeva
konsepti). Kdsinojan saatdminen on

kuvattu kunkin staattisen pyoratuolityypin
kayttooppaassa:

Netti Ill (Netti Dynamic IlI),

Netti 4U CED (Netti Dynamic CED),

Netti BASE (Netti Dynamic BASE) jne.

Nuoli A osoittaa kasinojan syvyyden saatonuppia
pyoratuolissa, jossa on kaannettava kdsinoja (Netti
Dynamic CED). Korkeus sdadetaan avaamalla ruuvi B
ja kiristamalla se oikeassa korkeudessa.

3.18 LANNETUKIEN JA TUKIHIHNOJEN
ASENNUS, PAIKOITUS JA SAATO

Netti Dynamic -jarjestelman voi varustaa
erityyppisilla lannestabilisaattoreilla ja
tukihihnoilla, jotka on kehitetty antamaan
kayttdjalle parhaan stabilisaatiotuen riippuen
hanen kunnostaan:
« Lannestabilisaattori —
(siséltyy Netti Dynamic -jarjestelmaan)
+ Ylakehon hihnat
« Nilkkahihnat
« Kenkasuojukset
« Lannestabilisaattori, asennettu istuinlevyyn,
auttaa kdyttajaa pitamaan paikkansa istuimella,
my0s plastisen ojennuksen aikana.
Katso erillista asennusohjetta ylakehon hihnastoille.

MITEN LANNESTABILISAATTORI SAADETAAN

Lantiotuki on asennettu istuinlevyn alla olevaan

ohjainkiskoon kuvan mukaisesti.

- Liu'uta lantiotuki kohtaan, jossa se ylittaa reisien
yldosan, kulma: 70-90 astetta.

- Saada valjaiden kiinnityskohtaa niin, etta valjaat
voidaan kiristaa.

A Muista lyhentaa tuki viimeksi kaytetyn reidan
alapuolelle vélttaaksesi osumisen
pyoratuolin runkoon.

Malli: Netti Dynamic -jérjestelma
24 My-Nettifi Kieli: Suomi  Versio: 2025-04



3.19 NILKKATUET JA KENKASUOJAT

auttavat pitdmaan jalat astinlevyll3, eivatka paasta
niitd liukumaan kouristuksen aikana.

Nilkkatuet asennetaan jalkatukiin pujottamalla ne
astinlevyssa olevien aukkojen lapi ja kiinnittamalla
hihna astinlevyn alapuolella. Pujotusohjeet nakyvat
kuvassa --. noudata numerointia.

3.20 POYTA

@ Tee kayttajaarvio maarittaaksesi, onko
poydan kaytté mahdollista. Erikoisten
tai laajojen liikeratojen takia poyta voi
rikkoutua tai aiheuttaa vaaran kayttajalle
tai kolmansille osapuolille, koska poyta
kiinnitetaan kasinojiin staattisesti, kun taas
kayttdjan liikkeet ovat dynaamisia.
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4.NETTI DYNAMIC -SELKATUEN
KAASUJOUSEN ARVIOIMINEN
JAVALITSEMINEN

Pyo6ratuolin selkdosan asento maaritetaan selkédnojan
jousella. Netti Dynamic -jarjestelmaan on saatavilla kaksi
erilaista jousta:

4.1 VAIHTOEHTO 1:
NETTI DYNAMIC 15° LIIKE

TATA SELKATUEN JOUSTA ei ole koskaan kiinnitetty/
lukittu, mutta se mahdollistaa 15° jouston missa tahansa
asennossa, johon tuolin selkdosa on kallistettu. Jousi
sopii kayttdjille, joilla on avoimen kineettisen ketjun
(OKQ) liikkeitd, jotka ojentuvat enintaan alle 15°.

Jos kineettisen ketjun liike ldhenee 15° kulmaa,
jalkatukeen kohdistuu suurempia voimia.

A\ Jalkatuki saattaa rikkoutug, jos sité
ei sdddetd oikein Tillaisessa tilanteessa
kayttdjan jalan ojentuminen saavuttaa jalkatuen
dynaamisen alueen rajan tai kayttdja on
saattanut liukua eteenpain.

& Netti Dynamic -jarjestelmalla varustettu
pyoratuoli, jossa on Netti Dynamic 15X liikkkuva
seldn kaasusylinterijousitus ei ole hyvaksytty
kaytettavaksi istuimena ajoneuvossa.

®

15° liikkuva Netti Dynamic -selkdtuen jouset
ovat saatavilla 80, 120 ja 160 N voimilla.

©

Kallistuksen jousitoimintoa hallitaan
kallistuskahvalla, joka on selkatuen takana
olevassa tyontokaaressa. Tatd jousta El voi lukita.
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4.2 VAIHTOEHTO 2:
NETTI DYNAMIC VAPAA LIIKE

VAPAASTI LIIKKUVAN NETTI DYNAMIC -SELKATUEN
JOUSI mahdollistaa selkatuen liikkkumisen
taaksepain lepoasentoon asti ja antaa tayden

tuen ojentautumisen aikana. Kun kayttdja alkaa
rentoutua jousi kdantaa selkanojakulman takaisin
sen alkuperdiseen asentoon.

A Taysin vapaasti likkuvan
kaasujousen voima on
saddettavd yksildllisesti kehon
painon mukaan.

Liian vahva jousi estda selkatuen
liikkkumisen. Liian heikko jousi ei oli riittavan
vahva nostamaan selkdtukea sen
alkuperédiseen asentoon. Jousen vakiovoimat
ovat: 600, 800, 1 000 ja 1200 N.

NETTI DYNAMICIN VAPAAN LIIKKEEN SELKATUEN
JOUSI - LUKITUS

Vapaasti liikkkuva kaasujousi on lukittavissa mihin
tahansa kallistuskulmaan, kun kallistuskahva on
neutraalissa asennossa. Tama voi olla tarpeen/
vaadittua, kun pyoratuolia kdytetdaan auton
istuimena tai tydnnetaan epatasaisella alustalla,
jolla yhtékkinen kouristus voi aiheuttaa pyoratuolin
epdvakauden. Tai kun kdyttdjan pitaa paasta
lepaamaan selinmakuulla.

@ Jos kallistat vapaasti liikkkuvalla kaasujousella
varustetun pyoratuolin selkdosaa ja lukitset
sen kallistettuun asentoon, vain Netti
Dynamic -jalkatuet, -istuinlevy ja -paatuki
reagoivat kouristuksiin.

Jos lukitset vapaasti liilkkuvan kaasujousen,
on tarkeda, etta kayttaja on oikeassa
asennossa eika liu'u eteenpdin, jotta
jalkatuen vaurioituminen voidaan estaa.

Malli: Netti Dynamic -jarjestelma
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VAPAASTI LIIKKUVAN NETTI DYNAMIC -SELKATUEN
KAASUJOUSI - AKTIVOITU

Dynaaminen Netti Dynamic -jarjestelman
selkdnojaratkaisu aktivoidaan vetamalla
kallistuskahvasta.

Selkatuen kaasujousi pitaa arvioida. Selkatuen
jousi voidaan korvata tarvittaessa toisella jousella
(enemman/vahemman Newtoneita), joko uusien
tai muuttuneiden kayttdjan tarpeiden takia tai jos
kayttdjan paino on muuttunut.

Ota yhteytta paikalliseen jalleenmyyjaan saadaksesi
neuvoja uuden kaasujousen valintaan. Kaasujousen
vaihto on kuvattu tdméan oppaan lopussa.

DYNAAMISEN SELKANOJAN KAASUJOUSEN
VOIMAN ARVIOINTI SUHTEESSA KAYTTAJAN
VOIMAAN JA LIIKERATOIHIN

Tarvitaan kayttajan arvio, jotta |6ydetaan oikea
voima jouselle.

Oikea ratkaisu:

Selké@nojan kaasujousi antaa tdyden tuen
taydelliselle liikkeelle avoimessa kineettisessa
ketjussa kayttajan liikekuvioiden aikana. Kun
kayttaja alkaa rentoutua, kaasujousi kaantaa
selkdnojakulman takaisin sen alkuperéiseen
asentoon.
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4.3 MITEN ARVIOIDAAN JA VALITAAN
OIKEA TEHO DYNAAMISEN
SELKATUEN KAASUJOUSEEN?

Koulutetun ammattilaisen tulee arviossaan
huomioida seuraavat paatekijat:

« Kayttajan paino, leveys ja pituus

- Kehon osien laajennus- ja liikekuvioiden tyyppi
javoima

« Parannuskohteena on kayttdjan “paivittaisen
elaman aktiviteetit” ja terveys.

@ Kayttajan liikeradat ja lihaskunto voivat
myo6s muuttua ajan kuluessa. Siksi on
tarpeen arvioida ja valvoa pyoratuolin
sovitusta ja kaasujousten voimaa yhdessa
kayttdjan liikkemallien ja lihasjanteyden
muuttumisen kanssa ajan kuluessa. Jos
kaasujousi on asetettu liilan voimakkaaksi,
kayttdja ei kykene suoristumaan. Se on
“suljettu kineettinen ketju’, tai staattinen
tilanne kayttajalle.

@ Kun kaasujousi toimii lilan heikosti, se ei

palauta kayttdjaa ojentautumisen jalkeen
enaa alkuperaiseen istumisasentoon.
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¥ Netti

4.4 YHTEENVETO SAATAVILLA OLEVISTA DYNAAMISISTA KALLISTUKSEN KAASUJOUSISTA
JAISTUINLEVEYKSISTA

Kayttajan paino on tekijg, joka pitda arvioida kaasujousen vahimmaistehoa valittaessa:

Newton (N) S SR e e o | o | e | o
200N 20kg |« |
300N 30kg | o« |
400N 40kg v |
500N 50 kg v |/
600N 60 kg |||
700N 70kg VAL A4
800N 80kg VA A2 AR
900N 90kg & |||
1000 N 100 kg AR A4
1100 N 110kg v ||
1200N 120 kg «
1300N 130 kg v
j800u zll - 15° selkatuen 82408 KIT
}g?l.yu—s ; 82409 KIT
}g?l.yu-s ; 82410 KIT

4.5 NETTI DYNAMIC -SELKATUEN KAASUJOUSTEN TEKNISET TIEDOT JA VAIHTOEHDOT
VAPAASTI LIIKKUVA SELKATUEN KAASUJOUSI:

Istuinsyvyyksien, etukannakkeen reidn ja jousipaan yhdistelma - lyhyt ja pitka.

Kallistuskulma-alue on noin 40° ja se koskee kaikkia pyoratuolimalleja, joissa on vapaasti liikkuvan kaasujousen
lukitus.

Huomaa: Erillinen asennusohje MDO120UK-ratkaisuille, joissa ei ole NDS-jarjestelmaa - selkdnojan kulmamatriisi
malleille Netti lll, CED, BASE antaa yksityiskohtaiset ohjeet kaasujousten saatdmisestd ja mahdollisista yhdistelmista.

Malli: Netti Dynamic -jarjestelma
Kieli: Suomi  Versio: 2025-04 My-Nettifi 29



¥ Netti

SUOSITELLUT YHDISTELMAT KAASUJOUSEN ASENNOILLE NETTI Il -MALLEISSA

500 A X 98
475 A X 87
475 B X 97
450 B X 85
450 C X 95
425 A X 92
425 B X 101
425 C X 85
400 B X 91

Oranssi vari on valitun istuinsyvyyden vakiosaato.
* Harmaa véri voi olla vaihtoehto. Muita istuinsyvyyden, etukannakkeen reikien ja kaasujousipdiden
kokojen yhdistelmia ei suositella.

SUOSITELLUT YHDISTELMAT KAASUJOUSEN ASENNOILLE NETTI Il - JA NETTI Il HD -MALLEISSA

400 B X 91
425 A X 92
450 C X 95
475 A X 87
500 A X 98

NETTI DYNAMIC CEDS:N ALOITUSKALLISTUSKULMA

B: ensimmadinen reikd jousisaranassa 92 104 Ei kadytossa Ei kdytossa
B: toinen reiké jousisaranassa 83 92 104 Ei kdytossa
B: kolmas reiké jousisaranassa Ei kdytossa 83 92 104
B: neljas reika jousisaranassa Ei kdytossa Ei kdytossa 83 92

NETTI DYNAMIC CED / BASE -TUOLIN ALOITUSKALLISTUSKULMA

B: ensimmadinen reikd jousisaranassa 92 104 Ei kadytossa Ei kdytossa
B: toinen reika jousisaranassa 83 92 104 Ei kdytossa
B: kolmas reiké jousisaranassa Ei kdytossa 83 92 104
B: neljas reika jousisaranassa Ei kdytossa Ei kdytossa 83 92
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5.NETTIDYNAMIC
-JARJESTELMAN
JOKAPAIVAINEN KAYTTO

Netti Dynamic -jarjestelmalla varustettu Netti-pyoratuoli
on pitkalle kehitetty liikkumisen apuvaline. Toimitettuna
ammattilaiset ovat sddtdneet ja mukauttaneet sen
kayttdjan sopivaksi. Luvussa 3 lueteltuja saatoja saa
muuttaa vain koulutettujen ammattilaisten toimesta.
Saatojen muuttaminen on tarpeen, kun kayttéja kasvaa
tai liikkumismalli muuttuu.

Ota yhteytta toimittajaasi saatoja varten.

Perehdy siis huolella kdyttdohjeeseen jotta saat
mahdollisimman hyvan hyddyn pyoératuolista ja sen
kaikista mahdollisuuksista.

KAYTTAJAN ENIMMAISPAINO pybrituolissa,
JOSSA ON DYNAMIC-JARJESTELMA, ON 135 KG, JA
NETTI DYNAMIC S -MALLISSA 75 KG

Kun pyoratuoli on edelld kuvattujen ohjeiden mukaan
saadetty kayttajalle sopivaksi avustajan taytyy opetella
hyddyntamaan tuolin dynaamisia ominaisuuksia

seka istuimen etta selkdnojan kallistuksen suhteen,
jotta kayttdja hyotyy mahdollisimman hyvin ndista
ominaisuuksista.

A Varmista, ettd kaikki vyét ja valjaat on
kiinnitetty tukemaan kayttajad
mahdollisimman hyvin.

« Harjoittele avaamaan ja sulkemaan dynaamisia
vapaampaan liikkumiseen kun hén istuu
dynaamisessa tuolissa.

« Harjoittele kdyttamaan tiltti toimintoa etu- ja
takasuuntaan, testaten miten kayttaja reagoi eri
asentoihin. On suositeltavaa kayttaa dynaamista
toimintoa kayttajan ollessa eri istuma-asennoissa
- makuuasentoa kayttaakseen katso tarkemmat
ohjeet sivuilta 36-37.

« Kayta selkénojan kallistustoimintoa muuttamalla

nostamiseen tuoliin ja siitd pois. Palaa dynaamiseen
selkanojatoimintoon siirtymisen jalkeen.

Malli: Netti Dynamic -jarjestelma
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5.1 SIIRTYMINEN TUOLIIN JA SIITA POIS
Siirtymistekniikat pyoratuoliin ja siita pois tulee
harjoitella hyvin avustajien kanssa.

Joitakin tarkeita neuvoja pyoratuolin
valmistelemista varten:

« Pyorétuoli pitaa asettaa mahdollisimman ldhelle
siirtymapaikkaa.

« Veda pyoratuolia 50-100 mm taaksepadin, jolloin
tukipyorat kaantyvat eteenpain.

« Varmista, ettd kaatumisesteet ovat kddnnetty alas.
« Poista jalkatuki ja kddnna/poista kasinoja silta
puolelta, jolta kayttdja

siirtyy pois tuolista.

« Varmista, etta pyoratuoli jarrut ovat kaytossa, jotta
pyoratuoli ei paase liikkkumaan.

5.2 POTILASNOSTIMEN KAYTTO
« Kallista pyoratuolia taaksepain.
« Avaa selkdtuen kulmaa hieman.

« Vaihtoehto: Irrota kdsinojat ja mene ldhemmas
potilasta.

« lIrrota jalkatuki.

« Aseta osat takaisin paikoilleen siirtymisen jalkeen.
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5.3 AVUSTAJAKAYTTO

TYONTOAISAT JA
TYONTOKAHVAT

Pyoratuolin turvallista ohjaamista

varten ja hoitajan loukkaantumisen
vélttamiseksi tyontdaisa tai tyontdkahvat
pitda saataa hoitajan kasivarren korkeuden
mukaan, kun kyynarpaa on 90 © kulmassa.

« Avaa tyontOaisaa pitava salpa ja paina tai veda
sitd haluttuun korkeuteen. Toista toisella puolella.

- Toista sama toisella puolella. Tydntdaisa
saadetaan samalla tavalla. Avaa salvat, veda
tyontoaisa haluttuun korkeuteen ja lukitse salvat.

5.4 KAATUMISENESTOTUET

A Kaytd aina kaatumisenestotukia
varmistaaksesi, etté pydratuoli on
turvallinen ja vakaa.

Kun "OK-C"” Netti Dynamic System -osat ovat

aktiiviset, kaatumisesteiden kaytto on aina

vélttamatonta.

« Kaatumisenestotuet kddnnetaan pois tielta
esteitd ylitettdessa jne.

5.5JARRUT

A Kaytd aina jarruja, jos
avustaja ei ole _
pydratuolin lahettyvilla.

« Lukitse jarru painamalla punaista
jarrukahvaa eteenpain.

Malli: Netti Dynamic -jérjestelma
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5.6 KASINOJA

Kun kayttdja siirtyy pois tuolista, kdsinoja voidaan
irrottaa tai kdantaa pois pyoratuolimallista riippuen.
Tama helpottaa sivuttaista siirtymista.

Katso kuva kddnnettavalla kasinojalla varustetusta
pyoratuolista.

5.7 JALKATUET

Netti Dynamic -jalkatukien asentaminen:

« Laita pystypultti jalkatuen kannattimen paalle.

« Kaanna jalkatukea n. 30 astetta ulospain ja anna
sen asettua kannattimeen.

« Kaanna sita sisaanpain hieman painamalla. Se
loksahtaa kuuluvasti paikoilleen.

« Jalkatuen irrottamiseksi:

«+ Avaa astinlevyn lukitus ja taita ylos.

« Veda jalkatukea hieman yl6spain ja kdanna
ulospdin ennen sen nostamista
ja irrottamista tuolista.

Kun astinlevy on kddnnetty ylos,
siirtymisille on vapaata tilaa.

5.8 ASTINLEVYN LUKKO

Kun molemmat jalkatuet ovat paikallaan, anna
astinlevyn kadantya alas ja pultin asettua lukkoon.
Katso alla oleva kuva:

Malli: Netti Dynamic -jarjestelma
Kieli: Suomi  Versio: 2025-04 My-Nettifi 33



Astinlevyn lukkoa kaytetaan kaantamalla uurrettua
rengasta avoimeen tai suljettuun asentoon. Se
varmistaa, ettd astinlevy on tukeva levottomille
jaloille.

A Lukitse astinlevy aina
varmistaaksesi‘sen vakaus!

Astinlevy kaantyy alas vasemmalta
puolelta ja lukkiutuu oikealle puolelle;
tdma tarjoaa tukevan jalkalevyn jaloille.

5.9 KANTAPAAHIHNAT

Astinlevy on valmisteltu kantapaahihnoille,

jotka kiinnitetaan lisdvarusteina.

Kantapaahihnat ovat hyodylliset, jos pakkoliikkeet
aiheuttavat jalkojen liukumisen pois astinlevylta.

5.10 JALKATUEN KULMA

Netti Dynamic -jarjestelman
jalkatuen kulma voidaan lukita
kiristamalla jalkatuen ulkopuolella
olevaa punaista rengastat.

Katso kuvaa:

5.11 VALJAAT

avataan tai suljetaan perinteiselld turvavyon lukolla
tai repun soljilla.

Kayta tarvittaessa valjaita, kantapaahihnoja ja
kenkdsuojia tukemaan kayttajan asentoa.

A\ |annestabilisaattoria on aina
kaytettava kdytettdessa
ylavartalovaljaita.
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6. SUOSITUKSET KOS-
KIEN STAATTISTEN MU-
KAVUUSPYORATUOLIEN
ISTUINKULMAN JA KAL-
LISTUKSEN s#srimista Ja pynaa-

MISTEN PYORATUOLIEN YLEISIA OMINAI-
SUUKSIA

Istuin- ja selkdnojakallistukset ovat mukavuuspyora-
tuolien perusetuja. Ne mahdollistavat istuinasennon
muuttamisen pyoratuolissa istuttaessa.

Istuin- ja selkdnojakallistuksia koskevien kliinisten todis-
teiden pohjalta olemme l6ytaneet useita tutkimuksia tai

paras kdytanto -ohjeita, joiden mukaan istuin- ja selka-
nojakallistuksen jarjestys on olennainen hiertymien ja
liukumisten estamiseksi:

A\ KALLISTA ENSIN ISTUINTA S|T-
TEN SELKANOJAA TAAKSEPAIN.

Kun kéayttaja nostetaan takaisin pystyasentoon,

ensin poistetaan pyoratuolin kallistus ja sen
jéalkeen saadetaan istuinkulma. Vaikuttaa silta,

ettd useimmat hiertymat tapahtuvat silloin, kun

noustaan pystyyn selkdnojan ja istuimen
kallistetusta asennosta.
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LIUKUMISEN, HANKAUMIEN JA PAINEHAAVOJEN
EHKAISEMINEN:

Kayta istuikallistuskulman saatoa vain kayttajan
istuinposition muuttamiseen.

@ Nykyisen tietdmyksen mukaan on tunnettua,
etta selkdnojakallistusta ei pida muuttaa sen
jélkeen, kun selkdnojan kulma on sovitettu
kayttdjan parhaan istuinposition mukaiseksi.
Kayttajan niskan ja seldn lihasjannityksen
tulee olla niin pieni kuin mahdollista
liukumisen estamiseksi. Selkdanojakulman
muuttuminen alkuperdisasennosta héiritsee
ja estaa kehon oikean asennon, ja aiheuttaa
niskassa lisdantynytta lihasjannitysta.

@ Jos selkanojan kallistustoimintoa kaytetaan

kuljetus- tai muissa tilanteissa, on erittdin

tarkeaa, etta selkdanojan kulma saadetaan
takaisin oikeaan, alkuperaiseen asentoon,
kun kayttdja on takaisin normaalissa istuma-
asennossa.

Selkdnojakallistuksen vaara kaytto aiheuttaa
lisddntyneen liukumisriskin, mika puolestaan
tarkoittaa lisdantynytta hiertymien riskia (pysty- ja
vaakavoimat) ja painehaavautumia.

VARMISTA, ETTA KAYTTAJA ISTUU PYORATUOLISSA
TURVALLISESTI, KUN SAADAT ISTUINKULMAA TAI
KALLISTUSTA:

Kaikkien Netti-mukavuuspyératuolimallien
istuinkallistus- ja selkanojakallistusominaisuudet
ovat «yksikasikdyttoisia», sisdltden dynaamiset
pyoratuolimallit. Tama on suuri etu kdyttajalle:
Hoitaja kykenee pitamaan katsekontaktin kayttdjaan,
kun istuinkallistus- tai selkdnojakallistustoimintoja
aiotaan kayttaa.

Hoitaja kykenee myo6s keskustelemaan

kayttajan kanssa ennen istuinkallistus- tai
selkanojakallistustoimintojen kayttamista. Kayttaja
tuntee itsensa turvallisemmaksi, kun han tietaa,
ettd istuinkallistus- tai selkdanojakallistustoimintoja
tullaan kadyttamaan.
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DYNAAMISTEN MUKAVUUSPYORATUOLIEN
ISTUINKULMAN JA KALLISTUKSEN SAATAMINEN
«OK-C»-LIIKKEELLA

Vapaasti liikkkuvalla kaasujousella varustettu
Dynamic-jarjestelma pysyy aktiivisena, jos tuolia
kallistetaan, mikd mahdollistaa selka- ja jalkatukien
jatkamisen tayteen pituuteensa.

@ Jos kallistat ja lukitset vapaasti liikkkuvalla
kaasujousella varustetun pyoratuolin
selkdosa alas, vain Dynamic-jalkatuet,
-istuinlevy ja -paatuki reagoivat
kouristusliikkeeseen.

15° liikkuvalla Netti Dynamic -kaasujousella
varustetussa pyoratuolissa on 15° joustovaraa
kallistuskulmasta riippumatta.

Istumakulma- ja kallistustoimintoja kdytetdan tuolin
takana olevilla kahvoilla. Katso tiedot seuraavalta
sivulta.

6.1 ISTUIMEN KALLISTUSKAHVAN
KAYTTAMINEN:
ISTUINYKSIKON KALLISTAMINEN

Paina tyontotangon vasenta kahvaa ja kohdista
paine tyontotankoon kallistaaksesi istuinyksikkoa
yhdelld kadella, samalla kun sinulla on katsekontakti
kayttdjaan ja aseta toinen kasi kasinojalle.

Oikea suhteellinen kulma kehon osien vililla sailyy
samana, kun istuinyksikkoa kallistetaan.

Kun nyt paastat kahvan irti, istuinyksikko pysyy tassa
asennossa.

Istuinyksikon tuomiseksi jalleen pystyasentoon
paina kahvaa ja kallistuskaasujousi auttaa sinua
istuinyksikdn nostamisessa pystyyn.

Taaksepain kallistettu istuinyksikko antaa
jyrkemman istuinkulman suhteessa alustaan, ja estaa
pyoratuolin kayttdjan poisliukumista.

Istuinkulman merkki on
tyontokaaressa ja se ndyttaa
talta:
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6.2 SELKANOJAN KALLISTUSKAHVAN
KAYTTAMINEN: )
SELKANOJAN KALLISTUS TAAKSEPAIN

Paina tyontotangon oikeaa kahvaa ja kohdista paine
tyontotankoon kallistaaksesi selkdnojaa taaksepain
yhdella kadella samalla, kun sinulla on katsekontakti
kayttdjaan, ja aseta toinen kasi kasinojalle.

Kun vapautat kahvan, tuolin selkdnoja pysyy siina
kulmassa kiinnitettyna ja lukittuna.

@ 15° liikkuvalla selkdtuen Netti Dynamic
-kaasujousella varustettu pyoratuoli
mahdollistaa silti 15° joustovaran. Kuvassa
nakyy kallistuskahvan asento, kun selkdosa on
lukittu.

DYNAAMINEN SELKATUKI:

Jos haluat selkdtuen toimivan dynaamisesti, aktivoi
se kallistuskahvalla, johon on kiinnitetty pienempi
punainen kahva.

Veda kallistuskahva tiukasti tyontokahvaan, jolloin
punainen kahva napsahtaa automaattisesti paikalleen.
Paasta irti.

Kahva pysyy tyontokahvan lahelld ja selkdosaa voidaan
liikuttaa vapaasti taaksepain.

Jos haluat lopettaa dynaamisen kallistuksen, paina
kahvaa uudelleen. Pieni punainen kahva vapautuu ja
selkdosa on kiinnitetty.

Kallistusmerkki on tyontokaaressa ja se nayttaa talta:

Kallistuskahvassa on merkinta, joka muistuttaa siita,
ettd selkdosa toimii dynaamisesti kallistuskahvan ollessa
aktivoitu ja etta selkdosa on kiinnitetty, kun kahva on
vapautettu.

6.3 TURVALLISUUSOHJEET, KUN KAYTTAJA
JATETAAN PYORATUOLIIN

Jos jatat kayttajan pyoratuoliin, varmista, etta jarrut ovat
lukitut, kaatumisesteet ovat aktiiviset ja valjaat (jos niita
kaytetdan) ovat kiinnitetty.
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7. TUOLIN TAKA-
KAASUJOUSEN
MUUTTAMINEN

Kuvattu Netti lll -kuvituksessa
Muut dynaamiset pyoratuolit toimivat samalla
tapaa.

« Kallista tuolin selkdosaa taaksepadin ainakin 15°.

« Irrota kaasujousen sarana kaasujousesta vetamal-
1a pikairrotuspultista (lukitustappi).

« Veda kaasujousen nivel ulospdin. Jousen saranat
saattavat olla erilaisia, mutta ne toimivat samalla
lailla.

Katso alla oleva kuva, jossa jousen sarana nakyy
oranssina ja jousi vihreana.

Malli: Netti Dynamic -jérjestelma
38 My-Nettifi Kieli: Suomi  Versio: 2025-04



- Taita tuolin selkdnoja eteenpain.

« Irrota vanha kaasujousi. Kdytd 17 mm
kiintoavainta ja avaa mutteri C.

« Kiinnita kaasujousen lukituspaa A uuteen
jouseen, jos sitd ei ole asennettu.
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« Ruuvaa kaasujousi kiinnityspaahan, kunnes se
koskettaa ristipulttia B, eika liiku. Jata mutteri C
|0ysalle, kunnes jousen syvyys on oikea.

« Jos jousi on liian 10ysalla, sita ei voi vapauttaa
kayttokahvalla. Kun se on liian kiredlla,
kayttokahva ei lukitse kaasujousta.

« Kirista mutteri C lahelld paata 17 mm
kiintoavaimella ja kirista kaasujousi tiukkaan.

« Kiinnita kaasujousen lukituspaa jousen saranaan
ja kiinnita pikalukituspultti uudelleen.

« Jos kaasujousi ndyttaa liian pitkalta, kayta tuolin
takana olevaa alempaa poikkitankoa painaaksesi
jousta lyhyemmaksi kunnes se sopii jousen
saranaan.

)
® "\‘\.

€

TAULUKKO KAASUJOUSILLE
KAYTTAJAN VOIMAAN JA PAINOON SOVELTUVA
MALLI SEURAAVALLA SIVULLA.
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8. NETTI DYNAMIC -KOMPONENTIT JA LISAVARUSTEET

NETTI DYNAMIC -JARJESTELMAN

KOMPONENTIT JA LISAVARUSTEET KUVAUS VAT
PAATUET
Paatuenta Dynamic Joustaa

taaksepain

Paatuennan lukitus

ISTUINLEVY

Katsokaikki | |stuinleveydet:
vaihtoehdot 35-38-

Istuinlevy - kiintea varaosaluette- 4043 - 45
losta kotisivul- e
tamme ja50cm
Katso kaikki

Dynamic-istuinlevy - saranoitu,
vyokiinnitys, istuinlevyn lukko,
istuinlevyn kulman pysaytin ja
istuinlevyn suojus

vaihtoehdot
varaosaluette-
losta kotisivul-
tamme

Istuinleveydet:
35-38-
40-43 -45
ja50cm

TAKAKULMAJOUSET

Vapaasti liilkkuva selkatuen Netti
Dynamic -jousi - lukittava

Netti-tuoli, jossa dynaaminen,
15° liikkuva selkatukijousi - ei
lukittava Huomaa: El hyvaksytty
pyoratuoleille, joita kdytetaan
auton istuimena

RUNKOPIDENNYS

Rungon jatkokappalesarja, Netti Il
-ryhma

Rungon jatkokappalesarja, Netti 4U

KAATUMISESTEET

Kaatumisesteet pitka-pitka
jousella - Netti lll

Anti-tips 4U -kaatumisesteet

3
-
-
55
v Y

Katso taydellinen ja ajan tasalla oleva yhteenveto tuotevalikoimastamme kotisivultamme osoitteessa
www.My-Netti.fi
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NETTI DYNAMIC -JARJESTELMAN

KOMPONENTIT JA LISAVARUSTEET KUVAUS o
JALKATUET

Ka't;? ka:lskit Mahdollistaa

valhtoehdo i i
Netti Dynamic DUAL -jalkatuki varaosaluette- | J3IKOJeN

losta kotisivul- epdtasaiset

——— voimat

VYOT

H-vyon sovitinsarja - Mini

Istuinleveydet:
40 cm

M

H-vyon sovitinsarja — Keskikoko

Istuinleveydet:
45 cm

H-vyon sovitinsarja - Suuri

Istuinleveydet:

60 cm
Evoflex-lannetuki - Keskikoko Medium
Evoflex-lannetuki - Suuri Large
4-pisteinen pehmustettu vyo, M Medium
4-pisteinen pehmustettu vyo, L Large

Katso taydellinen ja ajan tasalla oleva yhteenveto tuotevalikoimastamme kotisivultamme osoitteessa

www.My-Netti.fi
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NETTI DYNAMIC -JARJESTELMAN

KOMPONENTIT JA LISAVARUSTEET KUVAUS KOVAT
VALJAAT
Stayflex-liivi ilman vetoketjua Medium
Stayflex-liivi ilman vetoketjua Large
Pivotfit M Mec.llum
Unisex
Pivotfit L Su.url
Unisex
ALARAAJAT
Pohjetuki Medium
Pohjetuki Large
. Pieni
Nilkkatuet, S 17-20cm
. Keskikoko
Nilkkatuet M 19-23cm
. Suuri
Nilkkatuet L 22-29¢cm
: X-suuri
Nilkkatuet XL 28 -33cm

Katso taydellinen ja ajan tasalla oleva yhteenveto tuotevalikoimastamme kotisivultamme osoitteessa

www.My-Netti.fi
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9. KULJETUS

9.1 PYORATUOLIN KAYTTO AUTON
ISTUIMENA

Noudata pyératuolin kdyttdoppaassa kuvattuja
tuolin ja kdyttajan kiinnitysohjeita ja kdyttoopasta
UMO0131 siitd, kuinka pydratuolia kdytetaan
istuimena autossa.

Netti Dynamic System -jarjestelmalla varustettuja
pyoratuoleja voidaan kdyttad auton istuimena, jos
pyoratuoli on testattu ja hyvaksytty standardin ISO
7176-19 mukaisesti.

@ Kéayttajan maks. paino, kun Dynamic
System illa varustettua pyoratuolia
kdytetaan ajoneuvossa istuimena: 135
kg. Netti Dynamic S -mallissa kayttdjan
enimmadispaino on 75 kg.

A\ Netti Dynamic -jérjestelmén
toimintojen on oltava lukittuna,
kun pydratuolia kdytetddn

- Jalkatuet on lukittu pystyasentoon.

« Istuinlevy on lukittu.

« Selkatuki on lukittu pystyasentoon.

Tee kaikki varmistaaksesi, etta kayttdja ei vahingoita
itseddn tai muita akkinaisilla tahattomilla liikkeilla.
Varmista, ettd kdyttdja on varmistettu kuten kuvattu
pyoratuolin kdyttooppaassa.

@ Pyoratuoli kiinnitetaan autoon tavalla, joka
on kuvattu staattista mukavuuspyoratuolia
(Netti Ill, Netti 4U CED, Netti 4U Base, Netti
V, Netti AdaptPro) vastaavan tuotemallin
kayttooppaassa.

A Netti D?/nomic -jarjestelmallé
varusteftu pyoratuolj, jossa on
Netti Dynamic 15° liikkuva selén
kaasujousitus ei ole hyvaksytty
kaytettavdksi istuimena
ajoneuvossa.
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9.2 PYORATUOLIN NOSTAMINEN

« Valta pyoratuolin nostamista kayttdjan istuessa
siind.

« Nosta pyoratuolia aina pitamalla kiinni runkoon
merkityista nostokohdista.

« Ota vakaa, tasapainoinen asento ja nosta jaloillasi.

« Al koskaan nosta yksin.

« Al koskaan nosta pyératuolia sen jalkatuista tai
kasinojista.

9.3 NETTI DYNAMIC -JARJESTELMALLA
VARUSTETUN PYORATUOLIN
TYONTAMINEN

Netti Dynamic -jarjestelmalla varustettua
pyoratuolia tydnnettdessa on oltava varovainen.
Varo esteitd, jotka saattavat osua pyoratuolin
dynaamisiin osiin, jos ne ovat tdysin ojennettuina.
Muutoin kayttdja, kolmannet osapuolet tai
ympadristo saattaa vahingoittua.

@ Pida pyoratuoli aina hyvéssa tasapainossa,
silla se saattaa olla haasteellista, kun osat
ojentuvat yhtakkia taysin.

10. HUOLTO

A\ Kaikki Netti Dynamic
-jarjestelmallé varustetut.
ﬁyér(jtuoht vaativat erityistd

uomiota huollon suhteen
verrattuna pydrétuoleihin, joissa
ei ole dynaamista jgrjestelmad,
raskaan ja rankan kéytén takia.

Noudata pyoratuolin huoltokuvauksia, jotka ovat
pyoratuolin kdyttooppaassa.

Kiinnita erityinen huomio kaikkien ruuvien
kiristamiseen ja kaikkien nivelten tarkastamiseen
saannollisesti viikoittain.

A Tarkasta vyét ja valjaat
rikkoutumisen ja kulumisen
varalta. Vaihda tarvittaessa.
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11.VIANETSINTA

Katso kayttdoppaasta suositukset pyoratuoleille, joihin
on asennettu
Netti Dynamic -jarjestelma.

@ Joskus liikkkuvista osista saattaa ldhtea aanta,
jos niita ei voidella
saannollisesti.
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12. TESTIT & TAKUU

Pyoratuolin kdyttdoppaassa ilmoitetut
takuuvaatimukset koskevat myos Netti Dynamic
System -jarjestelmalla varustettuja pyoratuoleja,
kun Netti Dynamic System -jarjestelma tai -osat
on asennettu ja sdddetty kayttajalle Netti Dynamic
System -valtuutetun henkilon valvonnassa.

Dynamic-jarjestelmalla varustettu Netti-pyoratuoli
on testattu standardin EN 12183

mukaisesti hyvéksytyssa testilaboratoriossa
Saksassa.

Netti Il HD -malliin asennettu Netti Dynamic
-jarjestelma on testattu standardin

1SO 7176-19 mukaan ja hyvaksytty
kaytettavaksi ajoneuvon istuimena.

KAYTTAJAN ENIMMAISPAINO pyérituolissa, jossa
on DYNAMIC-JARJESTELMA, on 135 kg.

@ Ota yhteytta paikalliseen jélleenmyyjaan,
jos sinulla on Netti Dynamic System
-sertifioituihin henkil6ihin liittyvia
kysymyksia.

@ Paivitetyt tiedot pyoratuolista ja

Netti Dynamic System:ista I6ydat osoitteesta
www.My-Netti.fi
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