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1. INDLEDNING

The Netti Dynamic System Concept:
Hvad er Netti Dynamic Seating?

Netti Dynamic System er en kerestol med vippe- og
rygvinkelregulering, der tillader kontrollerede dbne
kinetiske Keedebevaegelser (OK-C) af brugeren.
Statiske komfortrullestole kan tilpasses for at
understotte brugerens distale segmenter. Den
kontrollerede OK-C bevaegelse har en ekstra effekt:
De distale segmenter kan bevaege sig med moderat
modstand. OK-C hjeelper med at fa kontrol over

de proksimale segmenter, iseer nar brugeren ikke
kan haemme muskelbevaegelser pa grund af deres
medicinske tilstand.

Netti Dynamic System er et modulopbygget system,
der kan tilpasses og justeres efter brugerens behov.

Typisk kan Netti Dynamic System eller dets
komponenter bruges til kerestolsbrugere med
ufrivillige bevaegelser.

EKSEMPLER PA UFRIVILLLIGE BEVAGELSER ER:

- Dystoni - ufrivillig, vedvarende eller skiftende
muskelkontraktioner der kan medfgre drejning
og gentagne bevaegelser, unormal holdning
eller begge. Muskeltone varierer fra normal eller
hypotoni til hypertoni.

« Athetosis - langsomme, ufrivillige vridende
bevaegelser.

« Chorea - hurtige, uregelmaessige rykkende
bevaegelser.

« Tremor - dette er en rytmisk bevaegelse af dele af
kroppen.

+ Hemiballisme - disse er vilde svingende /
kastende bevaegelser af arme eller ben, opstar
normalt som folge af cerebrale tilfzelde.

« Clonus - hurtige muskelbevaegelser der er

hyppige og gentagne.

A Inden brug af Netti Dynamic System (NDS)
eller nogen af dens komponenter, skla der
ske en evaluering af seedet ved en uddannet
fagmand.

4 My-Nettidk

Naeste side viser en matrix baseret pa forskellige
diagnoser og forslag til Netti Dynamic System
dele der kan anvendes. Vi understreger at det er
en oversigt over mulige anvendelser og mulige
produktfunktioner /forslag for Netti Dynamic
System eller komponenter. De endelige lasninger
skal veere baseret pa resultater af en individuel
seedeevaluering, udfert af en professionel.

OM DENNE MANUAL

For at undga skader, mens du bruger Netti
Dynamic System kgrestolen, skal du lzese denne
brugervejledning omhyggeligt, for du begynder at
anvende stolen. En kerestol med dynamic system
skal justeres og benyttes anderledes end statiske
kerestole.

Veer ogsa opmaerksom pa brugermanualen for den
kerestol der er monterte med dynamic system.

De fglgende symboler benyttes til at udpege vigtige
punkter:

& Symbol for forbudte handlinger.
Ved disse handlinger bortfalder
garantideekningen.

A Advarselssymbol.
Nar dette symbol er vist, skal der udvises
forsigtighed.

@ Symbol for vigtig information.

@ Symbol for nyttige tips.

® Symbol for veerktgjer.

Model: Netti Dynamic system
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HVILKEN TYPE AF UFRIVILLIGE BEVAGELSER KAN DU FORVENTE MED DE FOLGENDE DIAGNOSER?

CcP ALS CVA “L;:fsl a Parkinson’s MS TBI scl Huntington
Dystonia v || v ||V <
Athetosis Q/ ‘/ ‘/ Qf
Chorea Q/ ‘/ Qﬁ
Tremor A < Q/ vV V|V <
Hemiballisme ‘/ ‘/
Clonus Q/ Q/ Q/ Q/ Q/
Stereotypisk
bevaegelse Q/ Q/ Q/
Lidelse

HVILKEN TYPE AF NETTI DYNAMIC SYSTEM KONFIGURATION KAN VARE INDIKERET?

Inden valg af produkt skal der udferes en seedeevaluering ved en professionel.

1. Hvis din klient kun udviser ufrivillige bevaegelser i de nedre ekstremiteter, skal der kun overvejes Netti
Dynamic benstgttesystem, det vil veere en dynamisk komponent der tilfgjes til Netti Ill HD, Netti 4U

CED/S eller pa Netti 4U BASE.

2. Huvis din klient kun udviser ufrivillige bevaegelser af kroppen, skal der kun overvejes Netti Dynamic
rygleenssystem, det vil veere en dynamisk komponent der tilfgjes til Netti Il HD, Netti 4U CED/S eller pa
Netti 4U BASE.

3. Huvis din klient kun udviser ufrivillige bevaegelser af hovedet, skal der kun overvejes Netti Dynamic
hovedstattesystem, det vil veere en dynamisk komponent der tilfgjes til Netti Ill HD, Netti 4U CED/S eller
pa Netti 4U BASE.

4. Huvis din klient kun udviser ufrivillige bevaegelser af hoved og krop, skal der kun overvejes Netti
Dynamic ryglaenssystem kombineret med Netti Dynamic hovedstattesystem, det vil veere to dynamiske
komponenter der tilfgjes til Netti lll HD, Netti 4U CED/S eller pa Netti 4U BASE.

5. Huvis din klient udviser ufrivillige bevaegelser af hovedet, kroppen og nedre ekstremiteter, skal der
overvejes det fulde Netti Dynamic System, disse dynamiske komponenter tilfgjes til Netti Ill HD, Netti
4U CED/S eller pa Netti 4U BASE.

@ Definitioner af ovennaevnte bevaegelsesmanstre er anfort pa forrige side.

@ Definitioner af ovennaevnte diagnoser er anfort i 10. tillzeg.

Model: Netti Dynamic system
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PATANKT ANVENDELSE

Netti Dynamic System er et avanceret
mobilitetshjeelpemiddel til brugere, der er ramt
af dystoni. Det er til brugere med omfattende
bevaegelsesmeonstre, der resulterer i steerke
spasmer og sammentrakninger af brugerens
bevaegeapparat, der forarsager ledforstyrrelser,
ufrivillige bevaegelser, glidning, tab af funktion og
ogsa udfordrer styrken af kerestolen.

Det patenterede Netti Dynamic System

tilpasser sig brugerens udvidede beveaegelser,

sa rullestolen fungerer i synergi med brugerens
bevaegelser. Ved imgdekommelse af det spastiske
forlaengelsesmonster kan muskeltonus og
hyppighed af ufrivillige bevaegelser muligvis
reduceres. Kgrestolen er dynamisk og felger
brugerens bevaegelser i bade over- og underkrop.

NETTI DYNAMIC SYSTEM
giver mulighed for Open Kinetic Chain movements
(OK-Q):

« Benbevagelser

« Hoftebevaegelser

- Bevaegelseriryggen
+ Hovedbevaegelser

« Fodbevaegelser

VIGTIGE FORDELE

- Korestolen tilpasser sig brugerens bevaegelser.

« Brugeren vil have mindre ubehag under spasmer,
da kerestolen understotter bevaegelsen.

- Efter en spasme blir brugeren fort tilbage til
den oprindelige siddeposition og sikrer en god
position og trykfordeling.

« Det forhindrer utilsigtet sendring af position.

« Det forhindrer brugeren i at glide fremad i
stolen og derved fa en darlig siddeposition og
utilstraekkelig trykfordeling.

« Forleenger korestolens levetid.

KONTRAINDIKATIONER

Begraensninger for Netti Dynamic system

+ nartilladte beveegelser medferer destruktive
holdninger.

+ nartilladte bevaegelser gger tone og spasmer.

«+ nar klienten ikke kan vende tilbage til neutral
position.

6 My-Nettidk
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NETTI DYNAMIC SYSTEM

er et modulopbygget system, der kan tilpasses

og justeres efter brugerens behov. Netti Dynamic
System saede og rygenhed kan bestilles med disse
stolemodeller:

« Netti Dynamic Il og HD (2 modeller)
« Netti Dynamic 4U CED (S) (2 modeller)
« Netti Dynamic 4U BASE

BRUGERKRAV

* Hvis du veelger Nettti Ill model, anbefaler vi de
forsteerkede rammer pa Netti lll HD pa grund
af hard anvendelse og brugers ukontrollerede
muskelbevaegelser. For at fa den rette model,
bredde, hgjde m.m. skal der udfgres en
professionel seedeevaluering.

Netti Dynamic komponenter:

Netti Dynamic hovedstotte og benstotte kan Netti Dynamic Il HD med Dynamic System med
monteres pa et bredt udvalg af vores statiske pelvisstabilisator og ankelstotter

komfort kerestole:

Netti Ill modeller, Netti 4U CED/S og BASE modeller.

SADAN BRUGES DENNE MANUAL
Denne manual er fokuseret pa justeringer og brug af
Netti Dynamic System szede, ryg-. og hovedstotte.

A Denne manual skal anvendes sammen med
brugermanualen for kerestolen.

Brugermanual UMO0115 for Netti Dynamic benstgtter
indeholder al ngdvendig information om montering,
justering og brug af Netti Dynamic benstgtter “Dual”.

Brugermanualer for hver relevant Netti statisk
kerestol indeholder al ngdvendig information om
montering, justering og brug af statiske koretolsdele
og grundramme for Netti Dynamic System, og
leveres som en del af det komplette produkt.

Netti Dynamic CED

Model: Netti Dynamic system
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NETTI DYNAMIC SYSTEM

De dynamiske elementer i maksimal udstraekning pa en Netti lll kgrestol.

Hovedstotte fort bagud

Ryg i maksimal haldning

Saede loftet
Benstotter loftet
og udtrukket

Vippet fodplade

Rammeforleenger

Model: Netti Dynamic system
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EKSPLODERET VISNING AF NETTI DYNAMIC SYSTEM

Netti Dynamic hovedstette

Netti Dynamic seedeplade

Netti Dynamic system
benstatte

Lange vippestotter

L

Netti Dynamic ryg gasfjeder

Rammeforlaenger

Armlzaen med fingerbeskyttelse

Model: Netti Dynamic system

Sprog: Dansk  Version: 2021-03 My-Netti.dk
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2. JUSTER
K@ORESTOLEN EFTER
BRUGEREN:

INITIALE JUSTERINGER
Start med normal afslappet siddeposition.

SADEJUSTERINGER - AFBALANCERING AF
STOLEN

Det er afggrende at justere saedet korrekt.
Justeringer af seedet @endrer tyngdepunktet der
pavirker balancen for kerestolen.

Korrekt justeret seede giver stabilitet og
manegvreringsevne for kerestolen, selv under en
maksimal udstraekning af kerestolens dynamiske
komponenter.

«  Korrekt seededybde afhaenger af brugerens
larleengde og males siddende - se red horisontal
pil pa illustrationen.

« Seededybde kan justeres bag pa stolen ved at
bevaege ryghaengslet fulgt af en justering af
ryggens cylinder.

«  Seededybde kan justeres forrest ved justering af
udtraeksstykker hvor benstgtter er monteret.

« Forholdet mellem saedevinkel og rygvinkel skal
vaere konstant nar vippefunktionen bruges til at
skabe variation for brugeren.

« Saedehgjde skal ses sammen med benstgtter.

« Benstotter skal justeres for tilpasning til
seedehgjde.

A Bemaerk venligst: Netti Dynamic System
benstattes justering er beskrevet detaljeret i
en separat monteringsbeskrivelse.

Se venligst illustrationer pa naeste side for
justeringer pa seededybde.

10 My-Nettidk
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SADEDYBDE JUSTERINGER
PA RYGGEN:

Nar stolen er udstyret med et primaert hjul sterre
end 12"eller 16", flernes det primaere hjul forst.

Ryghaengseljustermg
Fjern skruerne pa hver side der holder
ryghaengslet.
Traek beslaget pa hver side tilbage eller skub
det fremefter til gnsket position inden skruerne
spaendes igen.

Vippecylinder hovedposition:
Fjern boltene der holder
vippecylinder hoved.
Anbring i respektive nummer hul som tidligere
justeret pa rygbeslaget.
Dette vil ogsa have indflydelse pa stolens
rygvinkel.

@ Ved valg af et andet hul, kan du sendre
vinklen pa ryggen hvilket betyder at
rygvinkel eller hoftevinkel vil veere mere
aben eller lukket.

Se separat tabel i afsnit:

"Tekniske specifikationer og funktioner for

Netti Dynamic rygstette gascylindre” og separat
monteringsbeskrivelse MD0120UK.

SADEDYBDE JUSTERINGER
FORREST:

Udtraeksstykker justeres ved at

fierne skruerne der holder dem
og traekke udtraeksstykker ud til
onsket position.

Malet er at have midten af brugers
knaeled justeret efter midten ac
benstgttes drejepunkt - mens
brugeren samtidig har en god
rygstotte for laenden - ogsa ved
aendring af benstgttevinkel.

Model: Netti Dynamic system
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SADEVINKEL JUSTERING:

Kan justeres pa ethvert tidspunkt ved brug af
vippegrebene.

SADEPLADE JUSTERING:

Netti Dynamic Systems saedeplade drejes

foran pa seedet. Det tilllader seedet at lofte

bag ved en hofteforlzengelse. Pelvis stabilisator
der er fastgjort pa seedeplade, er ngdvendig for
dette. Pelvis stabilisator skal anvendes sammen med
dynamisk seedeplade.

A Pelvis stabilisator skal veere fastspaendt for at
minimere glidning.

For at forebygge at seedeplade drejer for hgjt
op, er der monteret begraensere - remme

- mellem saedeplade og stolens ramme.
Saedepladebegraensere kan justeres for at
tillade maksimal drejning af seedet. Justering af
sadepladebegraenser sker ved

at lesne skruerne der holder
saedepladebegraensers rem under
sadet og skyde den tilbage eller
fremad for onsket bevaegelse af
sadepladen.

SADEPLADELAS

| visse tilfeelde kan det veere ngdvendigt af
sikkerhedsmaessige arsager at lase bevaegelsen af
seedet. Det er nar kgrestolen bruges som bilseede
eller ved kersel med stolen pé ujeevnt underlag hvor
en pludselig spastisk bevaegelse kan medfore at
stolen og brugeren mister stabiliteten.

Saedepladelas er nem at bruge; fiern QR-Axcle ved
tryk pa hovedet for frigorelse og flern det fra gvre
position og skub det til nederste position.

A Husk at oplase seedeplade nar du er tilbage
pa plantb underlag, sa Netti Dynamic System
kan fungere.

Model: Netti Dynamic system
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EVALUERING OG VALG AF
NETTI DYNAMIC RYGSTATTE
GAS CYLINDER

Stolens rygposition er defineret ved stolens
rygcylinder. Der er to typer af cylindre for Netti
Dynamic System:

MULIGHED 1:
NETTI DYNAMIC 15° BEVAGELSE

RYGLANSCYLINDER 15°er aldrig fast/last men
tillader en 15° beveaegelse i enhver position som
stolen er lenet til. Cylinderen er egnet till brugere
med aben kinetisk keede (OKC) bevaegelser med
maksimal udtraekning mindre end 15°. Hvis 15°
lukker kinetisk keede bevaegelse, vil flere kraefter
pavirke benstgtten.

A Benstatten kan skades ved ukorrekt
justering sa brugers benudstraekning nar
enden af benstgttens dynamiske omfang,
eller hvis bruger glider fremad.

A Netti Dynamic system karestol med Netti
Dynamic 15° bevaegelse rygcylinder er ikke
godkendt for brug som bilsaede.

Netti Dynamic 15° bevaegelse
rygstottecylindre leveres i 80, 120 og 160 N
kraft.

Rygvinkelreguleringsfunktionen styres af
grebet pa stangen bag rygstetten. Denne
cylinder kan IKKE lases.

Model: Netti Dynamic system
Sprog: Dansk  Version: 2021-03 My-Netti.dk
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MULIGHED 2:
NETTI DYNAMIC FREE BEVAGELSE

RYGST@TTECYLINDER tillader rygstette at beveeges
bagud til fuld nedleegning, med fuld stgtte under
udstraekningsbevaegelsen. Nar brugeren begynder
at slappe af, flytter cylinderen rygstotten til sin
oprindelige position.

A Styrken pa den fulde fri cylinder skal
tilpasses individuelt til kropsvaegten. En
cylinder der er for steerk vil ikke tillade
bevaegelse af ryggen. En cylinder der er for
svag vil ikke vaere steerk nok til at lofte
rygstetten til dens originale position.
Standard cylinderkrzefter er: 600, 800, 1000
og 1200 N.

NETTI DYNAMIC FREE BEVAGELSE
RYGST@TTECYLINDER - LASNING

Den fri cylinder kan lases i enhver vinkel - nar
vippegrebet pa bagsiden er i neutral position. Det
kan vaere ngdvendigt / pakraevet nér stolen bruges
som bilsaede eller keres i ujeevnt terraen hvor en
pludselig spastisk bevaegelse kan ggre stolen ustabil.
Eller hvor bruger skal ligge ned for at hvile.

@ Hvis du lzegger ryggen pa kerestolen
ned med den fri cylinder, og laser den i
nedfaeldet position, er det kun Netti Dynamic
benstatter, seedeplade og hovedstatte der vil
reagere pa spastiske bevaegelser.
Hvis du laser den fri cylinder, er det vigtigt at
brugeren er korrekt placeret og ikke glider
fremad, for at forebygge hudskade og skade
pa benstgatten.

14 My-Nettidk

NETTI DYNAMIC FREE BEVAGELSE
RYGST@TTECYLINDER - AKTIVERET

Den dynamiske ryglgsning pa Netti Dynamic System
aktiveres ved traek i vippegrebet.

Rygstettecylinderstyrken skal evalueres. Den kan
udskiftes med en anden cylinder (flere / feerre
Newton) efter behov; enten pa grund af nye
eller eendrede brugerbehov, eller hvis vaegten pa
brugeren er ndret.

Kontakt venligst din forhandler for rad om valg af
cylinder. Sidst i denne manual er udskiftning af
gascylinderen beskrevet.

VURDERING AF DYNAMISK BAGSUPPORT
GASCYLINDERKRAFT, PASSENDE BRUGERSTYRKE
OG BEVAGELSESM@NSTER.

En vurdering af brugeren er ngdvendig for at finde
den rigtige effekt af cylinderen.

Korrekt lgsning:

Bagcylinderen giver fuld stette pa en fuld, dben
kinetisk kaedebevaegelse under brugerens
forleengelsesmonster. Nar brugeren begynder
at slappe af, flytter cylinderen rygstetten til sin
oprindelige position.

Model: Netti Dynamic system
Sprog: Dansk  Version: 2021-03



EVALUERING OG VALG AF RETT KRAFT FOR
DYNAMISK RYGST@TTECYLINDER

Vigtigste faktorer, der skal overvejes af en uddannet

professionel:
«+ Brugerens veegt, bredde og hgjde

- Karakter og styrke, omfang af bevaegelser og
beveegelsesmanstre.

« Mal og forbedring i forhold til brugerens "aktive

hverdagsliv" og helbredstilstand.

@ Brugerens bevaegelsesmonster og

muskeltonus kan ogsa andre sig over tid.

Det er relevant at vurdere og overvage
montering af kerestolen og effekten
af gasflasker i henhold til udviklingen
af brugerens beveaegelsesmgnster og

muskeltonus over tid. Hvis gasfjederen er
for staerk, kan brugeren ikke foretage en
udvidelse. Det vil vaere en "lukket kinetisk
kaede" eller en statisk position for brugeren.

A Hvis gasfjederen er for svag, vil brugeren
ikke blive lgftet tilbage til sin oprindelige

siddeposition efter en forleengelse af
overkroppen.

Model: Netti Dynamic system
Sprog: Dansk  Version: 2021-03
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¥ Netti

OVERSIGT OVER TILGANGELIGE DYNAMISKE VIPPECYLINDRE OG SADEBREDDER
Brugers bredde er en indikator for evaluering af valget af minimum gasfjederkraft.
Brugers vaegt er en indikator for evaluering af valget af minimum gasfjederkraft.

Newton (N) Mi"i“‘“':; 250 | 300 | 350 | 380 | 400 | 430 | 450 | 500
200N kg (/| o
300N sokg o/ | o
400N 40kg & |«
S00N 50kg < |
600N 60kg VAR AR 4R 4
700N 70kg VAR A AR A4
~IraArarar;
Vi Arara
i
1100N 110kg & | |
1200N 120kg v
130kg v
80N-15°rygstotte cylinder | 82408 KIT
120N - 15° cylinder 82400 KIT
160N - 15° cylinder 82410 KIT

TEKNISKE SPECIFIKATIONER OG MULIGHEDER FOR NETTI DYNAMIC RYGST@TTE
GASCYLINDRE

FRIT BEVAGELIG RYGST@TTECYLINDER:
Kombination af seededybder, forbeslaghul og cylinderhoved - kort og lang.

Ryggvinklens omfang er ca. 40° og gzeldende for kerestolsmodeller med frit bevaegelig cylind som kan lases.
Netti Dynamic vippelgsninger har en startvinkel pa ca. 90°.

Bemaerk venligst: Den separate Mounting Description MD0O120UK NDS-Free lgsning — Rygvinkel matrix for
Netti Ill, CED, BASE giver en detaljeret beskrivelse af hvordan cylindre justeres og mulige kombinationer.

Model: Netti Dynamic system
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¥ Netti

ANBEFALEDE KOMBINATIONER FOR NETTI Il MODELLER

500 A X 98
475 A X 87
475 B X 97
450 B X 85
450 C X 95
425 A X 92
425 B X 101
425 C X 85
400 B X 91

Orange farve angiver standard justering for valgte seededybde.

*  Gra farve kan veere en mulighed. Kombination af seededybder, forbeslaghuller og cylinderhovedstarrelser

er ikke anbefalet.

ANBEFALEDE KOMBINATIONER FOR NETTI Il HD MODELLER

400 B X 91
425 A X 92
450 C X 95
475 A X 87
500 A X 98

STARTVINKDEL FOR NETTI DYNAMIC CEDS

B: med forste hul pa cylinderhaengsel 92 104 Ikke relevant Ikke relevant
B: med andet hul pa cylinderhangsel 83 92 104 Ikke relevant
B: med tredje hul pa cylinderhangsel Ikke relevant 83 92 104
B: med fjerde hul pa cylinderhangsel Ikke relevant Ikke relevant 83 92

STARTVINKDEL HALDNING FOR NETTI DYNAMIC CED / BASE

B: med forste hul pa cylinderhaengsel 92 104 Ikke relevant Ikke relevant
B: med andet hul pa cylinderhangsel 83 92 104 Ikke relevant
B: med tredje hul pa cylinderhangsel Ikke relevant 83 92 104
B: med fjerde hul pa cylinderhangsel Ikke relevant Ikke relevant 83 92

Model: Netti Dynamic system
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H@JDE AF STOLENS RYG

Den kan forleenges ved at montere en
rygforlaengelse.

NETTI DYNAMIC HOVEDST@TTE

Netti Dynamic System

er udstyret med en dynamisk
hovedstotte. Hovedstotten falger
forleengelsesbevaegelsen i nakken.

Hovedstattens dybde skal justeres, sa den
naesten ikke rgrer bagsiden af brugerens
hoved, nar du sidder afslappet.

For justering af hovedstotte:

« Oplas de to greb, et pa hver side af
hovedstatteholder.

+ Bevaeg hovedstotte fremad eller bagud til onsket
position.

+ Speend de to greb.

Hgjden pa hovedstotte skal justeres til direkte
bag hovedet:
« Abn skruen pa beslaget der holder den vertikale
stangh pa hovedstatten.
« Traek hovedstgtte til onsket hgjde
og spaend skruen.

Model: Netti Dynamic system
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ARMST@TTEPOSITION

Afhaengig af kerestolens model kan armstgtten
variere.

Armstotter er statiske og justerbare

(ikke "Open Kinetic Chain

bevaegelseskoncept”). Justering af armstotte

er beskrevet i brugermanualen for hver type

af statisk comfort kerestol:

Netti Ill (Netti Dynamic IlI),

Netti 4U CED (Netti Dynamic CED),

Netti BASE (Netti Dynamic BASE) m.m.

Pil A angiver dybdejusteringsknap pa armstette pa
en kerestol med drejelig armstotte (Netti Dynamic
CED). Hojdejustering sker efter losning af skruen B
og fastgerelse i korrekt hgjde.

MONTERING, POSITIONERING OG
JUSTERING AF BAEKKENST@TTE OG
ST@TTENDE SELER

Netti Dynamic System kan udstyres med

flere forskellige typer baekkenstabilisatorer

og stettende seler, som hver type er

udviklet for at give brugeren den bedste

stabiliseringsstotte afhaengigt af forholdene:

+ Baekkenstabilisator -
(inkluderet i Netti Dynamic System)

- Seler til overkroppen

+ Ankelholdere

« Skoskaller

« Baekkenstabilisator monteret pa seedepladen
hjaelper brugeren med at holde sin position pa
sadet selv under fuld spastisk forlaengelse.

Se separat beskrivelse for montering af seler til

overkroppen.

JUSTERING AF PELVISSTABILISATOR

Baekkenstabilisator er monteret pa feringsskinne

under seedeplade som vist pa illustrationen.

« Skyd pelvisstabilisator til en position hvor den
krydser gvre lar, vinkel: 70 — 90 grader.

- Juster selers monteringspunkt sa seler kan
spaendes.

A Husk at afkorte stabilisator under det sidst
benyttede hul for at undga konflikter med
stolens ramme.

Model: Netti Dynamic system
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ANKELHOLDERE OG SKOSKALLER

hjeelper til at fastholde fedderne pa fodpladen sa de
ikke glider af ved en spasme.

Ankelholdere er monteret ved at skrue dem gennem
rillerne i fodpladen pa benstotten og fastgere
remmen pa undersiden af fodpladen, skruning vist i
illustration - felg numrene.

BENST@TTEH@JDE OG -VINKEL

@ Se venligst separat brugermanual for
Netti Dynamic System benstgtte.

BORD

A Fastleeg bordets egnethed ved en
brugerevaluering. Ved specielle eller
omfattende bevaegelsesmonstre kan bordet
skades eller medfgre skade pa bruger eller
tredjepart da bordet er statisk fastgjort pa
armstotter men sbrugers bevaegelser er
dynamiske.

Model: Netti Dynamic system
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3. DAGLIG BRUG AF
NETTI DYNAMIC
SYSTEM

En Netti kerestol med Dynamic System er en
avanceret mobilitetshjaelp. Ved levering er den
justeret og tilpasset af professionelle for tilpasning
til bruger. Justeringer angivet i afsnit 2 skal ikke
andres af andre end fagfolk. &£ndring af justeringer
vil vaere pakraevet hvis bruger vokser eller
bevaegelsesmgnster sendres.

Kontakt venligst leverandgren for justeringer.

Laes denne manual og bliv bekendt med kerestolen
og dens muligheder.

MAKS. BRUGERVAGT for en kgrestol med
DYNAMIC SYSTEM ER 135 KG.

Efter korrekt justering af kerestolen til brugeren
som beskrevet i forrige afsnit, skal du som hjzelper
lzere at udnytte de dynamiske funktioner og vippe
og haldningsfunktioner for at give brugeren mest
mulig udnyttelse af stolen.

A Serrg for at seler og remme er fastgjort pa
bedste made for brugeren.

« @v abning og lukning af dynamiske
funktioner og se hvordan bruger reagerer pa
bevaegelsesfriheden der modtages med de
dynamiske funktioner aktiveret.

« @v brugen af vippefunktioner med at laene
hele s,edeenheden bagud og fremad, se og
test hvordan bruger reagerer. Vippefunktionen
er anbefalet for brug til variation af
siddepositioner, leene bagover for hvile - se side
22-25 for detaljer.

« @v brugen af tilbageleeningsfunktionen ved
andring af rygvinkel. Dette bruges, nar der
benyttes et hejsevaerk til laft af bruger ind og
ud af stolen. Vend tilbage til dynamisk funktion
efter overforslen.

Model: Netti Dynamic system
Sprog: Dansk  Version: 2021-03

OVERF@RSEL TIL/FRA STOLEN

Teknikker til overfgrsel til / fra kerestolen ber
praktiseres godt med de involverede personer.

Her giver vi nogle vigtige rad til forberedelse
af stolen:

» Korestolen skal placeres sa teet som muligt pa
destinationen for overfgrslen.

+ Traek kgrestolen 50-100 mm bagud for at vende
forhjul fremad.

« Kontroller at anti-tips er drejet ned.

» Fjern benstgtte og drej / fjern armstotte pa
overforselssiden.

» Sorg for at bremser pé kerestolen er aktiveret for
at forebygge rulning.

BRUG AF PATIENTLIFT
« Vip stolen lidt tilbage.
« Aben ryglaensvinkel en smule.

» Mulighed: Fjern armstgotter og
ga teettere pa patienten.

» Fjern benstatte.

» Szt delene pa plads, nér overforslen
er feerdig.
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HJALPER BRUG

SKUBBEBJALKE OG
SKUBBEGREB

For sikker mangvrering af kgrestolen og
forebyggelse af kvaestelser pa hjzelper,
skal skubbebjeelke eller skubbegreb
justeres efter hjeelpers armhgjde med
albuen i en vinkel pa 90°.

« Abn lasen der holder skubbegreb og skub eller
traek til gnsket hgjde inden den fastlases igen.
Gentag i den anden side.

« Justering af skubbebjaelke sker tilsvarende; abn
lase, treek skubbebjzelken til gnsket hojde og las
igen.

ANTI-TIPS

A Brug altid anti-tips for at garantere en sikker
og stabil kerestol. Nar "OK-C” Netti Dynamic
System dele er aktive, er det vigtigt altid at
benytte anti-tips.

« Anti-tips treekkes ud og drejes veaek ved passage
af forhindringer m.m.

BREMSER

A Brug altid bremsen nar
kerestolen er efterlad uden
hjeelper staende bag.

« Skub det rade greb fremad for at lase
bremsen.

Model: Netti Dynamic system
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ARM STOTTE

Nar bruger forlader stolen kan armstgtten fiernes
eller drejes veek, afhaengig af typen af karestol. Det
gor overforslen mere sikker.

Se venligst illustrationen for en stol med drejelig
armstotte.

BEN ST@TTER

Netti Dynamic benstgtter er monteret som dette:

« Skub benstgttes bolt vertikalt ind i
udtraekningsstykke pa kerestolen - hold
benstotten drejet let udad. Benstgtten vil falde pa
plads og dreje ind af sig selv.

« Forfiernelse: Oplas fodplader.

« Traek benstotte let opad og drej den udad inden
loft og aftagning fra stolen.

FODPLADELAS

Med begge benstgtter pé plads, drejes fodpladen
ned og bolten anbringes i Iasen, se billede herunder:

Model: Netti Dynamic system
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Fodpladelas betjenes ved fingerhjul til aben eller
lukket position. Lukket Ias sikrer en fast fodplade for
urolige fedder.

A Las altid fodplade for at sikre stabiliteten!

BENST@TTEVINKEL

Netti Dynamic System benstottevinkel
kan lases ved at spaende det rede hjul pa ydersiden
af benstetten. Se illustration:

SELER

abnes eller lukkes med traditionel bilsele eller med
rygsaeksclips.

Brug seler, ankelholdere og skoskaller til at stabilise-
re brugeren efter behov.

A En pelvisstabilisator rem skal altid bruges
sammen med overkropssele.

KEEYWORDS FORTILT OG TILBAGELANING AF
STATISK KOMFORT K@RESTOL, OG FALLES FUNK-
TIONER FOR DYNAMISKE K@RESTOLE

Tilt og tilbageleening er de grundliggende fordele
ved en komfort kerestol. Det giver mulighed for
forskellige siddepositioner under tiden kgrestolen
eribrug.

Vi har gennemgaet de kliniske beviser vedrgrende
tilt og leening, og fandt, at der er flere undersogelser
eller retningslinjer for bedste praksis, der antyder,

at tilt - og leene-sekvensen er vigtig for at reducere
forskydning og glidning:

A F@RST TILT OG HEREFTER TILBAGELANING.
Nar patienten rejses op igen, skal sekvensen
veere forst tilbageleening og herefter
reducere tilt. Det ser ud til, at den mest
forskydning ville blive induceret, ndr man
gar lodret fra en tilbagelaenet og vippet
position.

24 My-Nettidk
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REDUCER MULIGHEDEN FOR GLIDNING,
FORSKYDNING OG TRYKSAR:

Benyt kun tiltvinkel for variation af brugers
siddeposition.

@ Det er almindeligt kendt, at tilbageleenet
ikke bor justeres, nar rygvinklen er tilpasset
brugerens bedste siddeposition.
Muskelbelastning i hals og ryg skal veere sa
lave som muligt for at forebygge glidning,
og et skift af tilbageleening fra original
position vil afbryde og edeleegge den
korrekte kropsposition, og medfere aget
muskelbelastning i halsen.

Hvis Laene-funktionen anvendes under en
overfarselssituation eller andre situationer,
er det meget vigtigt, at vippevinklen justeres
tilbage til den korrekte, oprindelige position,
nar brugeren er tilbage til en normal
siddeposition.

Forkert brug af tilbagelaening medfgrer en gget
mulighed for glidning, og det betyder en gget fare
for forskydning (lodrette og vandrette kraefter) og
tryksar.

S@RG FOR, AT BRUGEREN ER SIKKER, NAR

TILT ELLER TILBAGELANEFUNKTIONER SKAL
JUSTERES:

Alle modeller af Netti komfortkgrestole's vippe- og
hvilefunktioner er en "enhandsbetjening", inklusive
kerestole i Dynamic modellerne. Dette er en stor
fordel for brugeren: Pleje giveren er i stand til at
etablere gjenkontakt med brugeren, nar tilt eller
leenefunktion vil blive brugt.

Plejer er ogsa i stand til at kommunikere med bruger
inden brug af tilt eller tilbagelaening. Brugeren vil
fole sig mere sikker, nar han / hun er klar over, at tilt
eller leenefunktion vil blive brugt.

Model: Netti Dynamic system
Sprog: Dansk  Version: 2021-03

TILT OG LANE PA DYNAMIC COMFORT K@RESTOL
MED "OK-C” BEVAGELSE

Dynamic System med frit bevaegelig cylinder er
fortsat aktiv hvis stolen er tiltet og tillader fuld
udtraekning af ryg- og benstatter.

@ Hvis du laser ryggen pa kerestolen med den
fri cylinder, er det kun Dynamic benstgtter,
saedeplade og hovedstotte der vil reagere pa
spastiske bevaegelser.

En korestol med Netti Dynamic 15° bevaegelses
cylinder har en 15° bevaegelse hvor leenevinkel er
anbragt.

Funktionerne tilbageleaening og tilt betjenes med
grebene bag pa stolen. Se detaljer pa naeste side.
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BETJENING AF TILTGREB:
TILT AF SADEENHED

Tryk pa det venstre handtag pa skydebjzelken, og
tryk pa skydebjzelken for at vippe seedeenheden
med en af dine haender, mens du har gjenkontakt
med brugeren og leeg den anden hand pa
armstatten.

Den korrekte relative vinkel mellem kropsdelene
forbliver den samme, nar seedeenheden vippes.

Uanset hvor du slipper handtaget lgs, forbliver
siddeenheden i denne position.

For loft af seedeenhed trykkes pa
grebet og tiltecylinder hjeelper dig til at lofte
sadeenheden op.

En bagudvendt seedeenhed giver en stejlere
siddevinkel i forhold til overfladen og forhindrer
glidning af kerestolsbrugeren.

Tilt skiltet sidder pa skubbestangen og ser ud som
folger:

A

26 My-Nettidk
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BETJENING LANEHANDTAG:
LANE STOLEN TILBAGE

Tryk pa det hgjre handtag og leeg pres pa
trykstangen for at laene ryggen tilbage med en
af dine haender, mens du har gjenkontakt med
brugeren og leeg den anden hand pé armstotten.

Uanset hvor du slipper handtaget lgs,
forbliver stolens ryg fast og last.

@ Korestol med Netti Dynamic 15° bevaegelse
rygstottecylinder vil dog tillade 15°
bevaegelse. lllustrationen viser et leenegrebs
position for last ryg.

DYNAMIC RYG:
For dynamisk brug af ryg, aktiveres leenegrebet med
det lille rede handtag.

Treek leenegrebet teet pa skubbebjzelke, og det rede
greb falder i hak. Slip.

Grebet forbliver taet pa skubbebjaelke og ryggen kan
frit beveeges bagud.

Stop a dynamisk haeldning ved tryk pa grebet igen;
det rede greb slippes og ryggen er last.

Laene skiltet sidder pa skubbestangen og ser ud
som folger:

A

Pa lenegrebet er der en advarsel om at ryggen er
dynamisk nar leenegrebet er aktiveret og ryggen er
last nér grebet er abent.

Model: Netti Dynamic system
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SIKKERHEDSREGLER VED FORLADELSE
AF BRUGER | KBRESTOLEN

Hvis du efterlader en bruger i en kerestol, skal det
sikres, at bremser er last, anti-tips er aktive og seler
(hvis anvendt) er lukket.

K@RESTOL BRUGT SOM BILSADE

Se afsnit 6 - Transport og brugermanual U0131 brug
af kerestol som bilszede.

A Nar en kerestol med Netti Dynamic System
skal bruges som bilsaede, skal det sikres at
dynamiske funktioner er last:

« Benstotter er last i vertikal position.
« Saedeplade er last.
« Rygstotte er last i vertikal position.

Alt for at sikre at bruger ikke skader sig selv eller
andre ved pludselige ufrivillige bevaegelser.
Serg for at bruger er sikker som beskrevet i
brugermanual for kerestolen.

A Korestolen fastgeres i bilen som beskrevet i
brugermanual for statisk komfort kerestole
(Netti lll, Nette 4U CED, Netti MOBILE.

MAKS. BRUGERVAGT ved brug som saede i en bil
er 135 kg.

& Netti Dynamic system karestol med Netti
Dynamic 15° bevaegelse rygcylinder er ikke
godkendt for brug som bilsaede.

LOFT AF KORESTOLEN

« Loft aldrig kerestolen med en bruger i den.

« Loft altid kerestolen i de markerede laftepunkter
pa rammen.

« Sta fast og balanceret og loft fra dine ben.

« Loft aldrig alene.

« Loft aldrig kerestolen i ben-, eller armstotter.

28 My-Nettidk

K@RSEL MED K@GRESTOL MED NETTI
DYNAMIC SYSTEM

Ved korsel med en kgrestol med Netti Dynamic
system, er forsigtig kersel pakraevet.

Hold gje med forhindringer der kan komme i kontakt
med dele af kerestolen der er fuldt udtrukket. |
modsat fald kan bruger, tredjeparter eller omgivelser
blive skadet.

A Hold altid god balance pa stolen da det kan
veere udfordrende ved pludselige eendringer
i udtraekning.

Model: Netti Dynamic system
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4. MONTERINGS-
BESKRIVELSE

ANDRING AF RYGS GASCYLINDER

Beskrevet ved Netti lll illustrationer
Funktionen er den samme pa andre dynamiske
korestole.

« Heeld ryggen bagud mindst 15°.

« Afbryd gascylinders haengsel fra gascylinder ved
traek i lynkobling (lasepin).

« Treek gascylinders haengsel udad. Der kan vzere
forskellige typer af cylinderhaengsler, men funkti-
onen er den samme.

Se gennemskaret illustration der viser cylinder-
haengsel i orange og cylinder i gron.

Model: Netti Dynamic system
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- Fold stoleryggen fremover.

« Fjern den gamle gascylinder. Brug en 17 mm
gaffelnggle til at flerne metrikken C.

« Tilslut gascylinders lasehoved A, hvis ikke
monteret, til den nye cylinder.

Model: Netti Dynamic system
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« Skru gascylinder i hoved indtil den bergrer bolten
B, uden spil. Efterlad metrik C lgs til cylinder har
den rette dybde.

« Huvis cylinder sidder for lgst, kan den ikke frigares
med grebet; nar den er for stram vil grebet ikke
lase cylinderen.

« Spaend motrik C teet pa hovedet med 17 mm
gaffelnggle og fastger gascylinder.

« Tilslut gascylinders lasehoved til cylinderhaengsel,
tilslut lynkobling.

« Hvis cylinder er for lang bruges den nedre
tveerstang pa stoleryggen til at presse cylinderen
kortere til den passer i cylinderhangsel.

TABEL FOR GASCYLINDER
MODEL EGNET TIL BRUGERSTYRKE OG VAGT PA
NASTE SIDE.

Model: Netti Dynamic system
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5.NETTI DYNAMIC KOMPONENTER

OGTILBEH®@R

tiver

KOMPONENTER OG TILBEH@R FOR ARTIKEL-
NETTI DYNAMIC SYSTEM NUMMER EESKRIVELSE EELEDER
HOVEDST@TTER
Hovedstgtte Dynamic 82161 Bevaeges
Hovedstottelas 82025 LS
SADEPLADE
Se reservedel- Skl
skatalog pa 35_38_
Saedeplade ]\C/ores website 40— 43 — 45
or alle alterna- 50
tiver 0g->0cm
Sadeplade Dynamic - hangslet, S: tceslervec,'el' Saedebredder:
med selefastgerelse, seedepladelas, skatalog pa 35-38-
: vores website
sadeplade vinkelstop, og 40 -43-45
for alle alterna-
saedepladestop 0g 50 cm

RYGVINKEL CYLINDRE

Netti Dynamic Free bevaegelse
rygstettecylinder - lasbar

Netti Dynamic 15° bevaegelse
rygstettecylinder - ikke lasbar - IKKE
godkendt til kerestole der bruges som
bilsseder

et
i

RAMMEFORLANGERE

Rammeforlaengersaet Netti lll family

Rammeforlaengersaet Netti 4U

©pbg

ANTI-TIPS

Anti-tips lang-lang
med fjeder - Netti lll

Anti-tips 4U

25418 26056

28972

R

For komplet og altid opdateret oversigt, se produktkatalog pa vores website

www.MyNetti.dk
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KOMPONENTER OG TILBEH@R FOR = ARTIKELNUM-
NETTI DYNAMIC SYSTEM MER LGS SRR
BENST@TTER
ietrelservendels— Tillader uens-
Netti Dynamic DUAL benstgatter atalog pa vores artede kraefter i
website for alle b
alternativer SOCDE
BALTER
H-sele adaptersaet - Mini 86888 Sl
40 cm .
& A
H-sele adaptersaet - Medium 86892 S
45 cm
H-sele adaptersaet - Stor 86894 S e
60 cm
Pelvisstgtte Evoflex - Medium 82788 Medium
Pelvisstgtte Evoflex - Stor 82789 Stor
4-punkts sele polstret M 45013 Medium
4-punkts sele polstret L 45014 Stor

For komplet og altid opdateret oversigt, se produktkatalog pa vores website

www.MyNetti.dk
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KOMPONENTER OG TILBEH@R FOR ARTIKEL-
NETTI DYNAMIC SYSTEM NUMMER LGS EELEDER
SELER
Stayflex Vest u lynlas 45015 Medium
Stayflex Vest u lynlas 45016 Stor
Pivotfit M 45017 Medium Unisex
Pivotfit L 45018 Large
Unisex
NEDRE EKSTREMITETER
Laeggstotte 45019 Medium
Laeggstotte 45020 Stor
Fodmanchetter S 44863 1S
17-20 mm
Fodmanchetter M 44864 Medium
19-23 mm
Large
Fodmanchetter L 44865 32-20¢m
Fodmanchetter XL 44904 S
28-33cm

For komplet og altid opdateret oversigt, se produktkatalog pa vores website

www.MyNetti.dk
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6. TRANSPORT

Korestole med Netti Dynamic System kan bruges
som bilsaeder hvis kerestolen er ttestet og godkendt
efter ISO 7176-19.

Folg beskrivelsen for fastgorelse af stolen og
brugeren som beskrevet i Brugermanual for
kerestolen og brugermanual UM0131 brug af
kerestol som bilsaede.

®

Maks. brugervaegt nar kerestol med Dynamic
Sysytem bruges som bilsaede: 135 kg.

A

Netti Dynamic System ryg, seedeplade og
benstatter skal Iases nar kerestolen bruges
som bilszede.

A

Netti Dynamic system korestol med Netti
Dynamic 15° bevaegelse rygcylinder - ikke
lasbar - er ikke godkendt for brug som
bilsaede.

7.VEDLIGEHOLDELSE
A

Alle korestole udstyret med Netti Dynamic
system kraever speciel opmaerksomhed pa
vedligeholdelse sammenlignet med
kerestole uden dynamic system, grundet den
tunge og steerke anvendelse.

Folg beskrivelsen af vedligeholdelse i kerestolens
brugermanual.

Veer specielt opmaerksom pa regelmaessig
fastspaending af alle skruer og inspektion af alle
samlinger pa ugentlig basis.

A Kontroller seler og remme for skader og
slitage. Udskift efter behov.
| visse tilfeelde kan der opsta lyde fra beveaegelige

dele hvis de ikke smgres regelmaessigt.

Model: Netti Dynamic system
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8. FEJLFINDING

Se venligst anbefalinger i brugermanual for
kerestole hvor Netti Dynamic System er monteret.
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O.TEST & GARANTI

Garanti som angivet i brugermanual for kerestolen
er ogsa gaeldende for kerestole med Netti Dynamic
System nar Netti Dynamic System eller dele er
monteret og justeret for bruger under opsyn af en
Netti Dynamic System certificeret person.

Netti kerestol med Dynamic System
er testet i henhold til
EN 12183:2014 ved TUV SUD Tyskland.

| tuv-sud.com’
\\__ps-cert

Netti lll er crashtestet og godkendt i henhold til “”‘[
1SO 7176--19:2008 med angivelse af, at det er
egnet til at blive brugt som saede i et koretgj.

MAKS. BRUGERVAGT for en kgrestol med
DYNAMIC SYSTEM er 135 kg. \

A Netti Dynamic system korestol med Netti
Dynamic 15° bevaegelse rygcylinder - ikke
lasbar - er IKKE godkendt for brug som
bilsaede.

S

Kontakt din lokale forhandler hvis du har
spergsmal til certificerede personer for Netti
Dynamic system.

Opdaterede data for kerestol og Netti

Dynamic System kan findes pa
www.My-Netti.dk
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10. TILLAG

Medicinske termer og diagnoser med reference til
Netti Dynamic system og relevante brugergrupper:

« CP: Cerebral palsy er en lidelse der pavirker
muskeltonus, bevaegelse og motorik (evnen til at
bevaege sig koordineret og hensigtsmaessigt).

« ALS: Amyotrophic Lateral Sclerosis (ALS) er en
hurtig progressiv, neuromuskular lidelse. Den
angriber motoriske neuroner der sender elektriske
impulser fra hjernen til kroppens frivillige
muskler. Nar de ike modtager meddelelser, mister
musklerne styrke, atrofi og deor.

« CVA: Slagtilfeelde eller cerebral vaskulzaer
heendelse (CVA).
Et slagtilfeelde er en pludselig ded af hjerneceller
grundet et problem med blodforsyning.

« Intellektuelle lidelser: Intellektuelt handicap
er et handicap kendetegnet ved en markant
begraensning i bade intellektuel funktion
og adaptive adfzerd, der deekker mange af
hverdagens sociale og praktiske opgaver.

- Parkinson’s lidelse: en progressive lidelse i
nervesystemet med rystelser, muskelstivhed,
og langsomme, upracise bevaegelser. Den
er associeret med en degeneration af basale
ganglia i hjernen og en deficit i neurotransmitter
dopamin.

« MS: en kronisk, typisk progressiv lidelse der
involverer skader pa foringen pa nerveceller
i hjernen og rygmarven hvis symptomer kan
inkludere folelseslgshed, pavirkning af tale
og muskelkoordination, synstab og alvorlig
udtraetning.

« TBI: Elle traumatisk hjerneskade er en intrakranial
kvaestelse, generelt som folge af et pludseligt slag
pa hovedet. Hjernen sendes pa en kollissionskurs
mod indersiden af kraniet, der medfgrer en mulig
skade pa hjernen, med skader pa nervefibre og
blgdning.
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« SCI: eller rygmarvsskade, resultat af pludseligt

voldsomt slag eller skade pa enhver del af rygsgjle
ved et pludseligt voldsomt slag eller en skade pa
enhver del af rygsgjlen eller nerver for enden af
rygmarvskanalen.

Huntington’s lidelse: En arvelig sygdom markeret

af nedbrydning af hjerneceller og chorea og
progressiv demens.
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