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Einstellung der Bowdenzüge und Gasdruckfedern für die Sitzkantelung und 
Rückenlehnenverstellung 
 

Bowdenzüge und Gasdruckfedern ‐ Beschreibung der Funktionsweise: 

Die Gasdruckfedern für die Sitzkantelung und Rückenlehnenverstellung sind durch  

einen Bowdenzug mit den am Rücken montierten Handgriffen verbunden.  

Der Bowdenzug ist am unteren Ende mit einem Auslösemechanismus verbunden,  

der den Gasdruckfeder‐Auslösehebel aktiviert und den Gasdruckfeder‐Auslösestift 

in die Gasdruckfeder schiebt. 

Wird der Gasdruckfeder‐Auslösestift durch Betätigung des Handgriff‐Hebels 

in die Gasdruckfeder gedrückt wird die Gasdruckfeder ausgelöst. 

Wenn Sie den Handgriff‐Hebel wieder loslassen, dann stoppt die Gasdruckfeder 

unverzüglich und bleibt in der gewünschten Stellung stehen. 

 

 

Das Bild rechts zeigt die Handgriffe und die aus den Handgriffen 

austretenden Bowdenzüge für die Sitzkantelung und 

Rückenlehnenverstellung am Rücken eines Netti III. 

Die auf dem Quergestänge angebrachten Icons symbolisieren 

die jeweils zu betätigende Funktion. 

 

                  Handgriff‐Hebel  

 

 

 

Das Bild rechts zeigt eine Gasdruckfeder mit dem am Ende der 

Gasruckfeder befindlichen Gasdruckfeder‐Auslösestift 

und einer Fixiermutter. 

 

 

 

 

 

In diesem Bild sehen Sie den Auslöse‐ 

mechanismus und seine Einzelteile: 

 

Bowdenzug‐Fixierklemme                 Gasdruckfeder‐Auslösehebel 

 

 

 

Spannungsfeder                   Bowdenzug mit Einstellrad 

 

 

 

Durch den Zug am Handgriff‐Hebel wird die Spannungsfeder komprimiert und der Gasdruckfeder‐Auslösehebel  

gegen den Gasdruckfeder‐Auslösestift gedrückt. 
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Einstellung der Bowdenzugspannung: 
 

Die Gasdruckfedern und Bowdenzüge sind werkseitig eingestellt und die Funktion der Sitzkantelung und 

Rückenlehnenverstellung sind auf einwandfreie Funktion getestet. 

 

Im täglichen Gebrauch des Rollstuhles kann es jedoch vorkommen, dass die Spannung der Bowdenzüge etwas 

nachlässt und eine erneute Justierung erforderlich wird. 

 

Hierzu haben Sie 3 Möglichkeiten: 

 

1. Justieren Sie die Bowdenzugspannung mittels des kleinen 

Rades am Handgriff‐Hebel  

 

 

 

2. Justieren Sie die Bowdenzugspannung am unteren 

Bowdenzug‐Einstellrad in der Nähe des Auslöse‐Mechanismus 

 

 

 

 

3. Lösen Sie die Bowdenzug‐Fixierklemme und ziehen Sie den 

Bowdenzug etwas zu sich um mehr Spannung aufzubauen. 

Fixieren Sie die Klemme wieder. 

 

Einstellung an den Gasdruckfedern: 

Falls Sie feststellen, dass die Gasdruckfeder nicht in der gewünschten Position arretiert und sich langsam wieder in den 

Ausgangszustand zurückstellt, müssen Sie den Startpunkt des Gasdruckfederhubes einstellen. 

Dies machen Sie wie folgt: 

Sitzkantelung: 

1. Stellen Sie den Sitz in eine horizontale Position  

2. Lösen Sie die Gasdruckfeder in der Halterung am Sitzrahmen unter 

dem Sitz. Die Gasdruckfeder muss in der Halterung drehbar sein 

 

 

 

3. Lösen Sie nun die Fixiermutter am unteren Ende der Gasdruckfeder 

soweit, dass Sie die Gasdruckfeder drehen können. 

 

4. Drehen Sie nun die Gasdruckfeder etwas heraus.  

Dadurch wird der Gasdruckfeder‐Auslösestift etwas nach hinten positioniert. 

Testen Sie, ob die Gasdruckfeder die Position hält, indem Sie die Sitzkantelung mit dem Handgriff auslösen. 

 

5. Wenn die Position gehalten wird, ziehen Sie die Fixiermutter wieder an und befestigen Sie die  

Gasdruckfeder wieder in der oberen Halterung am Sitzrahmen unter dem Sitz. 
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Rückenlehnenverstellung: 

1. Stellen Sie den Rücken in eine mittlere Position nach hinten ein, 

um die Gasdruckfeder bis mindestens 50% des Gasdruckfederweges einzuschieben. 

 

2. Ziehen Sie die Steckachse aus der Halterung, die den Gasdruckfederkopf 

am unteren Rückenrahmen hält. 

Das rechts stehende Bild zeigt eine Netti III‐Halterung. 

Bei der 4U‐Familie sieht diese Halterung anders aus. 

Die Funktionsweise ist jedoch identisch. 

 

 

3. Lösen Sie nun die Fixiermutter am unteren Ende der Gasdruckfeder 

       soweit, dass Sie die Gasdruckfeder drehen können.  

 

 

4. Drehen Sie nun die Gasdruckfeder etwas heraus.  

       Dadurch wird der Gasdruckfeder‐Auslösestift etwas nach hinten positioniert. 

       Testen Sie, ob die Gasdruckfeder die Position hält, indem Sie die  

       Gasdruckfeder in die Halterung einsetzen und die Rückenlehnenverstellung mit dem Handgriff auslösen. 

 

5. Wenn die Position gehalten wird, ziehen Sie die Fixiermutter wieder an und befestigen Sie die  

       Gasdruckfeder wieder in der Halterung. 

 

6. Stecken Sie die Steckachse wieder in die Halterung. 

 

 

Die Bowdenzugspannung sollte in regelmäßigen Abständen kontrolliert und gegebenenfalls neu justiert werden. 

 

 

 

Wir empfehlen in regelmäßigen Abständen eine Schmierung des 

Gasdruckfeder‐Auslösehebels am Auslösemechanismus 

mit dem Produkt HSW 100 der Firma Würth vorzunehmen.  
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