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1. INLEDNING

Netti lll och Netti lll HD &r komfortrullstolar som
ar avsedda for bade inomhus- och utomhusbruk.
De ar provade enligt EN 12183. Provningarna har
utforts av tyskt ackrediterat testlaboratorium.

Pa Alu Rehab anser vi att rullstolar bor viljas utifran
en grundlig bedémning dar man fokuserar pa
anvandarens behov och krav pa miljon.

Darfor ar det viktigt att man ar medveten om
mojligheterna och begransningarna med rullstolen.
Netti lll &r en rullstol som konstruerats for anvandare
som kraver bekvamlighet och lindring. Tack vare
kombinationen av sittsystemet och de ergonomiska
l6sningarna i ramkonstruktionen finns det manga
mojligheter att anpassa och justera eller mojligheter
att variera sittstallningen fran aktivitets- till vilolage
med tipp- och lutningsfunktionerna.

Netti lll finns i 2 versioner:
- Netti [l med sitsbredder fran 350-500 mm
- Netti lll HD for hard anvéandning och tyngre
belastning -
med sitsbredder fran 350-600 mm.

Maximal anvéndarvikt:
- Nettilll - 145 kg
- Netti Il HD - 160 kg

Netti lll och Netti lll HD har genomgatt krocktester
pa RISE (Research Institute of Sweden) och TUV
Rheinland enligt ISO 7176-19 och ar godkanda for
att anvéndas som stol i en bil.

@ Om man monterar tillbehor som powerkits
osv. maste man dra ifran tillbehoren vikt fran
den maximala anvandarvikten.

@ Specifikationerna skiljer sig at mellan olika
lander.

Modell: Netti lll & Netti [l HD
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1.1 ANVANDNINGSOMRADEN/
INDIKERINGAR FOR NETTI 1l OCH
NETTI Il HD

Netti Ill ar en multifunktionell rullstol for transport

i rullstol med delvis eller helt orérliga ungdomar
och vuxna personer med fysiska och/eller psykiska
funktionsnedséattningar. Med hjélp av rullstolen har
en funktionsnedsatt person mgjlighet att variera
sittstllningen fran aktivitets- till vilolage tack vare
tipp- och lutningsfunktionerna. Den &r konstruerad

for anvandare som kraver bekvamlighet och lindring.

Tack vare kombinationen av sittsystemet och den
ergonomiska [6sningen i ramkonstruktionen finns
det mdnga mojligheter att genomféra anpassningar
och justeringar.

Det kan finnas flera orsaker till

funktionsnedsattningen. Netti lll har en justerbar

sitt- och ryggvinkel, vilket gor det lattare for

anvandaren att dndra stallning, korrigera rorelser

eller kroppsstallningen (stabilisera) i alla de fall da

nagot av de nedanstaende hindren med alla mojliga

orsaker foreligger:

« begrédnsad eller avsaknad av rorlighet

« begrédnsad eller avsaknad av muskelstyrka

« begrénsat rorelseomrade

- avsaknad av eller begréansad stabilitet i bal och
kropp

« hemiplegi

« reumatiska eller reumatisk-liknande sjukdomar

- hjarnskador

- amputationer

- andra neurologiska eller geriatriska sjukdomar.

@ Om vi inte técker in dina behov med vara
standardlésningar ér du valkommen att
kontakta var kundtjanst for skraddarsydda
Netti-l6sningar.

Modell: Netti lll & Netti [l HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03

1.2 KONTRAINDIKATIONER

For personer med stark muskelspasticitet och
ofrivilliga rorelser rekommenderar vi Netti Dynamic
System eftersom man da far en ramkonstruktion
som foljer anvandarens rorelsemonster.

Om man viljer att nonchalera denna
rekommendation kan metalldelarna i omradet

kring ryggroret, benstoden eller armstdden under
ogynnsamma forhallanden leda till att metalldelarna
deformeras eller gar sonder.

1.3 KVALITET OCH HALLBARHET

Netti lll-rullstolar testas pa tyskt ackrediterat
testlaboratorium enligt rullstols-europastandarden
EN 12183.

| egenskap av tillverkare bedémer Alu Rehab A.S. att
testet motsvarar 5-6 ars anvandning av stolen vid
normalt bruk. Rullstolens héllbarhet avgors i forsta
hand av anvandarens funktionsnedséttning, hur
hart stolen anvands samt nivan pa det genomférda
underhdllet. Sdledes varierar hallbarheten beroende
pa dessa tre faktorer.

My-Nettise 5



1.4 MILJO OCH AVFALLSHANTERING

Alu Rehab och dess leverantorer varnar om miljon.

Detta innebér:

«+ Attvi inte anvéander amnen som ar farliga for
miljon eller miljofarliga processer i storsta mojliga
grad.

« Att Alu Rehabs produkter garanterat uppnar en
lang livslangd och ar mycket flexibla - med tanke
pa miljon och hushallning av resurser.

- Att allt férpackningsmaterial kan atervinnas.

« Attrullstolen har konstruerats for att kunna
plockas isar i sina enskilda komponenter - for att
underlatta vid atervinning.

@ Kontakta ditt lokala atervinningsforetag for
att fa korrekta uppgifter om hur man
hanterar avfall i din region.

@ TEMPERATURINTERVALL

Netti lll-rullstolen har konstruerats fér en
temperaturintervall pa -10 °C till +40 °C

6 My-Nettise

1.5 INFORMATION OM
ATERANVANDNING

Alla produkter som tillverkas av Alu Rehab har
konstruerats for aratal av underhallsfri service.
Alla produkter kan anpassas for ateranvandning
av en auktoriserad aterforsaljare. For att garantera
att rullstolen lever upp till férvantningarna pa
prestandan och sakerheten rekommenderar Alu
Rehab att man genomfor de nedanstaende testen
innan den ateranvands.

Kontroller féljande komponenter med tanke pa
funktion, helhet osv. och byt vid behov av delar:

« Hijul (slitbana)

+ Rullstolens ram

« Framhjul och snabbkoppling

+ Nav

+ Bromsfunktionen

+ Hjulens riktningsstabilitet

- Lager: kontrollera om det finns slitage och att de
ar smorda.

« Dynor

+ Benstod

+ Armstod

+ Lutnings-/tippfunktionen

+ Skjutstangen/handtagen

- Anti-tippdel

Av hygieniska skal: byt huvudstodet vid en ny
anvéndare.

Beakta dven innehallet i avsnitt 10.2 Rengoring
och skotsel.

TIPPSKYDD

Nar tippskydden ar korrekt monterade sakerstéller
man att rullstolen inte tippar bakat.

Vi rekommenderar starkt att tippskydden anvands.

De senaste manualuppdateringarna,
produktsakerhetsmeddelanden, adresser samt
annan produktinformation som till exempel
aterkallade produkter osv. publiceras pa var
webbplats.

Modell: Netti lll & Netti [l HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03



1.6 OM DEN HAR MANUALEN

Las noga igenom den har manualen innan du bérjar
anvanda rullstolen for att forhindra att det uppstar
skador vid anvéandningen av Netti lll-rullstolen.

& Symboler och forbjudna atgarder.
Det &r aldrig mojligt att gora
ansprak pa garantin om nagon av
dessa atgarder realiseras.

Varning.
Nar den har symbolen visas
uppmanas man att iaktta forsiktighet.

Symbol som anger viktig
information.

Symbol for praktiska tips.
Symbol for verktyg.

Symbol for:

ree® © b

Max.
35kg

e

Symbol for: Maximal anvandarvikt.

Symbol for medicinteknisk produkt

Tillverkare: namn + adress

Tillverkningsdatum

Produktens serienumm

=g L EF

Las instruktion

Observera att den har manualen uppdateras enligt
det ar och datum som finns uppgivet pa varje sida.

Anvandarmanualer pa webben

For tydligare text ( fordelaktigt for anvdandare som
har svart att se) kan du lasa var anvandarmanual pa
var webbplats: www.My-Netti.se - manuals - user
manual Netti lll.

Modell: Netti lll & Netti [l HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03

7 Maximal séaker lutning fér handbroms.

1.7 VASENTLIGA MATT

Netti Ill ar en komfortrullstol som konstruerats for
bade utomhus- och inomhusbruk.

Min. dimensionerna in tabellen avser sitsbredden
350 mm. Max dimension avser sitsbredden 600 mm.

@ Specifikationerna skiljer sig at mellan olika

lander.
TOTALVIKT: 33 KG
(450 mm bred stol)

SITTBREDD:
350, 380, 400, 430,
450, 500, 550 och 600 mm

SITTDJUP:

(Fran ryggstodets dyna

till sittplattans framdel)
400, 425, 450, 475, 500 mm

SITTHOJD:

(Fran golvet till sittplattan hogst upp

med 24" huvudhjul i I
det 6vre héllaget).

440 mm*

*  Om man andrar huvudhjulens position kan
man uppna en sitthojd pa 475 mm. Genom att
andra hjuldimensionerna kan man uppna andra
sitthojder.

RYGGSTODETS HOJD: \
500 mm*

*  Vid anvandning av en forlangning for ryggstodet
far man 600 mm inklusive ryggdynan.

** P3 Netti lll med sitsbredden 500 mm och
langre, dverskrider man den rekommenderade
totalbredden 700 mm.

*** Minst stabilt och mest stabilt avser tippskyddens
placering. Anvand alltid tippskydd vid
uppforskorning.

My-Nettise 7



Specifikation min. max.
Totallangd med benstdd - horisontell sits. 1030 mm 1030
(Sits + ryggen max. framattippad. Benstod vertikalt) (955 mm)

Totalbredd ** 570 mm 820
Langd i hopfallt skick 780 mm 780
Bredd i hopfillt skick (borttagna hjul) 480 mm 730
:Ltzft:azzzfi\?ailg;l:\or, arm-, huvud- + benstod ST el
Total massa 32,0kg 36,0 kg
Tyngsta del for massa: ram 17,0 kg 20,2 kg
Tyngsta komponent for massa: benstod 2,4 kg 3,0kg
Statisk stabilitet nedfor 130
Statisk stabilitet uppfor*** 8° 15°
Statisk stabilitet i sidled 15° 15°
Saker lutning, anvand tippskydd 10°
Plan vinkel for sits £58 16°
Faktiskt sittdjup 400 mm 500 mm
Faktisk sittbredd 350 mm 600 mm
Ythojd framtill for komfortsits 440 mm 475 mm
Ryggstodets vinkel 86° 133°
Ryggstodets hojd exklusive dyna 490 mm 590 mm
Avstand mellan benstod och sits 280 mm 560 mm
Vinkel for ben till sitsens yta 90° 180°
Avstand mellan armstod och sits 185 mm 325 mm
Armstodskonstruktionens placering i fram 300 mm 430 mm
Skjutkanternas diametrar 535 mm 535 mm
Horisontell plats for axel -10 mm 95 mm
Max. lutning for parkeringsbroms - 7°
Minsta svangradie, vertikala benstod R 675 mm R702 mm

Modell med 24" huvudhjul. Matt med dynor.

8 My-Nettise
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2. SNABBGUIDE

Innehallet pa den har sidan utgor ett sammandrag
av hela manualen. Du far en kort introduktion till hur
man anvander och skéter om Netti lll-rullstolen.

A Snabbguiden ersatter inte
manualen utan ska endast betraktas som en
paminnelse/kontrollista.

« Packa upp rullstolen (kapitel 6.1).

« Montera huvudhjulen (kapitel 6.2).

« Montera framhjulen (kapitel 6.4).

« Lyft upp ryggstodet och montera det lutande
gasstaget pa ryggstodet med hjalp av
lasbulten. (kapitel 6.7).

« Montera armstoden (kapitel 6.11).

« Montera dynorna (kapitel 6.12).

« Montera benstoden (kapitel 6.14).

- Justera skjuthandtagen (kapitel 6.16).

« Montera huvudstddet (kapitel 6.15).

« Montera tillbehor (se kapitel 5. for
mer information. Monteringsanvisningar
medfoljer tillbehoret.).

@ JUSTERA RULLSTOLEN TILL ANVANDAREN:

Modell: Netti lll & Netti [l HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03

Borja med att justera sitsens djup och darefter
rullstolens jamvikt, fotplattans hojd, armstédens
héjd, huvudstédens hojd och djup, hdjden pa
stolens ryggdyna.

Lds meri

www.My-Netti.se:s kunskapsbas och verktyg for
mer information om hur man anpassar rullstolen
till anvandaren.

@ Felsokning, se kapitel 11.
Se kapitel 6 for information om justeringar.

@ Meddelanden om produktsédkerhet och
eventuella dterkallade produkter publiceras
pa var hemsida www.My-Netti.se

@ For personer med nedsatt syn ar det mojligt
att hamta manualerna
och katalogerna fran
www.My-Netti.se

@ Produktkonfigurationen kan skilja sig fran

ett land till ett annat. lllustrationerna kan
skilja sig at fran den levererade produkten.

My-Netti.se
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A
A

A

C

Kor forsiktigt!
Anvand alltid tippskydden, de &r

dar fér anvandarens sdkerhet.

Bromsarna maste alltid anvéndas
ndr man lédmnar anvéndaren i
bakatlutat lage.

Las alltid alla bromsar ordentligt.

Sté aldrig pé fotplattorna
eftersom rullstolen kan tippa
framat.

Lyft aldrig rullstolen Igenom att
alla i ben-, arm- eller
huvudstédet.

Beakta att det fijre|ig?ger klamrisk
i samband med hopfdllning och
utfélining, tippning, lutning samt
alla vriga rorelser vid justering.

10 My-Nettise

A

A

A

@

Téink pd att friktion mot
skjutkanterna kan leda till att ytan
varms upp.

Yttemperaturen pa metalldelar i
ramkonstruktionen kan &ka vid
exponering fér solljus.

Saltvatten kan 8ka risken fér
korrosion. Ytterligare
férsiktighetsatgdrder med tanke
pd mil|on krdvs inte.

Om elektriska funktioner ar
monterade: _
Ladda batteriet varje dag.

Om stolen har luftfyllda déck:
Kontrollera alltid dacktrycket
varje vecka och pumpa for att
bibehalla 24" vid 45 psi och 7"
vid 36 PSI

Vid tveksamhet- kontakta din aterforsaljare!

Modell: Netti lll & Netti [l HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03



3. BESKRIVNING

1. Huvudstod
2. Dyna for ryggstod - modell Stabil
3. Armstod med dyna
4. Sittdyna
5. Knéaskydd
6. Hallare for vadstod
7. Sétta fast lagerhuset/framgaffeln
8. Snabbupplasning for framgaffel
9. Framgaffel
10.  Frambhjul
11.  Lasbult for fotplattor
12. Fotplatta
13. Vadstsd 4
14.  Justerskruv for vinkel
15.  Justerskruv for hojd B
16.  Justerratt for vinkel
18. Tippskydd 6
19. Broms
20. Snabbkopplingsaxel 7
21.  Skjutring 8
22.  Huvudhjul
23.  Rullstolens namnplat finns 9
pa tvérstaget pa nedre
r"yggdelen. 10
24.  Oppningshandtag for

armstod
25.  Oppningshandtag fér skjuthandtag
26. Skjuthandtag

* Tank pa att specifikationerna kan skilja sig at mellan olika lander.

@ Om nagon av dessa delar saknas ska man kontakta aterforsaljaren.

@ Kontakta aterforsaljaren for fullstandig information.

Netti lll- och Netti Il HD-stolarna &r identiska forutom nar det géller tippcylindern och
armstodens kuddar.

Netti lll har endast en tippcylinder, medan Netti Il HD har tva tippcylindrar.

Netti lll HD har bredare kuddar for armstoden.

Modell: Netti Il & Netti Il HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03 My-Nettise 11



4, EGENSKAPER FOR NETTI Il OCH NETTI Il HD

STANDARD

SITS - NETTI UNO-SITS

- Dyna med bra tryckfordelning.

« Tippning -9° till +16°.

« Justerbar h6jd 400 mm till 485 mm genom att man
andrar hjulets storlek och lage.

- Justerbart djup pa 100 mm.

- Sittplatta: Komfortsittplatta.

Fran sits med 500 mm: fast sittplatta.

HJUL*

+ 24"x 1" punkteringssakra huvudhjul med
snabbkopplingsaxel.

- Skjutkant: Aluminium.

« 7" punkteringssakra framhjul med
snabbkopplingsaxel.

Vad som réaknas som standardhjul i olika lander kan

variera.

SKJUTHANDTAG
- Justerbart i hojdled, svangbart, borttagbart.

BROMSAR - NETTI Il - ANVANDARBROMSAR
Netti [l HD-anvandarbromsar + trumbromsar.

TIPPSKYDD
« Justerbar i hojdled och pa langden - svangbar.

RYGGSTOD - NETTI SMART

« Vinkel: 88°-130°.

+ Hojd: 500 mm.

» Ryggstodsdyna med inbyggt lumbalstod och
sidostdd, justerbar i hojdled.

- Justerbar i hojdled och borttagbara skjuthandtag.

BENSTOD

+ Netti lll vinkeljusterbart.

+ Netti lll HD: Grandis.

- Fotplattor som kan justeras i hojdled och vinkel
med vadstod och knastoppning.

ARMSTOD
- Justerbart i hojdled och borttagbart.
» Kuddar som kan justeras i djupled.

HUVUDSTOD
- Vinkeljusterbart, justerbart i hojdled och djupled.
- Borttagbart.

TILLVAL/TILLBEHOR

SITS

- Glidsits (se kapitel 5).

- Brickor och lasstativ for brickor (se kapitel 5).
- Hoftbalten och 4-punktsbalten (se kapitel 5).

HJUL

» Punkteringssakra hjul (se kapitel 5).

- Pneumatiska hjul (se kapitel 5).

+ Hjul med trumbroms (se kapitel 5).

» Hjul med en manuell drivanordning (se kapitel 5).
« Krokningsvinkel: 2° eller 4°.

» Pneumatiska framhjul (se kapitel 5).

- Ekerskydd (se kapitel 5).

- Skjutkanter (se kapitel 5).

BROMSAR - TRUMBROMSAR

RYGGSTOD

« Forlangning for ryggstod (se kapitel 5).
» Lumbalstod och kil (se kapitel 5).

» Ryggstodsdynor - olika modeller.

BENSTOD

« Universellt benstod.

« Amputationsstod.

« Stod for kna och lar (se kapitel 5).

ARMSTOD
« Olika kuddar (se kapitel 5).
+ Hemi-armstéd och Hemi-dyna (se kapitel 5).

HUVUDSTOD
« Olika modeller (se kapitel 5).

12 My-Nettise
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5.TILLBEHOR

Det fullstandiga utbudet av tilloehor

finns pa var hemsida

www.My-Netti.se — bestallningsblanketter.

BALTEN

Flera olika modeller:
Hoftbalten med eller utan
stoppning och med plastlas
eller billas. (Se kapitel 5.1 for
montering.)

ANSLUTNINGSSTANG FOR
H-BALTE

Ska monteras pa separata
stanger eller skjuthandtag.
Finns i tva storlekar med
teleskopskaft.

(Se kapitel 5.2)

BRICKOR

3 modeller:

Svéngbar, lasbar och standard
"paskjutningsbar” modell.

OVERDRAG FOR BRICKA
Ger en mjuk bas for armen att
vila pa.

HALVBRICKA

Svéangbar 6verdragen
halvbricka. Brickan ersatter
det befintliga armstodet i
standardutférande.

KIL
Forbattrar sidostodet.

LUMBALSTOD
Forbattrar landryggens
krokning.

BROMSFORLANGARE
90 mm

120 mm

250 mm

Modell: Netti Il & Netti Il HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03

P

W\

SITTKIL
Grenstabiliserare.

SITTDYNOR
Manga att vélja mellan.
Kontakta aterforsaljaren.

DYNOR FOR RYGGSTOD
Manga att vélja mellan.
Kontakta aterforsaljaren.

EKERSKYDD

For 20", 22" och 24",
Vélj mellan svart eller
genomskinligt.

FOTLADA
Kladd

BENSTOD
Vinkeljusterbart

GRANDIS

UNIVERSELLT

Kan justeras i fast lagen
mellan 33° till 105° med
hjalp av en justerratt.

AMPUTATIONSSTOD

My-Netti.se
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OVERDRAG FOR
FOTPLATTA

STOD FOR KNA/LAR
Stodet minskar adduktion.

ABDUKTIONSBLOCK
Blocket minskar abduktion.
Litet: 80 mm brett
Medium 110 mm brett
Stort: 140 mm brett

HUVUDSTOD
Stod A

Sidostod kan dven bestallas
med pannrem.

Stéd B
Litet

Stod C
Stor

Stod D
Fordelat komforttryck

Stéd E
Justerbara sidostod

Stéd F
Med stodrem for kind/haka

14 My-Nettise

HYGIENSKYDD
Skyddar huvudstodets karna.

HUVUDDYNA

400 x 400 mm dyna med
Kospoflex-stoppning och
gummi.

KOMFORTHUVUDDYNA
Dyna med Kospoflex-
stoppning som ska das over
huvudstodet.

FORLANGNING FOR
RYGGSTOD

120 mm forlangning.
Avsedd att anvdndas
tillsammans med 600 mm
dyna for ryggstod. Om
man anvander Netti lll
med sitsbredden 500 mm
eller mer som stol i en bil
kravs forlangningen for
ryggstodet och det forstarkta
huvudstodet.

KUDDAR FOR ARMSTOD
Bred: 415 x 80 mm
Lang: 445 x 70 mm
Lang/bred: 525 x 80 mm
Kort: 333x58mm
Standard: 385 x 58 mm
Armstod med bojd dyna

HEMI-ARMSTOD

Ger extra stod for den berérda
armen. Kan stéllas in i fasta
lagen.

HEMI-DYNA
Ett mer anpassningsbart stod
jamfort med hemi-armstodet.

-

|
<
=

W\
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KOMFORTKUDDAR
Avsedda att monteras pa
overdragsskyddet. Fordelar
trycket. 25 mm, 35 mm och
45 mm.

GLIDSITS

Sitsen gar att dra ut

och skjuta in medan
anvandaren sitter pa sitsen.
Detta gor att det blir lattare
att forflytta och placera
anvandaren i rétt lage.

Far INTE anvéndas for att
forlanga sitsens djup.

KOMFORTPLATTA

Baktill pa plattan finns ett
hal som tackts med tyg,
vilket medfor att grenen
blir stabilare i kombination
med sittdynan.
Forlangningen for
sittplattan pa 45 mm

ska monteras pa
forlangningsdelarna

for benstéden. Dessa &r
monterade pa ramen nar
deinte &ri bruk.

GANGAD VADKUDDE
Anvandaren behover
inte lyfta pa benen nar
benstéden ska monteras
eller demonteras.

FOTBRADA MED LAS

Fotstoden kan svangas
at sidan som benstod i
standardutférandet.

KORRIGERING AV
SIDOSTODET

Avsett att korrigera daliga
stallningar i 6vre balen.
Anvands tillsammans med
det fallbara ryggstodet for
basta mojliga funktion.

KUDDE FOR SIDOSTOD
KORRIGERING

Modell: Netti Il & Netti Il HD
Sprék: Svenska  Version: 2024-03

SIDOSTODET STABLE
Avsett for anvandare
med reducerad stabilitet
i 6vre balen. Anvands
tillsammans med Stable-
dynan for basta mojliga
funktion.

KUDDE FOR SIDOSTODET
STABLE

LANGT GANGJARN FOR
RYGGSTOD

Omfattar sittdjupen:
545,570 och 590

mm. Maste anvandas
tillsammans med ett extra
langt lashuvud.

ELKOMPONENTER

For tippning, ryggstod och
benstdd, separata eller
kompletta.

Ga till Netti Il El pa
My-Netti.se for utforlig
information.

RAMFORLANGNING
Okar avstandet mellan
huvudhjulen och
framhjulen.

Reducerar risken att tippa.

KLADSEL FOR
VADSTODSHALLAREN
Reducerar tryck.

VERKTYGSSATS

My-Nettise 15



¢ Netti

HUVUDHJUL

finns i storlekarna: 12" 16",
20" 22", 24" och 26". Alla
hjul finns i tva bredder: 1"
och 1 3/8". Punkteringssakra
Flexel eller PU eller
pneumatiska. Lufttrycket

ar tydligt markerat pa
pneumatiska dack.

SKJUTKANTERI
ALUMINIUM:
20", 22", 24", 26"

FRIKTION SKJUTKANT
20", 22", 24", 26"

EN MANUELL DRIVENHET
20", 22", 24", 26"x1 3/8" 20",
225, 24"x 1"

Du behover dven

bestédlla en stang med
teleskopanslutning for
hjulen.

FRAMHJUL

Tillgangliga storlekar:
3%,4" 5% 6" 7" och 8" Hjul
kan bestallas som Flexel
eller PU i punkteringsséakra
kvaliteter eller som
pneumatiska.

FRAMGAFFLAR
Standard med/ axel
Lang med/ axel

Kort med/ axel

Bred med/ axel
Lang/bred med/ axel

BILFASTE

Faste for att fasta rullstolen i
ett fordon.

Monteras pa
huvudhjulsfastet - en
beslag pa varje drivhjul.

16 My-Nettise

5.1 MONTERA HOFTBALTET

Ga till www.My-Netti.se for kontinuerligt
uppdaterade 6versikter av balten och selar samt
installationsanvisningar.

+ Dra béltet genom halet i héllaren for hoftbéltet.

- Tratillbaka baltet genom baltspannet.

- Satt fast hoftbalteshallaren i det bakersta halet
i ryggangjarnet med hjalp av de medféljande
skruvarna och muttrarna.

‘ 2 st. 13 mm 6ppna skruvnycklar.

Modell: Netti Il & Netti Il HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03



5.2 MONTERA H--BALTESSTANGEN

« Se den separata monteringsbeskrivningen
MDO0074 for seladapterutrustningar.

- Fixera skjuthandtagen i ratt lage och las dem
ordentligt. Fixera sedan stangen i korrekt lage/pa
korrekt hojd. Hojden ska motsvara anvandarens
axelhojd.

- Tré béltena genom rullarna och Ias béltet genom
att dra baltet genom béltspannet. Justera till
nodvandig balteslangd.

Modell: Netti Il & Netti Il HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03

5.3 ELKOMPONENTER

Netti Ill EL &r en rullstol som kan anvandas med
eldrift for tippning, lutning och benstéden. Stolen
kan ha en eller flera elfunktioner. Dessa mand&vreras
med en manuell styrenhet. Det finns en separat
anvandarmanual for Netti Il E.

@ Elkomponenter monteras av Alu Rehab eller
certifierad personal.

Manuella styrfunktioner:
Lutning framat
Lutning bakat
Tippa bakat

Tippa framat
Véanster fotstod upp
Vanster fotstod ner
Hoger fotstod upp
Hoger fotstod ner

PNV BAWN =

Som tillbehor dr det mojligt att montera en hallare
for manuell styrning.

Komponentvikter:

Kopplingslada: 1900 gram
Tippstalldon: 1650 gram
Lutningsstalldon: 1610 gram
Stalldon for fotstod: 984 gram (vardera)
Manuella styrenheter: 240 gram
Kabel for laddare: 20 gram
Totalvikt: 7 388 gram

@ | Netti Ill elanvdndarmanual beskrivs
underhall, laddning och hantering.

My-Nettise 17



5.4 NETTI DYNAMIC SYSTEM-SATS
AVSEDD ANVANDNING

Netti Dynamic System ar ett avancerat
rorelsehjalpmedel fér anvéandare med dystoni.
Det ar avsett for anvandare med omfattande
rorelsemoénster som ger upphov till spasmer
eller ssmmandragningar i anvandarnas
muskuloskeletala apparat, ndgot somi sin tur leder
till urledvridning, ofrivilliga rorelser,

glidning, funktionsforluster och dven kan paverka
rullstolens hallfasthet.

Netti Dynamic System-satsen ska bestéllas och
installeras av Alu Rehab.

I UTRUSTNINGEN INGAR:

« Netti Dynamic-benstod

« Netti Dynamic-sittskiva

« Netti Dynamic-stolsryggcylinder
« Netti Dynamic-huvudstod

« Ramférlangning

« Grenstabiliserare - hoftbalte

« Skoskydd

Med det patenterade Netti Dynamic-systemet
tillgodoser anvandarens behov av att utfora stora
rorelser och later rullstolen arbeta i samklang med
anvandarens rorelser. Nar man tillgodoser ofrivilliga
rorelsemonster kan muskelspanningar och andelen
ofrivilliga rorelser reduceras. Rullstolen &r dynamisk
och foljer anvéndarens rérelser med bade 6ver- och
underkroppen.

18  My-Nettise

NETTI DYNAMIC-SYSTEM

bidrar till Open Kinetic Chain-rérelser (OK-C):
Fotrorelser

Benrorelser

Hoftrorelser

Ryggrorelser

Huvudrorelser

VASENTLIGA FORDELAR

Rullstolen anpassar sig efter anvandarens rorelser.
Anvandaren kanner inte sa mycket obehag

vid spasmer eftersom anvandaren far stod av
rullstolen néar hen rér sig.

Efter en spasm aterfors anvandaren till den
ursprungliga sittstallningen vilket betyder att hen
sitter i ratt lage och trycket fordelas.

Stolen forhindrar ofrivilliga andringar av
sittstallningen.

Den gor att anvandaren inte glider framat i stolen
och pa sa satt hamnar i en dalig sittstallning eller
att trycket fordelas felaktigt.

Forlanger rullstolens livslangd.

Modell: Netti lll & Netti [l HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03



NETTI DYNAMIC SYSTEM-KONCEPTET:

Vad ar Netti Dynamic Seating?

Netti Dynamic System &r en tipp- och lutningsbar
rullstol som ger utrymme for Open Kinetic

Chain (OK-C)-rorelser for anvandaren. | statiska
komfortrullstolar kan anvandaren fa hjalp med
distala segment. Med den styrda OK-C-rorelsen far
man en extra effekt: De distala segmenten kan réra
sig med mattligt motstand.

Med hjalp av OK-C far anvandaren hjalp med
att styra proximala segment, i synnerhet

om anvandaren inte har kraft att stoppa
muskelrorelserna pa grund av det medicinska
tillstandet.

Netti Dynamic System &r ett modulsystem som kan
anpassas och justeras utifran anvandarens behov.
Vanligtvis kan man anvanda Netti Dynamic

System eller de tillhérande komponenterna for
rullstolsanvandare med ofrivilliga rorelser.

Innan man bérjar anvéanda Netti Dynamic
System (NDS) eller nagon av de tillhérande
komponenterna ska en utbildad professionell
yrkesutévare bedoma sittforhallandena.

A\ Personer utan adekvata
kunskaper far inte &ndra
behandlarens anpassningar eller
instéllningar fér det dynamiska
systemet.

BEDOMNING AV GASCYLINDERKRAFTERNA
FOR DET DYNAMISKA RYGGSTODET SA ATT
DESSA PASSAR ANVANDARENS STYRKA OCH
RORELSEMONSTER.

For att hitta ratt cylinderkraft behéver man bedéma
anvéandaren.

Rétt I6sning: Med ryggcylindern far man fullt stod
for en fullstandig, Oppen kinetisk kedjerorelse i
samband med att anvandaren utfér omfattande
rorelser. Nar anvandaren borjar slappna av flyttar sig
ryggstodet till ursprungslaget.

Modell: Netti lll & Netti [l HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03

Huvudfaktorer som bor beaktas av en utbildad

professionell yrkesutévare:

- Anvandarens vikt, bredd och hojd

- Kroppsdelsforlangningarnas egenskaper och
styrka samt rorelsemonstren

« Mal och forbattringar avseende anvandarens
"Aktivitet i vardagslivet” och halsotillstand.

Anvandarens rorelsemonster och muskelstyrka

kan ocksa andras 6ver tid. Det &r viktigt att man
beddmer och 6vervakar huruvida rullstolen passar
samt gascylindrarnas kraft i 6verensstammelse
med anvandarens rorelsemonster och muskelstyrka
over tid. Om gasfjadern &r for hart spand kan inte
anvandaren utféra nagon forlangning. Foljden blir
en “stangd kinetisk kedja’, eller ett statiskt lage for
anvéandaren.

Om gasfjadern & andra sidan inte &r tillrackligt spand
lyfts inte anvandaren tillbaka till det ursprungliga
sittlaget nar en férlangning for 6verkroppen har
utforts.

STOLSRYGGENS HOJD
Stolsryggen kan férlangas genom att man monterar
en forlangning for ryggdelen.

NETTI DYNAMIC-HUVUDSTOD

Netti Dynamic System har ett dynamiskt
huvudstod. Huvudstodet foljer nackens rorelser pa
forlangningen.

Huvudstodets djup ska justeras s att det knappt ar

i kontakt med anvandarens bakhuvud nar denne ar
avslappnad.
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MONTERA, PLACERA OCH JUSTERA GRENSTOD
OCH STODSELAR

Till Netti Dynamic System kan man lagga flera olika

sorters grenstabiliserare och stodselar, i vilket fall

alla delar har tagits fram for att ge anvandaren

basta mojliga stabiliseringsstod beroende pa

forhéllandena:

- Grenstabiliserare. - (ingar i Netti Dynamic System)

« Selar for 6verkroppen

- Vristselar

« Skoskydd

« Med grenstabiliserare som monterats pa
sittplattan far anvandaren hjalp med att bibehalla
positionen pa sitsen trots fullstandig spastisk
extension.

A\ Anyind alltid grenstabiliserare/
hsftbélte vid anvéndning av en
sele fér dverkroppen.

Las mer i den separata monteringsanvisningen for
selar for overkroppen.

Det finns utforliga beskrivningar i separata

anvandarmanualer for

+ UMO0116UK Netti Dynamic System, sits-, rygg- och
huvudstod.

« UMO0115UK Netti Dynamic System-benstod.

Bada kan bestallas fran var hemsida
www.My-Netti.se eller hos din aterforsaljare.
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6. MONTERA OCH
JUSTERA

6.1 UPPACKNING (SE KAPITEL 5 OCH 6)
1. Packa upp alla delar och kontrollera att allt
finns med enligt férpackningslistan.
2. Montera huvudhjulen och framhjulen.
3. Montera ryggstodet, armstoden, dynorna och
benstoden.
4. Tillbehor for monteringen.

Komponentvikter (450 mm stolsbredd):

Koérhjul: 1,90 kg vardera
Framhijul: 0,80 kg vardera
Vinkel for benstod: 2,10 kg vardera
Uno | Rygg: 1,25kg
Netti | Sits: 1,00 kg
Huvudstod A: 1,00 kg
Huvudstod C: 0,90 kg
Armstod: 1,10 kg

Nodvéndiga verktyg finns beskrivna under varje
kapitel. De tilloehor som finns beskrivna i kapitel

5 presenteras i form av tillval och levereras
tillsammans med separata monteringsanvisningar.
Nar man &r klar med justeringen av hjulen och sitsen
eller sittstallningen i de mojliga lagena med hjalp av
standardutrustningen medfér inte justeringarna att
man Overskrider nagra sakerhetsgranser.

Modell: Netti lll & Netti [l HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03



6.2 DRIVHJUL

Vid montering av drivhjulet ska man ta bort
snabbupplasningsbulten fran navbussningen,

fora den genom huvudhjulets mittdel ochini
navbussningen medan man trycker pa ratten i mitten.

Kontrollera att drivhjulet ar korrekt fast i

navet genom att ta bort fingret fran ratten i
mitten och dra i huvudhjulet.

Om drivhjulet inte laser, se
felsékning och justera.
Anvénd inte rullstolen, utan
kontakta aterférséljaren, om
korhjulet inte gar i [as.

Sand och havsvatten (salt som anvands for

sandning pa vintern) kan ge upphouv till
skador pa lager och huvudhjulen.

Rengor rullstolen grundligt efter att
den varit framme.

6.3 FRAMGAFFEL

Framgafflar levereras som standard
tillsammans med snabbkopplingsaxlar.
Det enda man behéver gora for

att ta bort framgaffeln ar att trycka

pa snabbupplasningsknappen

pa lagerhuset. Tryck den igenom
silikonknappen ovanpa.

0 Kontrollera hjullagerhusets
vinkel (se kapitel 6.5).

Quick Release

Modell: Netti Il & Netti Il HD
Sprék: Svenska  Version: 2024-03

¢ Netti

6.4 FRAMHJUL

Tabort
« Tryck pa upplasningsknappen pa framgaller-
lagerhuset - undersilikonskyddet.

Montera

« Forin snabbkopplingsaxeln i lagerhuset. Dra lite
i gaffeln for att kontrollera att den ar fullstandigt
last.

Sand och havsvatten (salt som anvands for
sandning pa vintern) kan ge upphouv till
skador pa framhjulens lager. Rengor
rullstolen grundligt efter att den varit
framme.
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6.5 SITSENS HOJD FRAMTILL

Sitsens hojd beror pa:

« Framhjulens storlek.

- Framgaffelns storlek.

« Kontrollera hjullagrets vinkel.

Av 6versikten i kapitel 5 framgar att man kan vélja
mellan flera olika modeller for bade framhjulen och
framgafflarna.

Lossa pa hjulet och byt ut det i det nddvéandiga laget
i framgaffeln for att justera framhjulens hojd.

Lagerhusets vinkel

Det ar viktigt att framgallrets vinkel ar korrekt
justerad for att fa de korrekta mandveregenskaperna
hos rullstolen. Lossa de bada skruvarna pa ramens
insida sa pass mycket att de excentriska muttrarna
kan justeras. Vinkla lagerhuset sa att det ar 90° i
forhallande till underlaget. Dra at skruvarna med 16
Nm.

® 1 st. 5 mm insexnyckel.
@ Lagerhuset kan inte justeras i hojdled.

@ Kontrollera och justera vid behov
tippskyddets lage.
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6.6 SITSENS HOJD BAKTILL

Sitthojden baktill beror pa:
+ Huvudhjulets storlek.
« Huvudhjulets position.

Huvudhjul

Lossa pa navbussningen, inklusive brickan och
muttern, och montera den i det nédvandiga laget i
huvudhjulets hallare.

2 st. 24 mm Sppna skruvnycklar.

Kontrollera att muttern pa ramens insida
fullstandigt omger hjulbussningen.
Om sitsens hojd justeras ska man se till att
framhjulens lagerhus justeras i vertikalt lage
mot underlaget.
Om huvudhjulet flyttas framat i
huvudhjulshallaren 6kar tipprisken.
Kontrollera tippskyddets lage.
Justera om bromsarna (Se kapitel 6.17).
@ Justera om lagerhusets vinkel
(Se kapitel 6.5).

©e e

6.7 RYGGSTOD

- Fall upp och lyft upp ryggstodet samt montera
gasstaget i hallaren.

- Las fast ryggstodet genom att skjuta in [asbulten
fran sidan genom hallaren och gasstagets huvud.

Modell: Netti Il & Netti Il HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03



6.8 JUSTERA SITSENS DJUP

Sitsens djup kan bade justeras i bak och fram pa
sitsen. Syftet med justeringar &r att anvandaren ska fa
en bekvam sittstéllning med ratt stod for landryggen
samtidigt som knéleden &r i samma hojd som
benstddets knaled.

N&r man justerar sitsens djup kan det handa att
stolens jamvikt och kdregenskaper andras. Det ar latt
att kora en stol som ar i jamvikt utan att den tippar
bakat. Borja alltid med att justera sitsens djup bakat,
fortsatt sedan genom att justera benstodets hallare
sa att benstddets knaled anpassar sig till anvandarens
knéled. Vid behov kan man dven behéva dndra
korhjulets lage.

Sitsens djup kan justeras 100 mm baktill och 100 mm
framtill.

JUSTERA SITSENS DJUP BAKTILL

Justera sitsens djup baktill:

« Ryggstodets gangjarn har 5 hal med 25 mm
avstand emellan.

- Sitsens djup kan justeras mellan 400-500 mm (matt
fran sittplattans framtill till ryggstodsroret utan
ryggstodets dyna).

« Paramen under stolsplattan finns ett extra
lashuvud for gasstaget.

« Det korta lashuvudet tacker sitsdjupen 400, 425 och
450 mm.

« Detlanga lashuvudet tacker sitsdjupen 450, 475
och 500 mm. (Det finns ett langt gangjarn for
ryggstodet som tacker langre sitsdjup. Se kapitel 5).

Modell: Netti Il & Netti Il HD

Sprék: Svenska  Version: 2024-03

- Narlaget for ryggstodets gangjarn dandras ska
man dven komma ihag att dndra gasstagets lage
under stolen. Hallaren har 3 hal. Nar ryggstodets
gangjarn ar installt pa det kortaste laget, placeras
gasfijadern i framhalet med hjalp av det korta
lashuvudet.

For varje lage ska man dra ut gangjarnet for
ryggstodet medan gasfjddern flyttas ett hal bakat.
Nar gasfjadern kommer till det bakersta halet med
kort lashuvud ska man dndra till ett langt lashuvud
och borja om fran de framsta halet.

N&r man anvander komfort-sittplattan
rekommenderar vi att man byter sittplattan
nadr man andrar sitsens djup. Sittplattan kan
bestallas i djupen: 400 mm, 430 mm och 460
mm.

Om man anvander justerings-

kardborremmar i stolsryggen kan man fa
nagra extra cm pa djupet.
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Gor pa foljande satt for att justera sitsens djup:

- Lossa pa tippgasstaget genom att tippa sitsen sa
mycket det gar framat.

« Dra ut lasbulten for ryggstodet och fall fram
ryggstodet i stolen.

« Tabort de skruvar som haller ryggstodsgangjarnet
pa plats och placera gangjarnet i ett lage dar
ryggstodet dr i den nddvéndiga positionen.
Arbeta med bada sidorna samtidigt.

- Satt tillbaka skruvarna och dra fast dem.

« GIom inte att gasstaget ska flyttas enligt den
ovanstaende beskrivningen i det har kapitlet- for
att uppna 90° ryggvinkel ndr gasstaget nar botten.

@ Nar sitsdjupet baktill justeras maste skruven
i ryggstodsgangjarnet dras at med 14 Nm.

® 6 mm insexnyckel.
13 mm 6ppen skruvnyckel.

@ Om anvandaren behéver dandra
ryggstodsvinkeln brukar det vara standard
att man kan dndra gasstagets lage i tre lagen
under stolen framtill.

@ N&r man aéndrar sitsdjupet andrar man dven
stolens tippunkt. Detta gar att forhindra
genom att man dandrar huvudhjulets lage i
huvudhjulshallaren (Se kapitel 6.6). Justera
aven tippskydden (Se kapitel 6.10).
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6.9 JUSTERA SITSENS DJUP | FRAM
Det ar mojligt att justera sitsens djup med upp till
90 mm i fram. For att underlatta vid justeringen av
sitsens djup kan vi leverera forlangningshallare for
sitsdjupet (+45 mm). De sitter pa hjulramen. Hos
anvandare som har svart att sitta still ska man inte
dra ut férlangningsdelen mer an 50 mm.

Gor pa foljande satt:
+ Lossa pa skruven som haller fast
forlangningsdelen for benstodet.

- Placera forlangningsdelen i 6nskat lage.

- Placera forlangningen for sittplattan pa
benstodets forlangningsdelar.

- Fixera skruvarna, dra at dem med 25 Nm.

® 6 mm insexnyckel.

@ Genom att man staller in
forlangningsdelarna for benstoden pa olika
lagen/ett annat ldge/djup pa benstéden kan
man kompensera for ett roterat backen eller
om laren har olika langd.

@ Anvénd aldrig glidsittplattan vand framat
som en forlangning for sitsdjupet.

Modell: Netti Il & Netti Il HD
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6.10 TIPPSKYDD 6.11 JUSTERA ARMSTODEN

- Justera tippskyddet sa att det inte skjuter ut - Vrid armstodets Oppningshandtag at sidan och
utanfér hjulradien. hall kvar.
- Dra tippskyddet ut/bakat fran chassit. + Justera armstodet till n6dvandig hojd och slapp
« Vand den nedat 180°. handtaget. Lyft eller sank armstddet nagot tills
« Las denilage genom flytta fljaderspanningen det lases.
framat.

@ Vid leveransen ér tippskydden justerade

enligt den bestéllda storleken pa @

huvudhjulet i standardlage. Om man utfér Armdynan och lasskruven ska vara placerade
andra justeringar ska man aven justera i mittenldget. Detta kan anpassas efter
tippskydden pa motsvarande satt. anvandarens behov.

Justera tippskyddet

Tippskydden maste alltid justeras sa fort man @ndrar

huvudhjulens lage eller matt.

Tippskydd som ar korrekt justerade ska placeras

precis innanfor huvudhjulets radie. Gor pa foljande

satt for att justera tippskydden:

« Las upp lasklamman pa anti-tippstangen med
hjalp av en insexnyckel.

« Draeller tryck stangen till n6dvandigt lage.

. Satt fast [asklamman.

« GOr pa samma sétt pa den motsatta sidan.

® 6 mm insexnyckel.

@ Kontrollera att de bada tippskydden é&r lika
langa. Tomrummet mellan anti-tipphjulen
och golvet maste vara 20-30 mm.

@ Om tippskyddet placeras utanfor
huvudhjulets radie far man problem med
trottoarkanter och trappor.

@ Tippskyddet ska alltid anvéandas med tanke
pa anvandarens séakerhet.
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6.12 DYNOR

Dynor satts fast och justeras pa rullstolen med hjélp
av kardborrband.

@ Det ar mycket viktigt att man installerar
dynan pa sa satt att det kdnns bekvamt att
sitta pa den.

@ Dynans 6verdrag kan tvattas och darmed
ateranvandas. Folj anvisningarna pa dynans
baksida for korrekt underhall och
tvattinstruktioner for dynan.
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6.13 JUSTERA KARDBORRBANDEN FOR
RYGGEN

+ Lossa remmarna och placera ryggstodsdynan
sa att anvandaren har plats for stjarten och det
inbyggda lumbalstodet i korrekt lage.

- Strama at remmarna sa att de foljer ryggradens
krokning och ger lite extra stod ovanfor sacrum.

6.14 BENSTOD

Netti lll har foljande alternativa benstod:

+ Universellt benstod.

« Vinkeljusterbart benstod i standardutforande.
+ Grandis.

« Amputations-benstod.

Se kapitel 5 for bilder.

Som standard levereras Netti Ill med vinkeljusterbara
benstdd. Vid leverans av Netti lll HD medfoljer det
vinkeljusterbara benstodet HD.

De vinkeljusterbara benstoden gar att svanga pa,
kan justeras i hojdled och tas bort. De levereras med
vadstdd som gar att justera i hojd- och djupled.
Fotplattorna sitter fast med gangjarn och kan vinklas
i fasta lagen.

Fotplattorna kan levereras med ett las varmed de
bada plattorna kopplas sa att de blir starkare. Om
man inte vill kunna lasa kan man ta bort bulten
med hjalp av en insexnyckel. Detta paverkar inte
funktionen pa nagot satt.
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MONTERA VINKELJUSTERBARA BEN STOD |

STANDARDUTFORANDE:

Anvisning for montering av benstod:

- Fall upp fotplattorna.

- Hall fast benstodet pa den dversta leden och
placera det i utdragsdelen i den utatriktade vinkel
som visas pa bilden nedan.

« Svdng in benstodet och tryck det nagot nedat tills
det garilas.

Justera vinkeln

Lossa pa stjarnhjulet pa
benstodets utsida. Lyft
benstodets nederdel till
onskad vinkel.

Dra at stjarnhjulet.

@ Risk for klamning
mellan roérliga delar.

Justera vinkeln for fotplattan:

- Lossa pa skruven utanpa fotplattan - se bilden
ovan - med en insexnyckel.

- Luta fotplattan till n6dvandig vinkel och dra at
skruven.

® 5 mm insexnyckel.

Las for fotplatta

Lasa och slappa upp fotplattorna

- Fotplattorna kan levereras med ett Ias varmed de
bada fotplattorna kopplas sa att de blir starkare.

- Lat den hogra fotplattan falla 6ver den bult som
sticker ut fran vanster, den klickar pa plats, for att
lasa fotplattorna.

- Draiplastlaset mellan fotplattorna och lyft upp
den hogra fotplattan for att frigora fotplattan.

Justering av fotplattan i héjdled:

Fotplattorna kan justeras steglost i hojdled.

« Lossa pa justerskruven sa att justerstangen gar att
rora pa fritt.

- Skjut fotplattan till n6dvéandig hojd, dra at
skruven.

@ Som tillbeh6r kan
man byta ut
skruven mot en
stjarnratt.

A
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@ Fotplattorna far inte belastas pa nagot satt
medan justeringen genomfors.

@ For utomhusbruk ska det finnas ett spelrum
pa 40-50 mm mellan fotplattan och marken.

A\ St aldrig pa fotplattorna
eftersom rullstolen kan tippa
framat.

Ta bort benstodet:

Om det finns ett |as pa fotplattan ska man frigéra
fotplattan genom att dra det roda plastlaset mellan
fotplattorna.

« Lyft upp den hogra fotplattan.

« Lyft upp benstodet i kndleden nagot.

« Svdng ut det - se bilden nedan.

« Lyft upp det.

@ Vid justering av benstodets vinkel foreligger
klamrisk mellan rorliga delar.
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Justera vadstoden

Vadstoden kan justeras i hojd- och djupled.
Vadstoden ska justeras i hojd- och djupled sa att
fotterna inte kan glida ner fran fotplattan.

For att justera hojden lossar man pa muttern A pa
vadstodshallaren och skjuter in den i nédvéandig
position innan man drar fast skruven.

® 10 mm 6ppen skruvnyckel.

For att justera
vadkuddens djup lossar
man pa skruven B mellan
vadstddet och hallaren
och sétter tillbaka den i
noédvandig position innan
man drar fast skruven
igen.

® 13 mm

insexnyckel.

@ Sta aldrig pa fotplattornal

@ Lyft aldrig

rullstolen med
hjalp av
benstdden.

MONTERA DET
VINKELJUSTERBARA
BENSTODET GRANDIS:

Det vinkeljusterbara
benstodet Grandis ar
standardbenstodet for
Netti Ill HD.
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Det gar att vrida och ta bort. Det kan justeras

i hojdled och har ett hojd- och djupjusterbart
vadstod. Fotplattorna sitter fast med gangjarn och
kan vinklas i fasta lagen. Som standard levereras
fotplattorna med ett Ias varmed de bada plattorna
ar hopkopplade sa att plattorna blir starkare och de
inte behover underhallas lika mycket. Om man inte
vill kunna lasa kan man ta bort bulten med hjalp av
en insexnyckel.

Montera benstodet:

- Fall upp fotplattorna.

- Hall fast benstodet pa den Oversta leden och
placera det i utdragsdelen i den vinkel som visas
pa bilden nedan.

« Svdng in benstodet och tryck det nagot nedat tills
det garilas.

Slapp bara pa den réda spaken och lyft eller sank for
att justera benstodets vinkel. Benstodet forblir i det
lage déar du laser spaken.

Modell: Netti lll & Netti [l HD
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Justering av fotplattan i hojdled:

Fotplattorna kan justeras steglost i hojdled.

- Lossa pa justerskruven sa att justerstangen gar att
rora pa fritt.

- Skjut fotplattan till n6dvéandig hojd, dra sedan at
skruven.

Justera vinkeln for fotplattan:

+ Lossa pa de bada skruvarna enligt den
nedanstaende bilden med hjélp aven 5 mm
insexnyckel.

- Justera fotplattan till n6dvéndig vinkel och dra at
skruvarna.
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Justera fotplattan i djupled:

« Lossa pa de bada skruvarna fullstandigt enligt
den nedanstaende bilden med hjélp aven 5 mm
insexnyckel.

- Dra ut fotplattan och lossa pa de bada skruvarna

som nu ar synliga.

Skjut fotplattan framat eller bakat till 6nskat djup

innan alla skruvarna satts fast igen.

Lasa och slappa upp fotplattorna:
- Fotplattorna levereras med ett Ias varmed de bada
fotplattorna kopplas sa att de blir starkare.

- Lat den hogra fotplattan falla 6ver den bult som
sticker ut fran vanster, den klickar pa plats, for att
lasa fotplattorna.

« Skjut plastratten under hogerfoten och lyft upp
den hogra fotplattan for att frigora fotplattan.
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@ Fotplattorna far inte belastas pa nagot satt
medan justeringen genomfors.

@ For utomhusbruk ska det finnas ett spelrum
pa 40-50 mm mellan fotplattan och marken.

A\ Sta aldrig pa fotplattorna
eftersomrullstolen kan tippa
framat.

@ Vid justering av benstodets vinkel foreligger
klamrisk mellan roérliga delar.

Ta bort benstodet:

- Skjut den roda plastratten under den hogar
fotplattan och lyft upp den hogra fotplattan for
att frigora fotplattan.

- Draidetroda, runda greppet pa benstédet och
lyft upp stodet och vrid det samtidigt nagot utat.
Ta hjélp av illustrationen pa nasta sida.
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For att justera vadkuddens djup lossar man pa
skruven varmed vadstddet halls pa plats och skjuter
den till n6dvandig position innan man drar fast
skruven igen.

® 5 mm insexnyckel.

A\ Sta aldrig pa fotplattornal

A\ \yft aldrig rullstolen med hjglp av
enstoden.

Justera vadstoden

Vadstddet kan justeras i hojd- och djupled.
Vadstdden ska justeras i hojd- och djupled sa att
fotterna inte kan glida ner fran fotplattan.

For att justera hojden lossar man pa skruven pa
vadstodshallaren och skjuter in den i nédvandig
position innan man drar fast skruven.

® 5 mm insexnyckel.

1
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6.15 HUVUDSTOD

A - Spak for justering i djupled
B - Ratt for justering av vinkel
A - Spak for justering i hojdled
D - Huvudstodshallare.

« Placera den fyrkantiga muttern i sparet tillhérande
huvudstodshallaren enligt bilden nedan.

« Placera huvudstodet i huvudstédshallaren.

« Huvudstoédets hojd och djup ar instéllda pa de
noédvandiga positionerna och atdragna.

- Fixera huvudstédshallaren genom att dra at de
fyra skruvarna tva at gangen diagonalt sa att
hallaren fixeras med samma kraft fordelad pa de
fyra skruvarna.
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Justera huvudstodet i djupled:

- Slapp lasspaken pa den vertikala stangen (A).

- Justera huvudstodet och satt fast det i nodvandigt
lage.

Justera huvudstodet i hojdled:

- Slapp lasspaken pa huvudstddsadaptern (C).

- Justera huvudstodet och satt fast det i nodvandigt
lage.

Justera huvudstodet i vinkel:

- Frigor justerratten bakom den horisontella
stangen (B).

- Justera huvudstodet och satt fast det i nodvandigt
lage.

Justera huvudstodet i sidled:

+ Huvudstodsadaptern kan flyttas bade at hoger
och vénster, vilket betyder att man har méjlighet
att tillgodose sarskilda behov betrédffande
huvudstodet.

-+ Lossa pa de fyra skruvarna som haller ihop
adaptern.

- Flytta adaptern till n6dvéandigt lage och sétt fas
adaptern genom att dra at skruvarna diagonalt.

@ Glom inte att slappa spakarna nér du justerar
huvudstodet.

Om huvudstédet inte passar perfekt i
hallaren ar hallaren formodligen for hart
atdragen eller ojamnt atdragen. Nar
huvudstodets har monterats ska man fixera
det korrekt genom att dra at den lilla insatta
skruven i mitten pa huvudstodshallaren med
hjalp av en insexnyckel.

Om huvudstodet verkar vara for kort pa
hojden kan man vrida det 180° genom att
frigora justerratten bakom den horisontella
stangen (B).
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¢ Netti

6.16 SKJUTHANDTAG 6.17 JUSTERA BROMSARNA

Justera skjuthandtagen: + Bromsarna kan justeras fritt utmed ramroret.

« Slapp spaken pa sidan och lyft handtaget hela + Skjut handtaget framat for att aktivera bromsen.
vdgen upp.

« Vrid handtagen till nd6dvandigt lage.

« Justera hojden.

« Las handtaget i nddvéandigt lage genom att dra
at spaken.

. Kontrollera att sakerhetsskruven ar atdragen
pa ett korrekt satt.

. For att man ska ta bort handtagen maste
man dven ta bort sakerhetsskruven langst
ned pa handtagen.

+ Lossa pé de bada skruvarna
innanfoér bromsklamman
for att andra lage for
bromsen.

+ Lossa pé den dvre skruven innanfor bromsarna for
att finjustera.
+ Justera bromsldget och dra at skruvarna.

‘ 5 mm insexnyckel.
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@ Kontrollera att bromsarna ar korrekt
justerade genom att aktivera bromsarna och
sakerstalla att rullstolen inte ror sig.

@ Bromsbulten som kommer i kontakt med

dacket ndr bromsen ar last maste komma i

kontakt med dackets hela bredd.

@ Bromsbulten som stéter emot dacket ska ha

ett avstand pa 15 mm till dacket nar bromsen

ar 6ppen. Detta ska matas med ett 15 mm ror
som skjuts 6ver bromsbulten. Roret ska
vidrora dacket nar bromsen &ar 6ppen. Detta
sakerstaller att bromsen har en mandverkraft
paca60N.

Bromsarna ar utformade som
parkeringsbromsar och ska inte anvandas
som fardbromsar.

Tank pa att det foreligger risk for klamning
mellan broms och dack.

TRUMBROMS
Om det finns manuella navbromsar anvands de for
att driva trumbromsar.

Om bromsen inte bromsar korrekt:

Justera ut fotskruven tva till fyra ganger for att
justera vajern pa en eller bada sidorna. Kontrollera
sedan bromsarna igen.
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Om vajern sitter for 16st:

Justera fotskruven hela vdgen in. Dra &t vajern genom
att lossa pa vajerklamman innan du fortsatter att dra
vajern langre genom den. Dra at vajerklimman och
justera ut fotskruven igen.

® 1 st. 10 mm 6ppen skruvnyckel.

A\ Vajern fér aldrig vara spdnd,
annars fungerar den inte korrekt.

Manovrera och anvanda bromsen

For hjulbasen i trumbromsen har man monterat
navbromsar som mandévreras manuellt sa att man kan
reglera hastigheten i backar och under kérningen.
Dessa sitter pa skjuthandtagen.

+ Dra jamnt och mjukt i bromsspakarna (1) mot
handtaget och fa hjulbasen att stanna for att
anvanda bromsarna.

- For att aktivera och lasa parkeringsbromsen (2)
trycker man pa spaken (1) mot skjuthandtaget och
laser parkeringsbromsen med ett finger. Kontrollera
att de bada parkeringsbromsarna ar lasta.

- Parkeringsbromsen frigors nar du trycker pa spaken
(1) mot skjuthandtaget. Den &r last med en fjadern
och frigérs med hjalp av den.

A Lamna inte anvéndaren i rullstolen
utan att ha aktiverat
parkeringsbromsen.
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7. SITSVINKEL/TIPP-
OCH RYGG-VINKEL/
LUTNING

7.1 SITSENS VINKEL

Sitsens vinkel regleras med hjalp av
6ppningshandtaget som ar monterat pa
skjutstangen.

Sittenheten kan lutas fran -9° till +16°.

7.2 RYGGSTODSVINKEL

Ryggstodets vinkel regleras med hjalp av
6ppningshandtaget som ar monterat pa
skjutstangen. Vinkeln kan justeras fran 4° framat till
40° bakat.

@ Vajrarna far aldrig vara spanda, annars
fungerar de inte korrekt.

@ Justera inte sitsens vinkel eller ryggstodets
vinkel utan tippskydden.

Nagon av de nedanstaende etiketterna sitter pa
6ppningshandtagen:

-
. o
MARN L .~
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@ Risk for tippning.
Kontrollera tippskyddets lage.

@ Nar forlangningen for stolsryggen ar
monterad okar tipprisken. Vid behov bor
man reducera den genom att flytta
huvudhjulen langre bak. Anvénd alltid
tippskydd nar lutnings- och tippfunktioner
aktiveras.

7.3 NYCKELBEGREPP FOR TIPPNING
OCH LUTNING FOR STATISKA
KOMFORTRULLSTOLAR SAMT
VANLIGA EGENSKAPER HOS
DYNAMISKA RULLSTOLAR

De grundldaggande férdelarna med en
komfortrullstol &r att man kan utnyttja funktionerna
tippning och ryggvinkling. Dessa gor att man kan
variera sittstallningarna medan anvandaren sitter in
rullstolen.

Vi har gatt igenom de kliniska beldaggen for
tippning och lutning och kommit fram till att det
finns flera studier eller riktlinjer for basta praxis dar
resultaten tyder pa att tipp- och lutningssekvensen
har betydelse for att reducera skjuvning och
forskjutning:

Tippa forst och luta sedan tillbaka. Nér du satter
brukaren upp igen ska sekvensen vara luta férst och
tippa sedan. Mest problem med skjuvning tycks man
fa om man gar till ett upprétt lage fran ett lutat eller
tippat lage.
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7.4 MINSKA RISKEN MED SJUVNING,
FORSKJUTNING OCH TRYCKSAR:

Anvand endast tippvinkeln for att variera
anvandarens sittstallning. Det ar allméant ként att
man inte ska justera lutningen nar man har anpassat
ryggvinkeln till anvandarens basta sittstallning.
Muskelspanningen i nacken och ryggen maste vara
sa liten som majligt for anvéndaren sa att hen inte
glider eller sa att korrekt kroppsstallning forstors

pa grund av en dndrad lutningsvinkel fran det
ursprungliga laget och orsaka mer muskelspanning
i nacken.

Om man anvander lutningsfunktionen i samband
med en situation da en forflyttning pagar eller
nagon annan situation ar det mycket viktigt att
lutningsvinkeln justeras tillbaka till det korrekta,
ursprungliga laget nar anvandaren aterigen sitter i
sin vanliga stéllning.

Om man anvander lutningen pa fel satt finns det
storre risk att anvandaren glider, vilket medfor 6kad
risk for skjuvning (vertikala eller horisontella krafter)
och trycksar.

SAKERSTALL ATT ANVANDAREN SITTER SAKERT
NAR TIPP- ELLER LUTNINGSFUNKTIONERNA SKA
ANVANDAS:

Tipp- och lutningsfunktionerna pa alla Netti-
komfortrullstolsmodeller manévreras med

en hand, vilket dven galler for de dynamiska
rullstolsmodellerna. Det hér ar en stor fordel for
anvandaren: Vardgivaren kan ha 6gonkontakt med
anvandaren nér tippnings- eller lutningsfunktionen
kommer att anvdndas. Vardgivaren kan ocksa
kommunicera med anvéandaren fore tippnings- eller
lutningsfunktionen anvands. Anvandaren kommer
att kdnna sig sékrare om hen ar installd pa att
tippnings- eller lutningsfunktionen kommer att
anvéndas.

36 My-Nettise

7.5 ANVANDA TIPPNINGSHANDTAGET:
TIPPA PA SITTENHETEN

Tryck ned det véanstra handtaget pa skjutstangen
och utdva tryck pa skjutstangen for att tippa
sittenheten med nagondera av dina hander,
samtidigt som du har 6gonkontakt med anvandaren
och ldgger den andra handen pa armstodet.

Den korrekta relativa vinkeln mellan kroppsdelarna
forandras inte nar sittenheten tippas.

Oavsett var eller nér du slapper upp handtaget &r
sittenheten kvar i det har laget. Tryck ned handtaget
och tippa pa cylindern sa att du far hjalp med att
lyfta upp sittenheten for att fa upp sittenheten.

7S
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Om sittenheten ar tippad bakat far man en kraftigare
sittvinkel i forhallande till ytan vilket forhindrar att
rullstolsanvéndaren glider.

Om sittenheten ar tippad framat far anvandaren

ett lage varifran hen kan utfora aktiviteter — som till
exempel, med hjélp av ett bord eller stélla sig upp
fran rullstolen.

Tipphandtaget och tippsymbolen sitter pa
skjutstangen - detta visas pa foregaende sida.

A\ 1amna aldrig anvéndaren ensam
ndr sdtet tippas framat. Det finns
risk att anvandaren glider framat.

7.6 ANVANDA LUTNINGSHANDTAGET:
LUTA TILLBAKA STOLEN

Tryck ned det hégra handtaget och utdva tryck pa
skjutstangen for att luta pa ryggen med nagondera
av dina hander, samtidigt som du har 6gonkontakt
med anvandaren och ldgger den andra handen

pa armstddet. Oavsett var eller nar du slapper upp

handtaget ar stolsryggen kvar i det hér laget och last.

86°-90°
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8. TRANSPORT

@ Om det ar mojligt ska du alltid flytta till ett
bilsdte med fordonssdkerhetsbalten nar du
aker med en bil. Sdkra rullstolen eller forvara
den i bilens bagageutrymme.

Netti Il och Netti lll HD har krocktestats och godkénts
enligt ISO 7176-19:2008 och man har kommit fram till
att den kan anvandas som stol i ett fordon.

| foljande kapitel &r beskrivningarna giltiga bade

for Netti lll och Netti lll HD, och kommer bara att
omndmnas som Netti lll.

@ Netti lll med sitsbredden upp till 500 mm &r
godkénd for max. 136 kg nér den anvands som
stol i ett fordon.

@ Netti Ill HD med sitsbredden 350-600 mm &r
godkénd for anvandarvikter pa upp till 160 kg
ndr den anvands som stol i ett fordon.

8.1 TRANSPORT I BIL é

Innan man anvander Netti lll som

en stol i en bil ska man sakerstalla att
man har tagit bort och last fast alla delar (t.ex. brickor)
och tillbehor, som kan ramla av i hdndelse av en olycka,
pa en passande plats i bagageutrymmet.

Observera: | foljande text omfattar namnet “Netti [Il”
dven Netti Il HD.

)

—

@ Anvand alltid en godkénd rullstol och
fastlasningssystem (ISO 10452:2012) for att
satta fast rullstolen i fordonet. Netti lll har
godkaénts i krocktester - framatvand - da man
anvant en kombinationsrullstol och
sakerhetsbaltessystemet W120/DISR som tagits
fram av UnwinSafety Systems. For mer
information:
www.Rullstolssakringssystem for fordon |
BraunAbility Europe

A De justerbara selarna som anvénds
rullstolen &r inte sdkerhets balten.

@ Tank pa att bredare rullstolar har stérre
svangningsradie och att det ar svarare att
mandvrera dem i fordon. | allménhet ar det
lattare att komma in med mindre rullstolar i
fordon och svanga dem framat i korriktningen.
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SAKRA RULLSTOLEN
Framtill: Anvand fastsattning med krok eller balte.

e

Med hjalp av dekaler ser
man var remmarna ska
sattas fast framtill.

| bak: Montera bil-fastfastet
i tva hal i hjulramsfastet,
ett beslag pa varje sida.

Krok pé en krok/karbinhake
i beslaget

Remmarnas vinkel bor
vara cirka 45°.

N Stolen far ENDAST fastas i beslagen
for bilmontering av rullstolen..

LASA FAST ANVANDAREN

Anvand alltid sdkerhetsbéltena i bilen med bade
hoft- och axelbalten for rullstolsanvandaren.
Anvand alltid bade hoftbéalten och axelbalten for

att forhindra att huvud eller bréstkorg stéter emot
fordonskomponenter ved crash

De justerbara selarna som anvands i en rullstol ar inte
sakerhets balten.

Klassificeringen for rullstolens férmaga att ge
utrymme for fastsattningsbalten som forankrats i
fordon ar A= bra.

@ Se UMO0131 for mer information: Anvanda
rullstolen som en stol i en bil.
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@ Sakerstall att:
+ 3-punktssakerhetsbaltet sitter tatt mot
anvandarens kropp (inte tvars 6ver
armstoden, hjulen),

« béltet inte har snott sig,

« bilbéltets spanne samt upplasningsknappen ar
placerade sa att de inte kommer i kontakt med
rullstolens komponenter vid en krock.

« hoftsakerhetsbaltet ligger tatt mot hoften eller
de 6vre laren med en vinkel till sétet pa 30-70
grader, ju brantare, desto battre.

©

Anvand alltid Netti-dynor nar Netti lll-rullstolen
anvands som en stol i en bil.

Om anvandaren &r 1,85 m eller langre och Netti
Il anvands som en sits i bilen, maste man
montera ryggforlangningsdelen.

Om ett Netti-huvudstod ar korrekt monterat
sitter det mycket stadigt, men fér den sakens
skull far man inte undvara ett monterat nackstod
i bilen.

Netti Il har krocktestats utan nagon typ av
powerkit eller dylikt. Om man vid ett senare
tilifalle monterar ett powerkit, stegklattrare osv.
maste du kontrollera att reservkraftenheten har
krocktestats och godkants for rullstolar som
anvands som stolar i en bil. Om sa inte ar fallet
ska den demonteras nar rullstolen anvands som
en stol i ett fordon.

Anvénd aldrig rullstolen som en stol i
en bil nar den har varit inblandad i
en olycka som inneburit krock, innan
den har besiktats och godkénts for detta
andamal av en representant for tillverkaren.

Andra aldrig ndgot eller byt ut nédgot
som har med rullstolens fastlasnings-
punkter eller konstruktionsmdssiga
delar och delar fér ramen eller
andra komponenter att géra utan att
samréda med tillverkaren.
Modell: Netti Il & Netti Il HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03



8.2 HOPFALLNING FOR TRANSPORT

Nar det inte sitter nagon i rullstolen ska den féllas
ihop enligt den nedanstaende beskrivningen. Placera
rullstolen i bagageutrymmet eller baksétet. Om den
placeras i baksatet ska ramen lasas fast med hjalp av
sakerhetsbalten.

« Tabort huvudstodet (kap. 6.15).

«+ Vénd tippskydden uppét (kap. 6.10).

- Vrid in skjuthandtagen (kap. 6.16).

« Tabort armstdden (kap. 6.11).

« Tabort benstdden (kap. 6.14).

« Tabort ryggdynan (kap. 6.12)

- Frigor ryggstodet och fall ihop det (kap. 6.7)
« Tabort huvudhjulet (kap. 6.2).

«+ Tabort framhjulen (kap. 6.4).

8.3 TRANSPORT | FLYGPLAN

Netti lll- och Netti [l HD-rullstol kan transporteras

i ett flygplan utan nagra begransningar. Pa Netti
lll-rullstolar finns det 2 eller 3 (HD) gasfjadrar. Men
dessa ar inte klassade som farligt gods. Till skillnad mot
den allméanna anvisningen for farligt gods UN3164,
pabjuder IATA-DGR (specialférordning A114) att de
artiklar som innehaller gas och ar avsedda att anvandas
som stotdampare (inklusive energiupptagningsenheter
eller pneumatiska fjadrar) INTE behdver hanteras enligt
transportanvisningarna, dvs. man haller de skadeslosa
mot de nedanstédende kraven:

a) Alla produkter har en gaskapacitet som inte
overskrider 1,6 | och ett laddningstryck som inte
overskrider 250 bar, i vilket fall volymprodukten som
anges i liter och laddningstrycket som anges i bar
inte 6verskrider 80.

b) Alla produkter har ett lagsta sprangningstryck som ar
fyra ganger laddningstrycket vid +20 grader Celsius
for produkter som inte 6verskrider 0,5 | gaskapacitet.

) Alla produkter ér tillverkade material som inte gar
sonder.

d) Alla produkter har tillverkats enligt
kvalitetsstandarder som ar godkanda av de
nationella myndigheterna.

e) Det har bevisats och kunnat demonstreras att
produktens tryck reduceras med hjalp av en
brandnedbrytbar tatning eller ndgon annan
anordning som reducerar trycket sa att produkten
inte gar sonder och den inte borjar svanga hit eller
dit.

Modell: Netti lll & Netti [l HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03

8.4 RESA MED KOLLEKTIVTRAFIK

Rullstolen ska placeras i ett sarskilt omrade som

ar avsett for rullstolar. Rullstolen ska sta mot
fardriktningen. Rullstolens baksida ska vara
placerad mot nagot fast foremal som en rad med
stolar eller en skiljevdgg. Sakerstall att handracken
eller handtag éar lattatkomliga for anvandaren.
Anvand bélten och selar i stolen sa att anvandaren
sitter fast. Om det finns sadana ska man anvanda
sakerhetsbalten for att lasa fast anvandaren i
fordonet.

@ Netti lll med sitsbredden 500 mm eller mer
overskrider maxbredden pa 700 mm som
finns specificerad i PRM-TSI, vilket har
betydelse for transport pa tag eller i nagon
annan form av kollektivtrafik.

UTRYMNINGSVAGAR:

Netti Il med sitsbredden 500 mm
eller mer har en totalbredd som
dverskrider 700 mm och det kan
vara problematiskt att kéra pé
utrymningsvagar.

A

Ténk pé& att bredare rullstolar har
bredare svéngningsradie och att

et dr svarare att manodvrera dem
i fordon. l allmanhet ar det lattare att
komma in med mindre rullstolar i fordon och
svanga dem framat i korriktningen.
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9. MANOVRERING

9.1 ALLMANNA TEKNIKER

Majligheten att manovrera rullstolen paverkas av
stolens vikt och balans. Andra paverkansfaktorer

ar anvandarens sittstallning, vikten och
kroppsstorleken. Kérprestandan paverkas ocksa

av hjulens position. Ju mer vikt som ligger pa
huvudhjulen, desto lattare ar det att mandvrera
rullstolen. Om det ligger tung vikt pa framhjulen blir
det tungt att mandvrera stolen.

@ Narma sig trappsteg:
Kor alltid langsamt mot trappsteget sa att
framhjulen inte slar i trappsteget hart. Det
finns risk att anvandaren ramlar ur stolen pa
grund av krocken. Framhjulen kan ga sénder.
@ Kora framat nedfor trappor/trottoarer:
Var uppmaérksam sa att du inte kor nedfor
trappsteg som ar hogre an 30 mm. Det finns
risk att benstoden slar in marken forst. Det
finns risk att du tappar kontrollen och att
benstéden gar sonder.

Ledsagare:

Om anvandaren lamnas ensam i rullstolen
ska man alltid lasa bromsarna och sakerstalla
att tippskyddarna ar vianda nedat.

Parkering:

Oka stddet under rullstolen

genom att kora rullstolen ungefar 100 mm
bakat sa att framhjulen vands framat.

Kora pa mjukt, hart eller halt underlag: Kan
gora det svarare att manodvrera sakert
eftersom hjulen kan forlora dragkraft och det
blir problematiskt att styra rullstolen.
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9.2 KORTEKNIKER
- UPPETT TRAPPSTEG -

Ledsagare kor uppfor ett trappsteg framat:

- Kontrollera att tippskyddet &r vant uppat

+ Luta rullstolen bakat.

- Lyftiskjuthandtagen och skjut upp samtidigt
stolen pa trappsteget.

@ Vand tippskyddet nedat.

Anvéndare kor upp ett trappsteg bakat:

Den har tekniken fungerar bara om trappsteget

ar mycket lagt. Det hdanger ocksa samman med

spelrummet mellan fotplattorna och marken.

- Kontrollera att tippskyddet &r vant uppat.

- Kor stolen bakat mot trappsteget.

- Taett fast grepp om skjutkanterna och ga
framatlutad med kroppen medan du drar.

@ Vand tippskyddet nedat.

Ledsagare kor upp ett trappsteg bakat:

- Kontrollera att tippskyddet &r vant uppat

- Kor stolen bakat intill trappsteget

« Luta rullstolen bakat sa att framhjulen hdanger
nagot i luften.

- Dra rullstolen uppfor trappsteget och ga bakat
tills du kan satta ner framhjulen pa trappsteget.

@ Vand tippskyddet nedat.

Modell: Netti Il & Netti Il HD
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9.3 KORTEKNIKER
- NERETT TRAPPSTEG -

Ledsagare kor ner ett trappsteg framat:

- Kontrollera att tippskyddet &r vant uppat

« Luta rullstolen bakat sa att framhjulen hanger
nagot i luften.

- Kor forsiktigt nedfor trappsteget och luta
rullstolen framat och stéll ned framhjulen pa
marken igen.

@ Vand tippskyddet nedat.

Anvéandare kor ner ett trappsteg bakat:

Den hér tekniken ska endast anvandas av mycket

erfarna anvandare. Den har tekniken ska inte

tillampas om trappsteget ar hogre an 100 mm.

« Kontrollera att tippskyddet &r vant uppat.

« Kor stolen bakat till trappsteget.

« Ror dig forsiktigt nedfor trappsteget bakat medan
du ror kroppen framat sa att stolen bibehaller
balansen.

@ Detta medfor 6kad risk for tippning bakat.
@ Vand tippskyddet nedat.

Ledsagare kor ner ett trappsteg bakat:

« Kontrollera att tippskyddet &r vant uppat.

« Kor stolen bakat till trappsteget.

« Kor forsiktigt nedfor trappsteget och flytta
rullstolen bakat pa huvudhjulen tills framhjulen
har kommit bort fran trappsteget.

- Stall ned framhjulen pa marken.

@ Vand tippskyddet nedat.

Modell: Netti Il & Netti Il HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03

9.4 KORTEKNIKER
- BACKE -

Viktig rekommendation for kérning nedfér och
uppfor en backe utan risk for tippning.

@ Vand inte pa rullstolen mitt i en backe.
@ Kor alltid sa rakt som mojligt.

@ Be hellre om hjélp &n att utsatta dig for
risker.

Kora uppfor en backe:
Luta 6verkroppen framat for att bibehalla stolens
balans.

Kora nedfor en backe:

Luta 6verkroppen bakat for att bibehalla stolens
balans.

Kontrollera hastigheten genom att gripa tag i
skjutkanterna. Anvand inte bromsarna.
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9.5 KORTEKNIKER
- UPPFOR TRAPPOR -

@ Be alltid om hjalp.

A Anvénd aldrig rulltrappor, inte
ens om du far hjalp av nagon.

Med hjalp, bakat:

- Kontrollera att tippskyddet ar vant uppat och att
skjuthandtagen sitter fast korrekt.

- Drarullstolen bakat till trappans forsta trappsteg.

- Luta rullstolen bakat pa huvudhjulen.

- Drarullstolen forsiktigt uppfor trappan, ett steg i
taget och hall balansen med huvudhjulen.

« Nér du har kommit uppfér trappan ska du dra
rullstolen sa pass langt bakat att du kan stalla ner
framhjulen pa ett sakert satt.

@ Om det finns tva ledsagare, kan den ena
hjalpa till med att lyfta i ramen framtill. De
lyftpunkter som finns pa ramen ar markta
med den har symbolen:

@ Ledsagarna ska ta spjarn med benen néar de
bér rullstolen sa att ryggen inte belastas i
onddan.

A\ Ll/)ft inte rullstolen genom att hélla
i ben-, arm- eller huvudstédet.

@ Vand tippskyddet nedat.
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9.6 KORTEKNIKER
— NEDFOR TRAPPOR -

A Anvénd aldrig rulltrappor, inte
ens om du far hjalp av nagon.

Med hjalp, framat:

- Kontrollera att tippskyddet &r vdant uppat och att
skjuthandtagen sitter fast korrekt.

« Kor rullstolen framat till trappans forsta trappsteg.

- Luta rullstolen bakat pa huvudhjulen.

- Hall hart i skjuthandtagen och hall balansen med
huvudhjulen medan du tar ett steg i taget.

« Nar du har kommit nedfor trappan ska du kan
stalla ner framhjulen pa ett sakert satt pa golvet.

@ Om det finns tva ledsagare, kan den ena
hjalpa till med att lyfta i ramen framtill. De
lyftpunkter som finns pa ramen ar markta
med den har symbolen:

L

A L}éf’r inte rullstolen I?enom att halla
i ben-, arm- eller Ruvudstédet.

@ Vand tippskyddet nedat.

Modell: Netti lll & Netti [l HD
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9.7 FORFLYTTNING

Tekniker for att genomfora forflyttning till eller

fran rullstolen ska tillampas tillsammans med de
personer som berdrs. Har presenterar vi nagra viktiga
rdd om hur man férbereder stolen:

ANVANDA EN LYFT:

Fore forflyttningen till stolen:

+ Luta stolen bakat.

+ Tabort huvudstodet.

+ Tabort benstéden.

- Oppna ryggstédsvinkeln nagot.

-« Byt ut komponenterna nar forflyttningen ar klar.

Med eller utan ledsagare - at sidan.

Innan forflyttningen:

«+ Rullstolen ska sta sa nara forflyttningsmalet som
mojligt.

- Drarullstolen bakat 50-100 mm sa att framhjulen
vands framat.

+ Las bromsarna.

« Tabort benstddet och armstodet pa sidan om
forflyttningsbradan.

Med eller utan ledsagare - framat.

Innan forflyttningen:

-+ Rullstolen ska sta sa nara forflyttningsmalet som
mojligt.

- Drarullstolen bakat 50-100 mm sa att framhjulen
vands framat.

«+ Las bromsarna och luta stolen framat.

Modell: Netti Il & Netti Il HD
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A sté aldrig ps fotplattorna
eftersomrullstolen kan tippa
framat.
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9.8 JAMVIKTSPUNKT

Det ar latt att kora en stol som ar i jamvikt utan

nagon tendens att tippa bakat. Om framhjulen ar for

tungt belastade blir det tungt att kora rullstolen. Vid

behov kan du justera jamviktspunkten genom att

huvudhjulets position i huvudhjulshallaren.

« Flytta huvudhjulets nav och huvudhjulet (se
kapitel 6.6).

« Justera bromsarna. (se kapitel 6.17).

® 2 st. 24 mm 6ppna skruvnycklar.

® 5 mm insexnyckel.

Nar huvudhjulen rullar framat ar det lattare att

manovrera rullstolen, men risken att man tippar

bakat okar.

@ Det &dr ocksa mojligt att andra
jamviktspunkten genom att justera sitsens
djup, sitsens vinkel och/eller ryggstédets
vinkel.

@ Anvand alltid tippskydden.

@ Kontrollera att huvudhjulet och

snabbuppkopplingen ar lasta pa ett korrekt
satt (se kapitel 6.2).

44 My-Nettise

9.9 LYFTA RULLSTOLEN

- Den hopféllda rullstolen ska lyftas av tva personer
som endast héller i ramen och skjutstangen.
Stolen har méarkts med symboler dér den ska
lyftas.

A Lyft aldrig rullstolen

genom att hélla i ben-,
arm- eller huvudstédet.
Dessa kan lossna oc
det finns en risk att
rullstolen faller eller skadas.

A\ Lyft aldrig rullstolen nér det sitter
en anvéndare i den.

9.10 SKJUTKANT

Netti-rullstolar levereras som standard med
skjutkanter av aluminium. Materialet och avstandet
till huvudhjulet har inverkan pa anvandarens
férmaga att fatta tag. Kontakta din aterforsaljare for
information om skjutkanter
som ar lampliga for din stol.

@ Om man anvander
alternativa skjutkanter
kan man fa battre
grepp, men a andra
sidan okar friktionen.
Om man anvander
héanderna for att stoppa stolen 6kar risken
att man branner handerna.

@ Det finns risk for klamskador eller att man
fastnar med fingrarna om man gar igenom
tranga gangar och om fingrarna kommer
emellan ekrarna. Vi rekommenderar att man
bestaller ekerskydd som tillbehor for att
forhindra den har risken.

@ Om du vill eller behover byta skjutkanterna,
oka eller minska avstandet mellan
skjutkanterna och hjulet ska du kontakta
aterforsaljaren.

Modell: Netti lll & Netti [l HD
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dNetti
10. UNDERHALL

10.1 UNDERHALLSANVISNINGAR RENGORING AV NETTI-DYNORNA

. Du som anvander rullstolen (och dina
medhjalpare eller familjemedlemmar) ar

ansvarig for att stolen underhalls varje dag.

Rengor den regelbundet. Utfor underhallet Wi REMEI LB ADE
for att sakerstalla att stolen fungerar pa ett Desinficering Virkon S
pallt.lllgt oc'h s?kert satt under lang tid och att Autoklav 105 °C
den &r hygienisk.

Torkning Vrid ur

Lufttorka i sidolage

Tvatt Maskintvatt 60 °C

Kontrollera om det finns
defekter/skador som t.ex.
brott eller saknade delar

Torkning Torktumla vid max. 85 °C

Tvatta rullstolen

Tvatta dynorna

DESINFICERA RULLSTOLEN
Kontrollera stodfunktionen

Ta bort dynorna.

Se den specifika tvédttanvisningen ovan:

Torka av med desinficeringsmedel: Anvénd en
trasa som bl6tts ned med vateperoxid eller teknisk
alkohol (isopropanol) och torka av hela stolen tills
dendrren.

Rekommenderad vateperoxid:

NU-CIDEX "Johnsen and Johnsen”.

Kontrollera
bromsjusteringen

Kontrollera déckslitaget

Olja lager med cykelolja

Smorj de vertikala
benstodsprofilerna med
vaselin

. Kontrollera/justera om skruvar och muttrar
regelbundet.

10.2 RENGORA OCHTVATTA . Sand och havsvatten (salt som anvinds for
sandning pa vintern) kan ge upphov till

1. Tabort dynorna innan rullstolen tvéttas. skador pa framhjulens lager och

2. Rengdrramen med hjalp av vatten och en huvudhjulen. Rengoér rullstolen grundligt
trasa. efter anvandningen.

3. Virekommenderar mild tval.

4. Skolj rullstolen noggrant med rent vatten for * Som en tumregel ska man anvanda olja
att fa bort all tval. for rorliga delar och alla lager. Alu Rehab

5. Anvénd denaturerad sprit for att fa bort rekommenderar anvdndning av vanlig
eventuell kvarvarande smuts. cykelolja.

6. Rengor dynorna och skydden enligt
anvisningarna pa dynorna.

Modell: Netti Ill & Netti lll HD
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10.3 LANGTIDSLAGRING

Om rullstolen ska vara undanstalld under en langre
tid (6ver 4 manader) behéver man inte vidta nagra
sarskilda atgarder. Vi rekommenderar att rullstolen
rengdrs innan den stélls undan. Folj de ovanstaende
underhallsanvisningarna innan stolen anvéands igen.

RESERVDELAR

Netti-stolarna ar uppbyggda av moduler. Alu Rehab
har alla reservdelar pa lager och kan leverera dessa
med kort varsel. Nodvandiga monteringsanvisningar
foljer med reservdelarna.

De reservdelar som anvéndaren far hantera finns
beskrivna i reservdelskatalogen som kan laddas ned
fran

www.My-Netti.se.

Det ar ocksa mojligt att demontera dessa reservdelar
vid behov och skicka dem till tillverkaren/
aterforsaljaren.

@ De delar som hor till rullstolens
ramkonstruktion maste hanteras av
tillverkaren eller en behérig
tjansteleverantor.

@ Kontakta aterforsaljaren vid defekter eller
skador.

@ Originaldelar for att reparera report kan
bestallas fran Alu Rehab.
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11. FELSOKNING

Symtom Orsak/atgard !-Ianwsnlng
i manualen
Rullstolen kor 6,4
snett « Lagerhusets vinkel kanske inte &r 90°. 63
- Kontrollera att framhjulen d&r monterade pa samma hojd. !
« Huvudhjulens nav kan vara felmonterade. 6,6
» Nagon av bromsarna kan sitta at for hart. 6,17
- Anvandaren sitter mycket snett i stolen
« Anvéndaren kan ha en sida som &r starkare an den andra.
Det kan?s i) » Huvudhjulens nav kan vara felmonterade. 6,6
S L) « Rengor framhjulen och gafflarna fran smuts.
rullstolen - Det ligger for mycket vikt pa framhjulen
(Justera jamviktspunkten genom att flytta huvudhjulen bakat).
Det &r svart att - Kontrollera att framhjulen inte &r for hart atdragna. 6,4
svénga med . Justera lagerhusets vinkel. 6,5
rullstolen . Det ligger for mycket vikt pa framhjulen, justera jamviktspunkten.
Framhjulen girar | . Framhjulen &r inte korrekt fastsatta. 6,4
hit och dit . Kontrollera att framgafflarna & monterade i samma hojd. 6,4
« Lagerhusets vinkel kanske inte ar 90°. 63
- Det ligger for mycket vikt pa framhjulen, justera jamviktspunkten. 6,5
Detarsvartattta | - Rengér och smérj snabbkopplingen. 6,6
av och satta fast - Justera navbussningens langd.
huvudhjulen
Bromsarna « Kontrollera hjulen och avstandet till bromsarna. 6,17
fungerarinte « Justera bromsen.
korrekt

Rullstolen kanns
"skakig"”

« Kontrollera skruvarna och justeringsstallena.

@ Kontakta din aterforsaljare for att fa information om auktoriserade serviceverkstader

som hjalper till om du inte hittar nagon I6sning med hjalp av uppgifterna har.

© e

Kontakta aterforsaljaren nar du behover reservdelar.

aterforsaljaren/tillverkaren fér samrad.

Modell: Netti Il & Netti Il HD
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Om man genomfor andringar som paverkar ramkonstruktionen ska man ta kontakt med
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12. TESTER OCH GARANTI

12.1 TESTER

Netti Il och Netti lll HD &r testade och har blivit
godkanda for anvandning bade inomhus och
utomhus.

Stolarna ar CE-markta.

MAXIMAL ANVANDARVIKT:

145 kg for Netti 1l
med sitsbredd 350-500 mm

160 kg for Netti lll HD
med sitsbredd 500-600 mm.

Ar testade av
Tyskt ackrediterat testlaboratorium enl
EN 12183.

Netti lll och Netti lll HD har genomgatt krocktester

pé RISE (Research Institute of Sweden) och TUV
Rheinland enligt ISO 7176-19.

Bada tva ar godkanda fér anvéandning som stol i
ett fordon.

MAXIMAL ANVANDARVIKT VID
ANVANDNING SOM STOL | EN BIL:

136 kg for Netti lll
med sitsbredd 350-500 mm

&
Ry
Netti-sittsystem har provats med tanke pa
brandbesténdighet enligt: EN 1021-2.

160 kg for Netti lll HD
med sitsbredd 500-600 mm.

12.2 GARANTI

Alu Rehab ger dig 5 ars garanti pa alla ramdelar
och pa kryssrorsdelen. Pa alla andra CE-markta
komponenter ges 2 ars garanti med undantag for
batterier. For batterierna ges 6 manaders garanti.
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@ Alu Rehab tar inte ansvar for skador som

®

uppstatt pa grund av felaktig eller icke
fackmassig installation och/eller
reparationer, forsummelse, slitage, andringar
av rullstolens aggregat eller anvisningar som
inte ar godkanda av Alu Rehab eller
reservdelar som har levererats eller
producerats av tredje parter. | sadana fall
galler inte den har garantin.

Den hér garantin géller endast om
anvandaren anvander, bibelbehaller och
hanterar rullstolarna enligt beskrivningarna i
den hdr anvandarmanualen.

12.3 SKADESTAND

Om det har uppkommit ett fel under garantitiden pa
grund av ett fel i utférandet eller ett tillverkningsfel
kan du gora ansprak pa garantin.

Skadestand pa garantin maste lamnas in sa fort
som man har upptackt en defekt och senast 2
veckor efter upptackt av defekten.

Skadestand maste inkomma till den saljare

som har salt rullstolen. Observera att
saljdokumentationen maste vara ifylld och korrekt
undertecknad med serienummer och eventuellt
NeC-nummer sa att man dokumenterar den
tidpunkt da eller den plats dar rullstolen kopts.
Séljaren och Alu Rehab avgor om en defekt tacks
av garantin. Den person som gor ansprak pa
garantin ska sa fort som mgjligt bli underrattad
om beslutet.

Om anspraket godtas ska man hos séljaren och
Alu Rehab-aterforséljaren ta stéllning till om
produkten ska repareras, bytas ut eller om kunden
har ratt till ett nedsatt pris.

Om man beddmer att ett ansprak pa skadestand
inte ar giltigt — efter att en specialtekniker fran Alu
Rehab har gjort en noggrann besiktning (defekt
pa grund av felanvéndning och/eller bristfalligt
utfort nédvandigt underhall) far du sjalv avgora
om du vill att produkten repareras (om mgjligt) pa
din bekostnad eller om du vill képa en ny produkt.

@ Normalt slitage, felaktig anvandning eller

felaktig hantering utgor inte grund for att
gora ansprak pa skadestand.

Modell: Netti lll & Netti [l HD
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12.4 NETTI SKRADDARSYDDA/
PERSONLIGA ANPASSNINGAR

Netti skraddarsydda/personliga anpassningar
utgors av alla justeringar som inte tas upp i den har
manualen. Personliga anpassningar som genomférs
av Alu Rehab ar mérkta med ett unikt NeC-nummer i
identifieringssyfte.

Rullstolar som specialjusteras/anpassas av kunden
far inte behalla CE-market som utfardats av Alu
Rehab A.S Norway. Om justeringarna utfors av nagon
annan part an Alu Rehabs godkédnda aterforsaljare
upphor den garanti som Alu Rehab A.S Norway ger
att galla.

Kontakta Alu Rehab A.S. vid tveksamheter om
specialmonteringar eller anpassningar.

@ Om dina behov inte kan tillgodoses med
produkterna ur vart standardutbud for
rullstolar dr du valkommen att kontakta
kundtjansten for eventuella
specialjusteringar eller Nettis skraddarsydda
16sningar.

12.5 KOMBINATIONER MED ANDRA
PRODUKTER

Att kombinera Netti med andra produkter som inte
har tillverkats av Alu Rehab A.S:

Rent allméant géller att CE-mérkningen pa alla
berdrda produkter inte ar giltig.

Alu Rehab A.S har emellertid ingatt
kombinationsavtal med nagra tillverkare om

nagra kombinationer. Om man anvander sig av
dessa kombinationer géller CE-méarkningen och
garantierna.

@ Kontakta din aterforsaljare eller Alu Rehab
A.S Norway direkt for mer information.

Modell: Netti lll & Netti [l HD
Sprak: Svenska  Version: 2024-03

PRODUKTANSVAR

Netti lll och Netti Ill HD med olika konfigurationer for
Netti-utrustningar har testats/blivit riskbedémda av
Alu Rehab.

Om man vill @ndra eller ersatta rullstolens
sakerhetspunkter, konstruktionsmassiga delar eller
ramdelar maste detta alltid utféras i samrad med
rullstolstillverkaren Alu Rehab.

Om man vill ersétta eller andra pa komponenter
fran tredje parter som samarbetar med Netti lll
maste den tillverkare som utfor ersattningen

eller andringen genomfora riskbedémningen

och vara inférstadd med produktansvaret samt
anvéandarsékerhet for rullstolen.

12.6 SERVICE OCH REPARATION

Kontakta din lokala aterforsaljare for information om
service och reparationstjanster i ditt omrade.

@ Pa tvarstycket pa hjulramen pa stolens
vanstra sida finns ett unikt
identifieringsnummer/serienummer.

@ Fran din lokala aterforséljare eller genom att

hamta via

www.My-Netti.se kan du fa

reservdelskatalogen for rullstolen

@ Fran din lokala aterforséljare eller genom att

hamta fran

www.My-Netti.se kan du far en

ombyggnationsmanual for rullstolen

Pa www.My-Netti.se finns information om
produktsiakerhetsmeddelanden och
aterkallande av produkter

Fran din lokala aterforséljare eller genom att
hamta via

www.My-Netti.se kan du fa en
atervinningsmanual for rullstolen
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13. MATT OCH VIKT

Storlek* S;:::;Z?égf ‘ Ryg?fst;cgg:;sn?:;;j - Totalbredd Vikt

350 mm 400-500 mm 500 (600) mm 580 mm 31,0 kg
380 mm 400-500 mm 500 (600) mm 610 mm 31,6 kg
400 mm 400-500 mm 500 (600) mm 630 mm 32,0 kg
430 mm 400-500 mm 500 (600) mm 660 mm 32,6 kg
450 mm 400-500 mm 500 (600) mm 680 mm 33,0 kg
500 mm 400-500 mm 500 (600) mm 730 mm 34,0 kg
550 mm 400-500 mm 500 (600) mm 780 mm 36,5 kg
600 mm 400-500 mm 500 (600) mm 830 mm 39,0 kg

*%

Dimension fran ytterkant till ytterkant pa ramror.
Avstandet mellan tygskydd: 25 mm.
Matt fran sittplattans framkant till ryggangjarnet - utan dyna.

Nar UNO-ryggdynan ar korrekt placerad maste man dra ifrdn ca 30 mm fran det har mattet.
***  Matt fran sittplattan till ryggoverdelen.

@ | vikten ingar huvudhjulen, framhjulen, benstéden och armstoden.
Dynorna ingar inte.

© e

Rekommenderat dacktryck for pneumatiska dack: 40-45 PSI.

Vid anvandning som stol i bilen: Max. anvéndarvikt

Max. anvandarvikt for Netti Ill HD med sitsbredd 350-600 mm

Vid anvandning som stol i bilen: Max. anvandarvikt

©

anvandarvikten.

B>

Max. anvandarvikt for Netti Il med sitsbredd pa upp till 500 mm 145 kg.
136 kg.

160 kg.
160 kg.

Om man monterar tillbeh6r och extrautrustningar maste deras vikt dras ifran den maximala

Bagage som lastas pa rullstolen far inte dverskrida 10 kg. Bagaget far

inte placeras pa ett satt som minskar stolens stabilitet.
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